ABSTRAK

Pertumbuhan dan Perkembangan Anak antara lain dipengaruhi oleh
Pemberian ASI. Pemberian ASI Eksklusif merupakan Faktor Penting untuk
Perkembangan Anak yang meliputi Gerak Kasar, Gerak Halus, Bicara dan Bahasa
Sosialisasi Kemandirian. Capaian ASI di Kabupaten Sidoarjo jauh dibawah taregt
hanya 2 Puskesmas yaitu Wonoayu dan Sedati yang harus mencapai target, Tujuan
penelitian untuk mengetahui Hubungan Antara Riwayat Pemberian ASI Eksklusif
Dengan Perkembangan Anak Usia 6-36 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas
Buduran.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan pendekatan cross
sectional. Sampel diambil dengan teknik Total sampling sejumlah 40 responden.
Variabel independent adalah pemberian ASI Eksklusif, variabel dependent adalah
Perkembangan Anak Usia 6-36 bulan. Pengumpulan data menggunakan kuesioner
dan Lembar KPSP (Kuisioner Pra Skrinning Perkembangan). Untuk menganalisis
adanya hubungan digunakan Chi- Squere Test dengan taraf nyata o 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Hampir Seluruh Anak usia 6-36 bulan
sejumlah 95 % Anak diberikan ASI Eksklusif. Kemudian Hampir seluruh
Perkembangan Anak usia 6-36 bulan sejumlah 97,5% Anak di desa Wadung Asih
Wilayah Kerja Puskesmas Buduran perkembangannya termasuk dalam Kategori
Perkembangan Sesuai (S). Kemudian pada Hasil Analisis didapatkan P Value 0,000
sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat Hubungan Signifikan Antara Riwayat
Pemberian ASI Eksklusif Dengan Perkembangan Anak Usia 6-36 Bulan di desa Wadung
Asih Wilayah Kerja Puskesmas Buduran.

Kesimpulan pada penelitian ini bahwa pemberian ASI secara
eksklusif dalam perkembangan dan kecerdasan otak bayi dan berlanjut sampai masa
usia Golden period pada usia 6-36 bulan dan disarankan untuk tetap memertahankan
Pemberian ASI eksklusif pada Bayi dan Mendeteksi Tumbuh kembang anak sebagai
upaya untuk meminilisasi keterlambatan dalam mendeteksi kelainan dalam tumbuh
kembang anak. Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan informasi untuk penelitian
selanjutnya dengan meneliti faktor yang lebih banyak dengan pendekatan kualitatif.
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ABSTRACT

The growth and development of children is influenced, among others, by
breastfeeding. Exclusive breastfeeding is an important factor for child development
which includes gross movements, fine movements, socialization of speech and
language independence. The achievement of breastfeeding in Sidoarjo Regency is
far below the target, only 2 Puskesmas namely Wonoayu and Sedati have to achieve
the target. The purpose of the study was to determine the relationship between a
history of exclusive breastfeeding and the development of children aged 6-36
months in the working area of the Buduran Health Center.

This research is an analytic study with a cross sectional approach.
Samples were taken with a total sampling technique of 40 respondents. The
independent variable is exclusive breastfeeding, the dependent variable is the
development of children aged 6-36 months. Collecting data using questionnaires
and KPSP (Pre-screening Development Questionnaire) sheets. To analyze this
relationship, the Chi-Squere test was used with a significance level of 0.05.

The results showed that almost all children aged 6-36 months, 95% of
children were exclusively breastfed. Then, almost all of the development of children
aged 6-36 months, 97.5% of children in Wadung Asih Village, the working area of
the Buduran Health Center, are included in the Appropriate Development Category
(S). Then the results of the analysis obtained a P Value of 0.000 so it can be
concluded that there is a significant relationship between a history of exclusive
breastfeeding and the development of children aged 6-36 months in Wadung Asih
Village, the working area of the Buduran Health Center.

The conclusion in this study is breastfeeding exclusive breastfeeding for
infants and detecting child development as an effort to minimize delays in detecting
abnormalities in child growth and development. The results of this study can be
used as information material for further research with examining more factors than
the qualitative approach.
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