DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 2.1 Porsi Makan Ibu Hamil Untuk Kebutuhan Sehari ..........ccoccvevvivveeennne 25
Tabel 2.2 Rekomendasi Penambahan Berat Badan Selama Kehamilan

Bedasarkan Indeks Massa Tubuh (IMT) ..o 29
Tabel 2.3 TBI Normal TrimeSter Hl .........coovviiiiiiiiiiie e 31
Tabel 2.4 Tinggi Fundus Uteri Trimester HI ... 31
Tabel 2.5 KIaSifiKasi ANEMIA.........c.coiiiiieiiiiiiiie ettt erbae e 33
Tabel 2.6 Klasifikasi Hasil Prt€in UMNE ......cc.evvvvvcveieiiceiee et 34
Tabel 2.7 Klasifikasi Hasil Pemeriksaan Glukosa dalam Urine .............cccuee.. 34
Tabel 2.8 Porsi Makan 1bu Bersalin...........cccoveivviiiiiic i 44
Tabel 2.9 Porsi Makan Ibu Menyusui Untuk Kebuutuhan Sehari ...................... 64
Tabel 2.10 Nilai KIasifikasi LOCNEa............ccvuviiiiiiiiiic e 69
Tabel 2.11 Kebutuhan ASI Berdasarkan Berat Badan............cccccooovvvvieeiiiiieeennns 80



