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DAFTAR SINGKATAN 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ASI   : Air Susu Ibu 

BAB   : Buang Air Besar 

BAK   : Buang Air Kecil 

BB   : Berat Badan 

DMPA  : Depo Medroxy progesterone acetate 

HPHT   : Hari Pertama Haid Terakhir 

IUD  : Intra Uterine Device 

IM  : Intramuskular 

KB   : Keluarga Berencana 

KG   : Kilogram   

KIE  : Komunikasi Informasi dan Edukasi 

LH  : Luteinizing Hormone 

MAL   : Metode Amenorhe Laktasi 

MPA   : Medroxy progesterone acetate 

PH  : Potential hydrogen 

PMB   : Praktik Mandiri Bidan 

Polindes  : Pondok Bersalin Desa 

Puskesmas  : Pusat Kesehatan Masyarakat 

SOAP  : Subjektif Objektif Analisa Penatalaksaaan  

TB   : Tinggi Badan 

TBC  : Tuberkulosis 

TD   : Tekanan Darah 


