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Lampiran 1 Form Pengkajian 

A. Data Subjektif 

1. Biodata 

Nama Ibu : 
 

Nama Suami : 
 

Usia : 

 

Usia : 

 

Agama : 

 

Agama : 

 

Suku/Bangsa : 

 

Suku/Bangsa : 

 

Pendidikan : 

 

Pendidikan : 

 

Pekerjaan :  Pekerjaan :    

Alamat :  Alamat :  

2. Keluhan Utama 

3. Riwayat kesehatan ibu 

4. Riwayat kesehatan keluarga 

5. Riwayat Menstruasi 

Lama   :  

Siklus   :  

HPHT   :  

6. Riwayat Kehamilan, Persalinan, dan Nifas yang lalu 

 

7. Riwayat Kontrasepsi 

8. Pola pemenuhan kebutuhan sehari-hari 

e. Nutrisi   : 

 

No. Hamil Persalinan Nifas Ket 

Ke UK Penolong Tempat Penyulit JK BB/PB Laktasi Penyulit H/M 
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f. Eliminasi   

BAB   :  

BAK   :  

g. Personal hygiene : 

h. Istirahat   : 

i. Seksualitas  : 

9. Keadaan psikologi, sosial, spiritual, kultural 

B. Data Objektif 

1. Pemeriksaan Umum   

Keadaan Umum :  

Kesadaran   :  

Tanda-tanda vital  

TD  :  

Pernafasan  :  

Nadi  :  

Suhu  :  

2. Pemeriksaan Fisik  

3) Inspeksi 

Muka  :  

Mata  :  

Genetalia :  

4) Palpasi  

Abdomen :  

C. Analisia     

D. Penatalaksanaan 
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Lampiran  2  Informed Consent 

SURAT PERSETUJUAN 

(Informed consent) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini 

 Nama  : 

 Usia  : 

 Pendidikan : 

 Alamat  : 

Menyatakan bersedia untuk berperan sebagai responden yang akan dilakukan 

asuhan kebidanan pada Akesptor kontrasepsi DMPA dengan spotting dalam 

asuhan kebidanan yang akan dilakukan oleh  

 Nama   : 

 Nim   : 

 Perguruan tinggi : 

 Judul   : 

 

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa paksaan 

dari pihak manapun.   

 

 

 

Bangkalan,             2024 

 

Bidan PJ                                                                                         Klien 
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Lampiran  3 Surat Izin Penelitian 
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 Lampiran  4 Surat izin Bangkes Bangpol 
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Lampiran  5 Surat izin Dinas Kesehatan 
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Lampiran  6 Ethical Clearence 
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Lampiran  7 Dokumentasi 
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