DAFTAR ISI

LEMBAR PERSYARATAN GELAR. ... i
LEMBAR PERSETUJIUAN . ..ottt iv
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ... vi
KATAPENGANTAR ...ttt re b vii
ABSTRAK e e e ae e rre e IX
ABSTRACT ..ttt ettt bbbt ne et et e be b reene it X
DAFTAR ISH ...t e et e et e st e e et e e aneeeans Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e e s nnaae e XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e e nnara e e e nnrnee e XVi
DAFTAR SINGKATAN .ottt Xvii
B A Lo 1
PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar Belakang ........cccooieieiiieiie e 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ..oviiiiiiiiiie s 4
IR V][0 o ST PRSPPSO 5
1.3.1 TUJUAN UMUM Lottt 5
1.3.2  TUJUAN KRUSUS.....c.viiiieiieeie et 5
1.4 IMIANTAAL ...ttt ettt ne e e 5
141 Manfaat TEOMEIS ..cviieeieeie e 5
1.4.2  Manfaat PraktiS .......ccoooiiiiiiiiiiiisieiee e 6
BAB 2.ttt a ettt eerenns 7
TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 7
2.1 Konsep Dasar Kenamilan..........c.ccceiiieiiiiiiiiie e 7
211 Pengertian Kehamilan...........ccooooiiiiiiiii e 7
212 Kebutuhan ibuhamil ... 7
213  Kunjungan Antenatal.........ccoooiiiiieiiiiiic e 9

Xi



2.14 Pelayanan Antenatal Terpadu.........cccccevveiiiiieieerie e 9

2.2 Konsep Dasar Kehamilan Dengan Kekurangan Energi Kronis (KEK) ......... 10
22.1 Pengertian Kehamilan Dengan Kekurangan Energi Kronis (KEK)............. 10
2.2.2 Etiologi kekurangan energi Kronis .........cccccoveviveeiieiieeiie s 11
2.2.3 Patofisiologi Kekurangan Energi Kronis ............ccoovevenenencnenine s, 15
224 Manifestasi Klinis Kekurangan Energi Kronis...........ccoocevvveveiieiveneenene. 17
225 PenatalaKSanaan..........cccoeiiiiiiieiiee s 18
226 Komplikasi Kekurangan Energi Kronis ..o 20
BAB 3. ettt et e e reereene e 26
METODE PENELITIAN ..ottt 26
3.1 RaANCANQaN / DESAIN.......ccveiieiieiieeie et ste e ne e 26
3.2 Subyek / Partisipan Studi KaSUS ..........cceiiuriiieiiiiiie s 26
3.3 LOKAaST PENEITIAN......eiivieieieie et 26
B4 WWAKLEU ... 26
3.5 Sumber Data Primer dan SEKUNCET .........cccooiiriiriiie i 26
3.6 ANALISA DALA......ccviiiieiiieie et 28
3.7 Penyajian Data ........c.ccccueviieiiiiieie e 28
3.8 TIKA PENEIITIAN.....cuiiii e 28
BAB 4.ttt reereene e 30
HASIL PENELITIAN ..ottt 30
4.1 Deskripsi Tempat PENeltian .........c.ccooveiiiiiiiniiiiieee s 30
4.2 DeSKripsi RESPONUEN ....c..vcviiiiiecie et 30
4.3 Faktor Resiko terjadinya KEK ........c.ccooiiiiiiieiieciie e 31
o U o I = PSS 34
4.5 Upaya ibu dalam mengatasi KEK ...........cccccooeiiiiiiiii i 35
BAB Dbttt 37
PEMBAHASAN ..ottt e stesbesreaneeneeneas 37
5.1 Faktor Resiko Terjadinya KEK...........ccccooviiiiiiiii i 37
5.2 Masalah TFU dan TBJ ........cooiiiiieiiee e 44
5.3 Upaya ibu dalam mengatasi KEK ...........ccccccoviviiiiiieiieeince e 46
BAB B, ettt 48
PENUTUP ...ttt sttt st besteaneeneeneas 48
6.1 KESIMPUIAN ... 48



6.2.1 Bagi lahan praktik ... 48
I =7 o | I8 (1S o Lo o[- SRS 49
6.2.3  Bagi PENULIS ..ottt 49
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt ane s 50

xiii



