Lampiran 1 Tabel KSPR

SKRINING / DETEKSI DINI IBU RISIKO TINGGI

Nama S e suamru s st it s es—

Skor awal 1ou hamil

T 1 | Teralu muda. hami < 16 1

2 | Teralu tua, hami > 35 th

Terialu lambat hami 1. kawin > 4 th
3 | Terialu lama hami 1agi (> 10 th)

4 | Terialu cepat hamil iagi (< 2 th)

S | Teralu banyak anak_ 4 / lebin

6 | Tena tua, umur > 35 th
7

3

3

Terialu pendek < 145 cm
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Lampiran 2 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN

PELAKSANAAN STUDI KASUS ASUHAN KEBIDANAN PADA
MULTIGRAVIDA RISIKO TINGGI DENGAN USIA > 35 TAHUN

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama
Usia
Pekerjaan
Alamat

Menyatakan dengan sesungguhnya BERSEDIA menjadi klien dalam
pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan pada multigravida risiko tinggi dengan
usia >35 tahun, yang kemudian akan disusun sebagai sebuah Laporan Tugas
Akhir (LTA) mahasiswa Program Studi D3 Kebidanan Bangkalan Politeknik

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya.

Demikian lembar persetujuan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Bangkalan,............. 2024

Mahasiswa Klien

Faigotul Imma

Nim : P27824321005
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Lampiran 3 Informed Choice

LEMBAR PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama
Usia
Jenis kelamin :
Alamat
Menyatakan bahwa sudah menerima dan mengerti informasi mengenai
masalah kehamilan risiko tinggi usia >35 tahun yang diberikan oleh mahasiswa.
Demikian lembar persetujuan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Bangkalan,.......... 2024

Mahasiswa Klien

Faigotul Imma

Nim : P27824321005




Lampiran 4 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Kehamilan

ASUHAN KEBIDANAN PADA MULTIGRAVIDA RISIKO TINGGI

DENGAN USIA > 35 TAHUN
Tanggal Pengkajian
Waktu Pengkajian
Tempat Pengkajian
Nama Pengkaji
A.DATA SUBJEKTIF
1. Biodata
Nama Ibu ; Nama Suami
Umur : Umur
Suku ; Suku
Agama : Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan : Pekerjaan
Alamat ; Alamat

2. Alasan Kunjungan

3. Riwayat Keseatan
Diabetes Militus
Hipertensi

TBC

Jantung

4. Riwayat Menstruasi

Lama



Tangggal Haid Terakhir

Banyaknya

5. Riwayat Kontrasepsi

Berapa lama

Keluhan

Alasan berhenti

6. Riwayat kehamilan persalinan, nifas yang lalu
Riwayat kehamilan yang lalu :
Riwayat persalinan yang lalu :
Riwayat nifas yang lalu

7. Riwayat kehamilan sekarang
Pemeriksaan ANC

Tempat pemeriksaan dilakukan

Siapa yang melakukan pemeriksaan :
Rencana tempat persalinan

Rencana penolong persalinan
Rencana pendamping persalinan
Rencana pendonor persalinan
Rencana transportasi

8. Pola pemenuhan kebutuhan sehari-hari
Pola nutrisi

Personal hygiene

Pola aktivitas

Pola istirahat

Pola eliminasi

Aktivitas seksualitas :
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9. Keadaan psikologi, sosial, spiritual, kultural :

B. DATA OBJEKTIF
1. Pemeriksaan Umum
a Keadaan Umum

b Kesadaran

¢ Tanda-tanda vital
Tekanan darah

ROT

MAP

Pernafasan

Nadi

Suhu

d)Antropometri

BB

TB

IMT

2. Pemeriksaan Fisik

a Inspeksi

1) Mata

2) Mammae

3) Abdomen

4) Ekstremitas

b Palpasi

1) Abdomen : Leopold I
Leopold Il
Leopold 11
Leopold IV

Mc Donald
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2) Ekstremitas

c Perkusi

d Auskultasi

DJJ

3. Pemeriksaan Penunjang
a. reduksi urine

b. protein urine

c. Hb

C. ANALISA

D. PENATALAKSANAAN

Tangal/Jam

d. HIV

e. Golda
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Lampiran 5 Surat Izin Bangkesbangpol

PEMERINTAH KABUPATEN BANGKALAN

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JL. SOEKARNO HATTA NO. 37 TELP/FAX. (031) 3091577
BANGKALAN

REKOMENDASI E.E,;[Ll TIAN
NOMOR : 00.9.2/ /8% /433207 /2024

DASAR : 1. Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2002 tenlang Sistem Nasional Penelitian, Pengembangan, dan
Penerapan Ilmu Pengetahuan dan

2. Permendagri Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas P Menteri Dalam Negeri
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Pcnerbuan Rekomcndasl Pcnelmnn

3. Permendagri Nomor 20 Tahun 2011 P dan Pengembangan di
Lingkungan Kemendagri dan Pemerintah Daerah.

Menunjuk Surat 'K Keseh Poltekkes Surabaya

Nomor - DP.04.03/F. XXIV.11.3/0277/2024

Tanggal .5 April 2024

Memberikan Rekomendasi Penelitian/ Survey/ Research/ PKL/ Magang/ KKN kepada :

a Nama : FAIQOTUL IMMA
b. Alamat : Dsn. Junganyar Utara Junganyar Socah Bangkalan
¢. No. Hp/WA : 082338529007
d. Pekerjaan/Jabatan : Mahasiswa
e. Instansi/Civitas/ : Poltekkes Surabaya
Organisasi
f Kebangsaan : Indonesia
g. Judul : Studi kasus asuhan Kebidanan pada multigravida resiko tinggi dengan usia
kurang lebih 35 Tahun di wilayah kerja Puskesmas Socah
h. Bidang Penelitian  : Kebidanan
i. Tujuan Penelitian . Survey , penelitian, mengambil data, wawancara
. j. Dosen Pembimbing / : Rodiyatun, S Kep.,Ns.. M Pd
Penanggungjawab
k. Peserta te
1. Waktu 5 April 2024 ¢/d 31 Mei 2024
m. Lokasi : Puskesmas Socah K Socah Kabupaten Bangkalan

Sehubungan dengan hal tersebut, diharapkan dukungan dan kerjasama pihak terkait untuk
memberikan bantuan yang diperlukan. Adapun kepada penelin agar perhatikan hal-hal sebag:
benkut -

1. Berkewajiban menghormati dan mentaati peraturan dan tata terib yang berlaku di lokasi
penelitian/survey/research;
2. Pelaksanaan penelitian/ sur\ ey/research agar tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
ggu kestabilan, k danl ib dl lokast penelitian/survey/research;
3 \1elaporkan hasil penelitian dan sejenisnya kepada Bakesbangpol Kabupaten Bangkalan.

Bangh.lan. s Apnl 2024

Tembusan :
Yth 1. Bapak Bupati Bangkalan
(sebagai laporan)
2 Sdr. Ka Dinkes Kab. Bangkalan
3. Yang bersangkutan
4 Arsip
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Lampiran 6 Surat Dinkes

PEMERINTAH KABUPATEN BANGKALAN
DINAS KESEHATAN

JALAN RAYA KETENOAN KEC, DURNUEH KADUPATEN BANGKALAN TELP (031) 3095381

Bangkalan,22 April 2024

Kepada
Nomor  : 000.9.2/ ‘Ff& 1433.102/2024 Yih. Kepala UPT Dinas Kesehatan
Sifat . Blasa Kab.Bangkalan.
Lampiran : - Puskesmas Socah
Hal ¢ ljin Penelitian/ Survey/ Data DI
BANGKALAN
Menindaklanjuti Surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politk Nomor

009.2./86/433.102/2024 Tanggal 19 April 2024. Perlhal Permohonan Data , maka bersama ini
kami sampalkan bahwa :

Nama : FAIQOTUL IMMA

TemaljuduPenelitian  : Studi kasus asuhan Kebidanan pada Multigravida
resiko tinggi dengan Usia kurang Lebih 35 Tahun
Di wilayah Kerja Puskesmas Socah

Waktu 05 April 2024 s/d 31 Mei 2024

Instansi . Poltekkes Surabaya

Sehubungan dengan hal tersebut di atas di harapkan saudara untuk membaniu
sepenuhnya demi kelancaran pelaksanaan penelitian / survey dimaksud. Dengan ketentuan:

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib di daerah setempat / lokasi
penelitian / survey.

2. Pelaksanaan penelitian / survey agar tidak disalahgunakan untuk tujuan ferfentu yang
dapat mengganggu kestabilan keamanan dan ketertiban di daerah setempat / lokasi
penelitian / survey.

3. Melaporkan hasil penelitian dan sejenisnya kepada Dinas Kesehatan Kabupaten
Bangkalan Bagian Sumber Daya Kesehatan (Seksi SDMK).

Demikian untuk mendapat perhatian sepenuhnya, terimakasih.

An. KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN BANGKALAN
_ Kepala Bidang SDK

NS kgt

., , SE., M.MKes
2N Pembina
NIP. 197609162001122002
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Lampiran 7 Surat Balasan Puskesmas

PEMERINTAH KABUPATEN BANGKALAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS SOCAH

M dokowle 14 Socah Ll paskesmas con o) Mt gmatl com
Koo I'os 6916]

N— e s
Socah, 11 Me) 2024

.\.‘.n‘mm FA00.7.22.21020401, 10232024 Kepndn
Sifac : Segera Yih, Kepaln Voliteknik Kesehatan K emenkes
Lampiran 1 (satu ) lembar Surabuya
Penbal + in Penelition

T D

SURABAYA

Menindaklanjuti surat Dinns Kesehatun Kabupiten Bangkalan Nomor : 000,9.2/474/

433.102/2024 tanggal 22 April 2024, perihal tentang Permohonan fjin di Puskesmas Socah
dengan data Mahasiswa sebagai berikut ;

Nama : FAIQATUL IMMA
Prodi : Diploma Tiga Kcbidanan
Tema/ Topik * Studi kasus asuhan kebidanan pada ibu hamil Multigravida

resiko tinggi dengan usia kurang lebih 35 Tahun di wilayah
kerja Puskesmas Socah 2024™.

Demikian surat ini ijin ini dibuat atas kerjasamanya disampaikan terimakasih.

wn KEPALA UPT PUSKESMAS SOCAH
DINAS KESEHATAN KABUPATEN BANGKALAN
KASUBAG TATA USAHA

NIP. 19801119 200501 2 011
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Lampiran 8 Lampiran Etichal

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
amV JI. Pucang Jajar Tengah No.56 Surabaya-60282
( X Telp (031) 5027058, Fax.(031) 5028141
[\ Website : www.poltekkesdepkes-sby.ac.id
Email : komisietiklitkes@poltekkesdepkes-sby.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.EA/2758/KEPK-Poltekkes_Sby/V/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Faiqotul Imma
Principal In Investigator

Nama Institusi : poltekkes kemenkes surabaya
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Studi Kasus Asuhan Kebidanan Pada Multigravida Risiko Tinggi Dengan Usia ?35 tahun"

"Case Study of Midwifery Care in High Risk Multigravidas with Age 735 years"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 06 Agustus 2024 sampai dengan tanggal 06 Agustus 2025.

This declaration of ethics applies during the period August 06, 2024 until August 06, 2025.

August 06, 2024
Professor and Chairperson,

Dr. Triwiyanto, S.Si, MT

Anggota Peneliti : Deasy Irawati, S.ST,. M.Keb
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Lampiran 9 Dokumentasi

-




