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LAMPIRAN

Lampiran 1

Lembar Persetujuan (Informed Consent)

Lampiran 1

LEMBAR
PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)
PELAKSANAAN ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
(CONTINUITY OF CARE) PADA MASA HAMIL, BERSALIN DAN
BBL, NIFAS, NEONATUS SERTA PELAYANAN KB

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Siti Suliha

Usia : 29 Tahun

Pekerjaan :IRT

Alamat : J1. Mandala, Janteh, Kwanyar

Menyatakan dengan sesungguhnya BERSEDIA menjadi klien dalam
pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif (Continuity Of Care) meliputi
asuhan kebidanan kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, nifas dan
menyusui, neonates dan pelayanan keluarga berencana yang kemudian akan
disusun sebagai sebuah Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Program
Studi D3 Kebidanan Bangkalan Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Surabaya. Demikian lembar persetujuam ini dibuai untuk

dipergunakan seperlunya

Bangkalan, 8 Desember 2022
Mahasiswa klaen
Eny Sri Rahayu Siti Suliha

NIM. P27824320009



Lampiran 2

Kartu Skor Poedji Rochjati

SKRINING/DETEKSI DINI IBU RISIKO TINGGI

KARTU SKOR ‘POEDJI ROCHJATI*
PERENCANAAN PERSALINAN A”AN

OLEH PKK DAN PETUGAS KESEHATAN e A____?’_f =—
Nama S Uit Tbu m | TempatPerawatan Kehamilan - 1 Posyandy ' Polindes 3 Rumah bidan
< \
Hamike 2 g gl 2/|"‘ Perkmnpevsg z%| 4 Puskesmas 5 Rumah Sakit 6. Prakiek Doter
MWD? Sl zzm Swasta Persalinan Melahirkan tanggal 30/ 10/ 2023
' S I VAR RUJUKAN DARI 1 Sendis RUJUKAN DAR) ! Bt
— | 2 Dukur 7 Puskesmas
i [ 3 Bdan 3 Ruman Sak
O '“‘l b 4 Pyskesmas
! [ RUJUKAN DARI
1 Rujukan Dini berencana (RDBY 3 Rupukan Teagat Wakty (RTN
2 Rujuxan Dalam Rahm 4. Rupkan Teramoat AT
4 e Gawat Obsterik - Gawal Darurat Obsterik
1 o Kel Faktor Risko | 8 1! + Kel. Faktor Risiko II/
T 1 1. Pendarahan antepartum
[ o] 2 2 Exlamsa
T T T § 3 + Komplikasi Obsterk
T 4 3. Pendarahan postpartum
5 4, Ui Tertinggal
' b 5. Persalinan Lamz
§ 7 6. Panas Tingg
[}
4 TEMPAT - PENOLONG MACAM PERSALINAN
1 Rumah lou 1 Dukun ' Normal
4 2 Rumah Bidan 2 Bidan 2 Tindakar pervagingan
4 ' Polindes 3 Dokter 3. Operasi Sesar
= : ol | 4 Puskesn: 4 Landan |
SR 5 Rumah Sak
: 4 umah Sakit
st 6 Penalanan ;
13 | Hami kembar 2 atau lebh 4 I
14 | Hamil kembar ar 4
15 | Bayi mat caam kandungan ] PASCA PERSALINAN : TEMPAT PERSALINAN
16 | Kehaméan lebih buian 4 fU: 1 Ruman oy
Hiew .
17 | Letak sungsang 8 " 2 Rumen Bdan
2, Mab, cengar penyeoad <
L s ! a Pendarahan b Preaklampsa/E « ampsic 3 Poleoss |
Ml {19 | Pendarahan daiam kehamian nl (] * Parus lema s o0 4 Puskesmas ‘
20 | pre-ekiampsa BeralKeiang g 8 BAYI: _bboo 5 Ruman Saut |
JUMLAH SKOR 2 1 Beratiahe V" gram Lak-2Peremous b Perjaienan ‘
2 ahrhicwp o ApgarSkor - i |
J Lahr mab, penyedad
PENYULUHAN KEHAMILAN/PERSALINAN AMAN 4 N ruian, . ¥, e ‘
~ RUJUKAN TERENCANA S Kelainan bawaan tax aca‘aca |
KEHAMILAN PERSALINAN DENGAN RISIKO ==
T
| e ] PR KEADAAN U SELAMA MASA NIFAS (42 Hari Pasca Salin]
5408 Reswo| waray | RUKAN | TENPAT | PENOLONG I Sehal v 2 Sakt 3 Man, genyebad
Pemberian ASI 1Ya 2. Tidax

BOAN | BOAN | POLNDES | BDAN
PR loocrer| P | PMRS | OKTER

KELUARGA BERENCANA 1 va v/ [Stenisas

2 Belum Tahy

PO [

1 l
' {
RUMAH | RUMAH
)11!031‘DOK1ER e ‘ i |noma’
il = S— S 1

Kematian ibu dalam kehamilan 1 Abortus 2. lain-fain

KATEGORI KELUARGAMISKIN /& Fars
Sumber Baya Mandr, Bantuan

D Poedii Rochjati, dr. Sp0G

e — e —
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Lampiran 3

Buku KIA kesehatan ibu
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Lampiran 4

No Register
Na Puskesmas
Retuban pecah

Denyut
Jantung
Janin
( /menil)

At ketuban
Penyusupan

Pembukaan sorviks (cm) bort tind2 x

Oksllosin U [

L1
o i .

iL
Sejak jam  12.0¢€

200 (—1—
o0 [

Partograf Halaman depan

Y i
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Partograf Halaman belakang

30-10-2022
Bidan As
3 Tempal Persalinar, :

O Rumah Ibu [ Puskesmas

Tanggal
Nama bidan

™ Polindes [ Rumah Sakil
OKinlk Swasta O Lalnnya

4 Alamal tempat persalinan :
S5 Cc an: Orujuk, kala: /1171017 1V
6 A .nmenjuk: T
7 Témpat rujukan:
8 Pendamping pada saat merujuk .
O Bidan Teman
O Suami O Dukur,
OKeluarga O Tidak ada
KALA |
9 Partogram melewati yars waspada . ¥ Q@
10 Masalah laln, sebulkan : s
1 Penalalaksanaan masalah Tsb
12
KALA I
12 Eplslotomi
ClYa, Indikas:
I Tidak
14 Pendamping pada saal persalinan
&'Suvami O Teman O Tidak ada
O Kelua'ga O Dukun
15 Guwat Janin :
7 "a.lindakan yang dilakukan
o
@ Mdak
16 Distosia bahu
O Ya, tindakan yang dilakukan
Biccoss PR
B 5
@ Tidak
17.  Masalah laln, sebuan :
18.  Penalalaksanaan masalah tersehut
19.  Haslinya
KALA It
20.  Lamakalalll: ... 0. ........menlt
21, Pemberian Olstosln 10 U Im ?
(3 Ya, waklu : ......}. . menll sesudah persalinan
0O Tdak, alasan ......... ... .
22. Pemberian ulang Oksltosin (2x) ?
O Ya, alasan ............ ... .
Tidak
23

Psnegangan lali pusat tarkendal ?
“vYa

T'Ic:iak. alasan ........ Z
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

24

27

28

29

30
31
32

33

tgsase lundus ulen 7
Ya
") Tidak. alasan
Plasenta lahir lengkap (infacs) @ Tidak.
Jika lidak lengkap, undakan yanyg d.dakukan
- § &

b..
Plasenta tidak Iahir > 30 menit
O Ya, lindakan
a. Y
b.
c
Laserasi
©'Ya, dimana pefineum
C Tidak
Jika laserasi pernineum dergjat l@ 314
Tindakan
E'Penjahitan, dengan / tanpa anestes:
O Tidak dijahit, alasan
Atoni uteri
O Ya, lindakan
a
b

S
M Tidak

Jumlah pardarahan
Masalah lain. sabutkan
Penalalaksanaan masalan lersebut

2 |1s50cCe

Hasilnya

BAYI BARU LAHIR

34
35
36
37
38

39

40

3600 -

Beral badan gram

Panjang
Jenis kelamin L
Penilaian bayi baru latir
Bayi lahir
(F'Normal undakan
mengeninghan
enghangalxan

cm

@ ada penyulil

'fngsang taktil
! bungkus bayi dan tempalkan di sisi iby
O Asplksia ringan/pucat/blru/lemas/ tindakan
. ';D mengeringkan(J bebaskan jalan napas
rangsang laklil O menghangalkan
bungkus bayl dan tempatkan di sisi ibu
O lain - laln sebulkan -
O Cacal bawaan, sebutkan
O Hipolerml, tindakan
a .
b .
Pemberian ASI
Ya, waktu : .. \.
O Tidak, alasan .
Masalah lain sebulkan
Hasilnya : ...

1am selelah bayi lahir

Jam Ke Waktu I Tekanan darah ‘ Nadi l “"Q%li:ﬂdus Kﬁ'(‘;’:‘:s' \ Kandung Kemin | Perdarahan
‘ [13.00 | wojHo | 36,5 [2jppt | Kygy | Wotong | 21®ec
Bl L 2jdpt | Koas | Wotong | T Soce
11930 | Inies zjrdpt_ | Hes | Keang .| % z0cc

|20 /g0

Masalah kaa v
Peratalaksanaan masalah tersebu

sinya

\3as | Wl3e g, [
: W.L';JC"W L 82 365
s = EEEE

2)dpst | How | \osomg | T 20c
trden | Wew | Kowng | 2 W
_zjlpn | Ketas Kosong Fece



Lampiran 5

Buku KIA Kesehatan Neonatus

pelayanan kesehatan neonatus menggunakan pendekatan MTBS algoritma bayi
muda umur <2 bulan

——
- F 3-7 hari 8-28 harl
) (KN2) (KN3)
Kondisi: Bail Menyusu 4 _,\ Menyusu ™ Menyusu e
Tali Pusat ] i ]
X = — | Tali Pusat J
BB: 360" GRS — | Tali pusat ta ali Pusa L
PB: Sxm = — Tanda bahaya ]
LK: 88 cm Salep/Tetes Mata®  [/] | Tandabahaya [
. Imunisasi HB* ] Khiritihiias) ) \dentifikasi
) kuning kunin
Inisiasi Menyusu Tgl/bl/th: 3oflofzomr || i HB* 9
Dini(MD)  [v] | Jam: 12,00 Tgi/bl/th : m
: T Nomor Batch: Jam:
ViERl L] 88: 36cngr Nomor Batch :
Salep/Tetes B ‘
Mata ‘,\/} PB: Socm
Imunisasi HB v L mam E:.‘"":f‘gd
— ipotiroi :
Tgl/bl/th: 3610/ 2021 Skrining Hipotiroid Kongenital*
Jam: 13.00 Kongenital “Bila belur diberikan
Nomor Batch: ‘Bila belum diberikan [ .
| ** Berikan tanda pada
| bagian tubuh mana
— | bayi tampak kuning
| dengan melingkari
- - | angka. -
Masalah Masalah: Masalah | Masalah:
: ‘ |- |
(R S I
Dirujuk ke:** | Dirujuk ke:** | Dirujuk ke:** | Dirujuk ke:**
‘ |
e . . - T ~ S— [—
Nama jelas petugas: | Nama jelas petugas: ; Nama jelas petugas: | Nama jelas petugas:
e | ‘
| |
|

Catatan penting:

Nama tenaga kesehatan:

** Beri tanda strip (-) jika tidok oda masalah/ tidak dirujuk

& >
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Lampiran 6

Buku KIA Kesehatan Nifas

RINGKASAN PELAYANAN NIFAS

Pelayanan Kesehatan
| Nifas (KF)

Kunjungan Nifas 1 (KF1)
(6-48 jam)

Tgl 3140/28 ©09.00
Faskes: Ruman Rtien

Kunjungan Nifas 2 (KF2)
(3-7 hari)
Tgl 4Jujzz W00

Faskes: Rymah Pasten

Kunjungan Nifas 3 (KF3)
(8-28 hari)
Tgl Wjnjz 10-30

Faskes: Rumah M

Kunjungan Nifas 4 (KF4)
(29-42 hari)
Tgl: 8 Jiz]zz 0310

Faskes: Rumak Pag en

RESUME

Masalah |by meageluh Jerkadang
mulas dan nyrl.

Tindakan: Kool luko Phian ,\ontrory katk , asmes 3s,
\/#t A \x1, amox 3%, Fe!

Masalah: —

Tindakan: anjuran istrahal Aidw calup, tutemst, Ay

Elslurg

Masalah: —

Tindakan: qujwon Iswahar cutup. pola qgtrmm

Masalah: -

Tindakan: “ om“m) XB

pettnya math Ruaro

Kesimpulan Akhir Nifas
Keadaan Ibu**:

[ v] Sehat

[ 1 Sakit

[ 1 Meninggal
Komplikasi Nifas**:

[ 1 Perdarahan

[ 1 Infeksi

[ 1 Hipertensi

[ ] Lain-lain: Sebutkan

pastikan bayi mendapat pelayanan kesehatan neonatal (KN) dan catat

pemeriksaan pada lembar anak
Kesimpulan:

Keadaan Bayi**:

[

———

ok

—

Sehat

Sakit

Kelainan Bawaan: ........ccoeeee
Meninggal

Beri tanda [ v/ ] pada
kolom yang sesuai

hasil

...................................................
................................

............................................................
..................................
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Lampiran 7

Kartu Status Peserta KB

KIIV/KB/NG
Xode Faskes ¥&/.anngan/

Jejaring Il Kode Keluar ja Indonesa

KARTU STATUS PESERTAKB
NamaPeserta kB Siti Suliha IV TgiLahirUmurlstr @ OO O/ G

Nama Suamifistn V1 Pendidikan Suami danlstri ] |2
Moh' Suuﬂn 1) Tebak Tamat SO 2 Temet O 3 Temet S TPMISN Saam Tair
41 TamatSUTAMA S Tamat Pl 61 Trdan Sakclan
AlamatPesertakB - VIl Pekerjaan Suami dan Istri
I Mandaa, Joreeh Nongar e rgmmsemene B
Penggunaan Asuransi D:] 1) BPUS Kesenatar 2) Nelayan 6 Wraswasta
2 Lanaya 3) Pedagang 7) Pensanan 10) Ticak Bekja
3) Tas ) PNATNUPOLRY B Petens Leom
Tahun Bulan
Jumlah anakhidup Dj m XI.  Umuranak terakhir yang masih 1] m
Cakriak Pererpuan hidup
Status Peserta KB /M XIIL Alat/Obat/Cara KB terakhir
1) Bany Petama kah 1) Sunbkan 1 Bulanan 2 Sunskan 3 dulanan N P 4 Kondom
2 B barhant S| Implan 1 Batang 6) lmplan 2 Batang 7) WOCUT 380A 8) WD Lan e
3) Peman paka alstKB §) Tubsktom 10 Vasakiom
4] Sedang ber KB
Penapisan untuk alat yang dapat calon peserta KB

Petunjuk Periksalah keadaan benkut ini dan hasilnya ditulis dengan angka atau tanda centang (V) pada kotak yang lersadia
Penaprsan (Skrning) harya baleh dilakukan vleh pelaksans yang telah dilatin dalam pelayanan K.

Anamosse
1 Hoiterskhctangga ER] OO0 Gl 2 HamiDdugaari
Tanggel Buan Tatwn

3.Jumlah GPA

Grawida (Kehamian) o121 Partus (Persalinan| [N Abortus (Keguguran) o]
4 Menyusui 3 ow

1 e
2) Tem

2) T
5. RiwayatPenyakit Sebelumnya Tidak Ya
4 Saktkuning
b Perdarahan pervaginam yang
tidak diketahuisebabnya Bia semua jawaban TIDAR. dapat dibenkan salah satu dan cara KB (kecuall IUD
dan Tubektomi)
©  Keputihan yang lama
Bila salah satu jawaban YA, rujuk ke dokler
d  Tumor
Payudara
Rahim
Induna telur
Ramenksaan
6. Keadaan Umum O] nes 2) Sedang 3 Kurang 7.BeratBadan AT~
8. Tekanan Darah “'/"10 mHoy
9. Sebelum dilakukan pemasangan IUD atau 10. Posisi Rahim D 1) Retroflers: 2) Anteflens:
Tubektom diiakukan pemeriksaan dalam Tidak Ya
a  Tanda - tandaradang D C Bila semua jawaban TIDAK pemasangan IUD atau tindakan Tubertom: dapat ddak i
Bila sala. satu jawaban YA rujuk ke dokter
b Tumoreganasan giekologi O O
11. Pemeriksaan tambahan dak Ya
(khusus untuk calon Vasektom| dan Tubektomi)
3 Tanda-tanda dabeles El B
Bila somua jawaban TIDAK dapat slakukan Vasektomi Bla salah saty awabantys (A
b Kelanan pembekuan darah O O maka rujukdah ke £ askes KB/Rumah Sakit yang lengrap
c  Radang orchiis/epdidymits D D
o Tumorkeganasan gnekologi D D :
12 yang boleh Suntian 1] Suntian implan 1| tmplan 2] WD C. P )
B 8 ‘1 P l ‘aman[ ] WT an ubeR IO l 'mwm—l
Alstiobaticars kontrzsepsiyang dipiih (EN) XV1. Tanggal diayani o e I OIzJ 1]
1) Sunskan 1 Sulsnen 2 Suntian 3 Bulanan N 4)  Kondom Tanggel Butan Tarun
§)  mplen 1 Bateng 6 implen 2 Batang 7 D CuT M0A 8 VO Laindar
%) Tuvelom 10} Vesokdom
Torgow Suan Tanr (Wusus brolanfUD) m.‘,. Budar Evp
XIX. Penanggungjawab Pelayansn KB
KETERANGAN : DolscMisa/Parmist Kasshatir

%) Conmst yang tidak pertu / yang bduk boleh diderkan
") Omuie gratie umak patayanan Sdek beyar
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Lampiran 8
Lembar Hearing

LEMBAR HEARING

Nama Mahasiswa £“‘5 Sri R_qhoyu

NIM P27824320009
Pembimbing | Ante Mue Laill,s.S1T ., M.lgp
Pembimbing 2 Uswatun . Khasanan .M. YXeb
[NO | Harirt nggal ‘ Nama Mahasiswa | Nama Ketua 11D Ketua Penguji

vang diuji Pencugi

St Wulandarr Rediyatun. S Yep. H‘.M; m
Pd

!

|

1 2 | Rabu, " | Avwa Qortiatol B Upoalun Khoandh hie ()
3 L-‘llm‘ 1\./12.'5 1 anatul M\lnmﬂ OQ(nq Irawat s31.A%b

4 Semn, 21,23 | Shey Neafo|SnWanns i Men tj/
- |Koms, /25 | Siya Indriani | DrTinyan,Sep 6 MM ep
Soasa, ”’/," Fina T1rang S Na@““*“ SST H“i L@j/

Selaga (& | prano T Redigabun 5. KRN M|
2]

5
3
?
B (R, Wes? Awatun Nurt Aptta | Ne.ed M p
: g D fing th 5. Me Med
o \Ribu 2 |Nurko Autoed & |gegpoiani’ ST ] g
L el

\ | Sdasa, N/ L
2

. [Rabu 2Yer® | Hurkowonne D Flmgan 3\ Vo s M Mka

Bangkalan ..
= =4
Sutio Rahari{fo S.Pd S.Kdp. Ns. MM EMNY IRY/ RAHAV V. .. ..
NIP 195811141981031001 NIM .f238273200 9

Menactahui
Ketua Progriim Studi D3 Kebidanan
Bangkalan
B )
ih. SSiT. M.Keb

NIP 197805242001 122003

Survanin



