DAFTAR ISI

L Y I Y N AN 16 5 1 i
LEMBAR PERSETUJIUAN .ot i
LEMBAR PENGESAHAN .. .oooiii ettt a e e ii
KATA PENGANTAR oottt e e e s er e e e e e e e iv
DAFTAR IST e e a e e e r e e e e e e e iX
Dl I G 1 = 1 Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..o saessnnnssssannsnssnnnnnnnnnnns Xiv
DAFTAR SINGKATAN .ot r e e e XV
BAB 1 PENDAHULUAN ... assnsnnnansnnnnnnnnnes 1
1.1 Latar Belakang ........cccocviiiiiiiiieiiee e 1

1.2 TUJUAN ..ttt ettt 5

1.2.1  TUJUAN UMUM it e e e 5

1.2.2  TUJUAN KNUSUS .....vveeeiiie e 5

1.3 MANTAAL........iiiiiiiiicie e 5

1.3.1 Manfaat bagi Lahan .........cccccoovveiiiieiiie e 5

1.3.2 Manfat bagi Mahasiswa .............ccccveiiieeiiiie e 6

1.3.3 Manfaat bagi Pasien.........cccccoovveiiiie i 6

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA .ottt 7
2.1 Continuity Of Care (COC)......cciiiiiiiieiiie e 7

2.1.1  PeNQErtiaN.....cccveeiiiiie et 7

2.1.2  PeNQEITIAN .....ccvii ettt 7

2.1.3  TUJUAN ceeeeiie ettt e e rae e e enane e 7

2.1.4  MaNfaal ......coooiiiiie 8

2.1.5 DampPakK .......ccooiiiiiiie e 8

2.2 Kehamilan.........c.ooiiiiiec s 8

2.2.1 Pengertian Kehamilan.............cccccoooiiiiii e, 8

2.2.2 Pengertian KEK .........ccoviiiii e 9

2.2.3 Penyebabh KEK .......cccooiiiiiiii e 10

2.2.4 Dampak KEK terhadap Kehamilan .............cccccccooiiniininnnn. 13



2.3

2.4

2.5

2.6

2.2.5 Kunjungan Pemeriksaan Antenatal Care ............c.cccoeverinene. 14

2.2.6 Standart Pelayanan Antenatal Care...........cccccoovveviviiiiennnnne 15
2.2.7 Kebutuhan Gizi Ibu Hamil dengan KEK ............ccccooiennene 16
2.2.8 Penatalaksanaan KEK dalam Kehamilan.................ccccoeove.. 18
Persalinan dan BBL (Bayi Baru Lahir)...........c.cccooeiiiiniiinnnnnn, 19
2.3.1 Pengertian Persalinan............cocoviieiiiii e 19
2.3.2 Macam-Macam Persalinan ............ccccevveveiiee e iie e 19
2.3.3 Tanda-Tanda Persalinan...........ccccoeoeveiiireiiineeiiieesiie e 20
2.3.4 Faktor- Faktor Yang Mempengaruhi Persalinan ................... 20
2.3.5 Kebutuhan Dasar Ibu Bersalin............cccooceiviveiiiieniiie i, 21
2.3.6 Tahapan Persalinan ...........ccccoviiiiiiiiiie e 22
2.3.7  Partograf........cociiieiiieiiiesie e 25
2.3.8 Dampak KEK Terhadap Persalinan.............ccccoevieiinennnene 25
BBL (Bayi Baru Lahir)........ccccoovveiiiicceecec e 27
2.4.1 Pengertian Bayi Baru Lahir............ccccoovveiiiie e 27
2.4.2 Ciri— Ciri Bayi Baru Lahir..........ccccccvevvieiiie e 27
2.4.3 Standar Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir................ 28
2.4.4 Dampak KEK Pada Bayi Baru Lahir...........c..cccooveeviieeinnnnnn 28
2.4.5 Penatalaksanaan Bayi Baru Lahir...............cccccoovveiiiieeiinnnn, 29
Nifas dan MEeNYUSUI.........ccoiuieeiiie e 31
2.5.1 Pengertian Nifas..........ccceeiiiiiiiii e 31
2.5.2 Tahapan Masa Nifas .........cccccoovieeiiiiiiie e 31
2.5.3 Perubahan Fisiologis Masa Nifas .............cccceeeviviiiiieciinnnnnn 32
2.5.4 Perubahan Psikologis Pada Masa Nifas.............cc.cccceveeinnnnn 35
2.5.5 Dampak KEK Terhadap Nifas.........c.ccccooveiviveiiiieiiiieeiinnn, 37
2.5.6  Kunjungan Nifas.........ccceoviiiiiii e 38
NEONATUS ...t e e 39
2.6.1 Pengertian NEONAtUS .........cceeeiiieeiiiiee e 39
2.6.2  Klasifikasi NeONatUS .........cccveeriiriiieiiieiie e 39
2.6.3 Tanda Bahaya pada Neonatus ...........cccccveevviiiireeiiiiinee i, 40
2.6.4 Macam-Macam Reflek pada Neonatus............ccccecvvvveeiiinnnn. 40



2.7 Pelayanan KB ........ccoooiiiiiiieiiiee e
2.7.1 Pengertian Keluarga Berencana.............cccooovverveiiieniineninnn
2.7.2 Tujuan Keluarga BErenCana...........ccccveeueerveeneesiiesiieninnn
2.7.3 Macam-Macam KB...........cccccoiiiiiniiieiie e

BAB 3 KONSEP DASAR MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN

3.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan pada Primigravida Trimester 111
dengan Kekurangan Energi Kronik...........ccccocoeviiiiiiiicniiienn,

3.2 Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL.............cccccoviveiviieeiiennne,
3.3 Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir ...........cccocceviviiiinniiennn,
3.4 Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui ..........cccooeveiieiineninneninns
3.5 Asuhan Kebidanan Neonatus...........cccceovvveiiiee e

3.6 Asuhan Kebidanan Pelayanan Kontrasepsi ..........c.cccevvveviveniveeninn,

BAB 4 METODE ASUHAN KEBIDANAN

4.1 Rancangan / DESAIN........ccuueiiuiieiiieeeiiee e seeesiee e see e e e e saeeeeaeee s
4.2 SASATAN......eeeeeeeiiee e et e e e e
4.3 TOMPAL. ...t
A AWAKEU ..o
4.5 SUMDEN DALA .....voovieiiieciee e
4.5.1 Sumber Data Primer .........cccoooeiiiiiiiiiiie e
4.5.2  Sumber Data SEKUNGET .........ccevviiiiiiiieiiece e
4.6 Teknik Pengumpulan Data .........cccccoccveiiiveiiiie e
A7 ANALISIS ...
4.8 PenatalakSanaan ...........cccveieeiiieiieeiie e
4.8.1  PEIENCANAAN ......vvveeeeiiiiei e e ettt e et e et e et e e e enrre e
4.8.2  IMPIEMENASI...cc.vveeiiiiciiie e
4.8.3 Evaluasi dan Rujukan ..............ccccceeeviveiiic i,
4.9 Penyajian Data.........cccceeiiuiieiiiiic e

BAB 5 TINJAUAN PUSTAKA

5.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan............ooooeeoooeie e,
5.2 Asuhan Kebidanan Persalinan ..........ooooeeeeeeeioee e
5.3 Asuhan Kebidanan NifasS .........ooeeeeeeoe e

Xi



5.4 Asuhan Kebidanan NEONATUS ..........vueeeeeeeee e 189

5.5 Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana.............cccoooveviveiiieniniennn, 197
BAB 6 PEMBAHASAN

6.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan.............ccccooooeiiii i 201

6.2 Asuhan Kebidanan Persalinan.............ccccoovvveiiiie e 208

6.3 Asuhan Kebidanan Nifas ..........cccocveiiieiiiie e 220

6.4 Asuhan Kebidanan NeonatusS ...........c.ccovveiiieeeiiiesiiie e e siee e 227

6.5 Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana ...........cccccocevvveiiiiiennnnne 230
BAB 7 SIMPULAN DAN SARAN

T L SIMPUIAN o 233

T2 SAIAN ..ttt e e a e e nees 234
DAFTAR PUSRAKA . ..ottt 236

Xii



