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DAFTAR  SINGKATAN 

AIDS    : Acquired  Immune  Deficiency  Syndrome 

AKDR    :  Alat  Kontrasepsi  Dalam  Rahim   

ANC   :  Antenatal Care 

APD  :  Alat  Pelindung  Diri   

ASI   :  Air  Susu Ibu 

BAB    : Buang Air Besar   

BB   : Berat  Badan   

BAK   : Buang  Air  Kecil 

BBL   : Bayi  BaruLahir 

BBLR  : Berat  BayiLahir  Rendah 

BBMK  : Bayi  Besar  MasaKehamilan   

BKMK  : Bayi  Kecil  Masa  Kehamilan 

BPM  : Bidan  Praktek  Mandiri   

DJJ                  : Denyut  JantungJanin   

DM                  :  Diabetes  Melitus 

DMPA             :  Depo  MedroksiprogesteronAsetat 

DTT                  :  Disinfeksi  Tingkat  Tinggi 

FSH              : follicle  stimulating  hormon 

Hb                    :  Hemoglobin   

HIV                  : Human Immunodeficiency Virus 

HPHT               :  Hari  PertamaHaid  Terakhir 

HR                    : Heart  Rate 

IM             :  Intramuskuler   

IMD                  : Inisiasi Menyusu  Dini 

IMS                   : Infeksi Menular Seksual 

IMT                   : Indeks Massa  Tubuh 

IU                      : International Unit 

KB                     :  Keluarga Berencana   

KEK                  :  Kurang Energy Kronis 

KIA                   :  KesehatanIbu  dan  Anak 

KN                    :  KunjunganNeonatus 

KRR                  :  Kehamilan  Risiko  Rendah 

KRST                :  Kehamilan  Risiko  Sangat  Tinggi 

KRT                  :  Kehamilan  Risiko  Tinggi   

KSPR                :  Kartu  SkorPujiRochyati   

LIDA                :  Lingkar  Dada   

LH            :  Luiteinizing  Hormone 

LK              :  Lingkar  Kepala   

LILA                : Lingkar Lengan  Atas 

MAP                 : Mean  Arterrial Pressure 

MAL                 : Metode Amenorhea  Laktasi   

NST             : Non  Stress  Test 

PAP                   : Pintu  Atas  Panggul   

PB               :  Panjang  Badan   



xii 
 

PMS  :  Penyakit  Menular  Seksual   

Polindes          :  Pondok  Bersalin  Desa   

Posyandu        :  Pos  Pelayanan  Terpadu 

Poskesdes       :  Pos  Kesehatan  Desa 

P4k                 : Program  Perencanaan  Persalinan  dan  Pencegahan  Komplikasi 

PTT            :  Penegangan  Tali  Pusat  Terkendali   

Puskesmas      :  Pusat  Kesehatan  Masyarakat 

ROT               :  Roll  Over  Test 

RS          :  Rumah  Sakit   

SC            :  Seksio  secar 

SOAP             :  Subjektif,  Objektif,  Analisa dan  Penatalaksanaan 

TB                   :  Tinggi  Badan   

TBC                :  Tubercolosis 

TFU                 :  Tinggi  Fundus  Uteri   

TM                   :  Trimester 

TT                    :  Tetanus  Toksoid   

TTV                  :  Tanda-TandaVital   

UC                    :  Uterus Contraction 

USG                  :  Ultra  Sonografi   

UUK                 :  Ubun  Ubun  Kecil   

VT                     : Vaginal Toucher 

WHO                 : World  Health  Organization 

 

 


