DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN ....cooiiiirereee et i
LEMBAR PENGESAHAN ... ii
KATA PENGANTAR ..ottt iv
SINOPSIS ...t e Vi
YNl I = B 1 ] SRS viii
DAFTAR TABEL ..ottt e e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xiii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt Xiv
BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar belakang ........cccveoeiieiece e 1
1.2 TUJUAN oot 3
L3 MANTAAL ....ccveeieeie e 4
BAB 2
TINJAUAN PUSTAKA
2.1  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Continuity of Care6......... 6
2.1.1 Konsep Asuhan Kebidanan Continuity of Care6 ......... 6
2.1.2 Tujuan Continuity of Care.........ccccocvevvveiveevie e 7
2.1.3 Manfaat Continuity of Care.........ccccceeeviveeiiie e, 7
2.2 Konsep Dasar Kehamilan ..........ccccooiiiiiiiinieeen, 7
2.2.1 Pengertian Kehamilan..........cccooeviiiiniiniiice, 7
2.2.2 Perubahan Fisiologis pada Ibu Hamil.......................... 7
2.2.3 Perubahan Psikologis Kehamilan............cccccccoveiieee. 10
2.2.4 Perubahan Sosial dan Spiritual pada Ibu Hamil ........... 11
2.2.5 Ketidaknyamanan ...........ccccoceeevieiieenie e 11

2.2.6 Tanda Bahaya Ibu Hamil.............ccccooeveiiviinieiece 13



2.3Konsep Dasar Asuhan Kehamilan primigravida............c...c......... 21

2.3.1 Pengertian Kehamilan Primigravida............c..cccoovennne. 21
2.3.2 Penapisan Kehamilan primigravida............ccccocevvennne. 21
2.3.3 Pelayanan Antenatal Terpadu..........cccccevvevviiieieennene. 22
2.4 Konsep Dasar Persalinan ...........ccccccoveveiieveeie s 24
2.4.1 Pengertian Persalinan ...........cccoccovveveiiieneene e 24
2.4.2 Faktor Yang Mempengaruhi Persalinan...................... 25
2.4.3 Tahapan Persalinan...........ccccccoovevveveieeseece e 27
2.4.4 Pengunaan Partograf pada Persalinan........................... 33
2.4.5 Perubahan Fisiologis pada Ibu Bersalin ....................... 33
2.4.6 Tanda Bahaya Dalam Persalinan.............c.ccccccccevennne. 35
2.5Konsep Dasar Asuhan Bayi Baru Lahir (BBL) .............ccccuveneee. 36
2.5.1 Pengertian Bayi Baru Lahir (BBL)..........c.cccccovevvvennenne. 36
2.5.2 Ciri-Ciri Bayi Baru Lahir Normal ...........c.cccccoevvennnne. 37
2.5.3 Tanda Bahaya pada Bayi Baru Lahir.................c......... 38
2.6 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui............... 39
2.6.1 Pengertian Masa Nifas..........ccccceevviiiie e 39
2.6.2 Tahapan Masa NifaS.........ccccoceevieiiiiiie e 40
2.6.3 Perubahan Fisiologis pada Masa Nifas...............ccc....... 40
2.6.4 Perubahan Psikologis pada Masa Nifas...............c........ 51
2.6.5 Frekuensi Kunjungan Masa Nifas ..........cccccccevvevienne. 53
2.6.6 Deteksi Dini Komplikasi Masa Nifas..........c.cccccoeenee. 53

2.7Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Neonatus ...........ccccccevvenenne. 56



2.7.1 Pengertian NeonatUsS .........cccccevvvevivereesieneenie e e 56

2.7.2 Tanda Bahaya pada Neonatus...........c.ccceevevviieieernenne 57
2.7.3 Jadwal Kunjungan Neonatus ............cccceeveerveseereernenns 57
2.8Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Kontrasepsi .........ccccccevveneane. 59
2.8.1 Pengertian KONtrasepsi......cccvevvevveresieeseeniesieseeeeanes 59
2.8.2 Tujuan KONLraSePSi......ccverreerveieerireiresieeseesieseese e 60
2.8.3 Macam — Macam Metode Kontrasepsi...........cccccveuveane. 60
BAB 3
KONSEP DASAR MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN
3.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan Primigravida.............cc.cccoveeneee. 73
3.2 Asuhan Kebidanan persalinan............ccccoovnienenenenencseeee, 99
3.3 Manajemen Asuhan Kebidanan pada BBL .............c.ccccccveevennen. 117
3.4 Asuhan Kebidanan pada Nifas..........cccccceevvivieiiiieiieie e, 123
3.5 Asuhan Kebidanan pada neonatus ...........ccccceeveeveiiecieevieceenenn, 139
3.6 Asuhan Kebidanan pada Keluarga Berencana................c.c......... 148
BAB 4

METODE ASUHAN KOMPREHENSIF

4.1 Rancangan/ DESaiN.........ccccvevveiieieeie e 154
4.2 SASAIAN ...ttt s 154
4.3 TEMPAL ...eeeiieie et 154
A A WAKEU.....ccooiiiee et 154
4.5 SUMMDEE DALA .....c.veiviiiiiieieieee e 155
BAB 5

TINJAUAN KASUS
5.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan............c.ccccoviiiiiiiici e, 158
5.2 Asuhan Kebidanan persalinan............ccoccovcviiiienieninnieiesiee e 174



5.3 Manajemen Asuhan Kebidanan pada BBL ............ccccccccevveieiiennn, 183

5.4 Asuhan Kebidanan pada Nifas..........cccccecveiiiiienisie i, 186
5.5 Asuhan Kebidanan pada neonatus ............cccccevveeveeiieiierecieseennn, 195
5.6 Asuhan Kebidanan pada Keluarga Berencana............c.ccocceovevenene. 203
BAB 6

PEMBAHASAN

6.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan............ccoocovvivnnnnenininincceen 207
6.2 Asuhan Kebidanan persalinan..............cccocveveieeneiieieese e, 216
6.3 Manajemen Asuhan Kebidanan pada BBL ...............cccccoovviinnnen. 223
6.4 Asuhan Kebidanan pada Nifas.........cc.ccoovririiiiienenece 225
6.5 Asuhan Kebidanan pada neonatus ............cccccevveeveevieiiereciee s, 230
6.7 Asuhan Kebidanan pada Keluarga Berencana.............c.ccoceveeveennen. 234
BAB 7

SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 237
DAFTAR PUSTAKA ettt 240

LAMPIRAN ..o 251



