DAFTAR ISI

JUDUL

Lembar Persetujuan .................................................................... i
Lembar Pengesahan ................................................................... il
Kata Pengantar ......................................................................... iv
Y1 0] 01 1RSSR Vi
Daftar ISH ««rovrrrerer e e Vili
Daftar Tabhel «-«cccoverrmmm i e Xi
Daftar Lampiran ........................................................................ Xil
Daftar Singkatan ....................................................................... Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Be|akang ................................................................... 1
1.2 Tujuan .............................................................................. 3
1.2.1 Tujuan LUIMNUIN =+ v v e e e e s e s et e e a e a e a e eas 3
1.2.2 Tujuan KKNUSUS v v v v rrrremsassasasnasasasasaasasassasaasassanasaasasnsnnnnns 3
1.3 MaNTaal -« cccoverrrrrreiia i i e e e 4
1.3.1 Manfaat Bag| INSTITUST ==+ = v v v v rmr s e e e e a e s a s aanaanns 4
1.3.2 Manfaat Bag| Lanan - -« ov v 4
1.3.3 Manfaat Bag| MaNASISWWA »+ -+ v v rrrrrrarnrrarnssarstasaseassnasaeasnnnannns 4
1.3.4 Manfaat Bag| KHEN / PASIBN «++rvrrrrrrrrrarniiiiiiiiiiiiiiiniiaanaaanes 4
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA -« ceeneneneetataneneneaeeatenaaneneneanananns 6
2.1 Konsep Asuhan Kebidanan Continuity Of Care - «-«-xveveveieiinnns 6
211 Pengertian Conitunity OFf Car@ v rreorrrrerrrrarrasirtaiiaaiaiaiaeaaeaens 6
2.1.2 Tujuan Conitunity Of Care ........ccccoeviveie i 6
2.1.3 Manfaat Conitunity Of CaAlr@: - -rrrerrrrarrrrarnrtasiiiasiiasiaiasaaaaianannss 7
2.2 Konsep Dasar Kehamilan Multigravida -, 8
221 Pengertian Kehamilan Mu|tigra\/ida ......................................... 8
2.2.2 Komplikasi Pada Kehamilan Trimester Il Multigravida - -« 8
2273 Kunjungan Pemeriksaan Ante Natal Care: -+« - eerrrrrrmnrieiniiiiiiinnnnnnn, 11
2.3 Konsep Dasar Persalinan Dan BBL -« -« vovvevvieiiini, 11
231 Pengertian Persalinan Mu|tigravida .......................................... 11
2.3.2 Penyebab Mulainya Persalinan Multigravida -« -« «-ooeoevevienannn. 12
2.3.3 Tanda-tanda Persalinan -« -« rererrmrmmmarimiiiiaiaiisinariaaaanananss 13
234 Tahapan Persalinan «««-«ereerrrrmrmmn i 13
2.4 Konsep Dasar Bay| Baru Lahir «-«covevrermii e 19
24.1 Pengertian Bay| Baru Lanir -« erererroaiii i 19
2.4.2 Ciri-ciri Bayi Baru Lahir Normal -« -« vevevevevm, 19
2.4.3 Penilaian Selintas pada Bayi Baru Lahir -« oovvevvenini. 20
2.4.4 Kebutuhan Awal Bayi Segera Setelah Lahir -«-«««oevevvevvniinninnnn. 20
2.4.5 Adaptasi Fisio|ogis Bay| Baru Lahir «---corereriri 22
25 Konsep Dasar NifasS «««xrerrrrermmmiii i ittt 23
251 Pengertian NIFAS v e v e 23
252 Tahapan Masa NITaS -« -rerrrrmrr i i i it 23

viii



2.5.3 Perubahan Psiko|ogis Masa Nifas «-+-rrrrerrmrmri e 23

2.5.4 Komplikasi Masa Nifas pada Multigravida -« -« «-oeoeveeenii.. 24
2.5.5 Deteksi Dini Komplikasi Masa Nifas .........c.ccooeoeiiiineniineiceee, 25
2.6 Konsep Dasar NeONaAtUS =+ r-rrorrrrmrrrraratiariirasisaiasaiiisaiaranins 26
261 Pengertian INEONALUS #++ v v rrrrrrarrrrarrasartaearasarasasnasarrasarnasasnaens 26
2.6.2 KlaSifiKasi NEONALUS =« r«xrrrerrrreremraramtaraniratarairaaiaaeaeasnns 26
2.6.3 Tanda Bahaya pada NEONALUS =+ + v rrrrrrarrrrarrraraarrariaarnanannnes 27
2.6.4 Macam-macam Refleks Pada Neonatus................ccooooiiiiiiiiin, 27
2.7 Konsep Dasar Ke|uarga BerenCana «-- - rrrrrrrrrrraraaaaaaaaaaas 29
2.7.1 Pengertian Keluarga Berencana: -« -« vovvve, 29
2.7.2 Tujuan Ke|uarga BerenCana «+-«- r-rrrrmrrrrarnrnariaiiaaia e 29
2.7.3 Jenis Metode pada Ke|uarga Berencana «--«--rrrrererrariiiiiiiiiiiaaa 29
2.7.4 Penapisan Calon Akseptor Alat KONtrasepsi -« -« ««xreverernnennenn. 42
BAB 3 MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN ---+-+cveeveaieasianianinis, 46
3.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan -« - oo 46
3.1.1 Data SUbJektlf ................................................................... 46
3.1.2 Data Objektlf .................................................................... 55
3.3 ANALISA v v v e vt e 64
3.1.4 PenatalakSanaamn -« «r-rerrerrrrmrnrraenmnaeaiaiiaaia e 64
3.2 Manajemen Kebidanan Persalinan Dan BBL -« vvveeieeennnn. 70
32 Kala l e e 70
3.2, 2 Kala [l -eeeeereeeoe e e 78
3.2, 3 Kala Il reerree e e 81
324 Kala IV covereoro i e 82
3.3 Manajemen Kebidanan BB «-rrrrrerrrrmremeiriiininiiiiiiaiaasaaannnes 84
3.3.1 Data SUbJEktlf ................................................................... 84
3.3.2 Data Objektlf .................................................................... 84
3.3, 3 ANALISA v v vt e 87
3.3.4 PenatalakSanaamn «-«--r-rerrerrrrmrnrraeiaiaiia i 87
3.4 Manajemen Kebidanan Nifas Dan Menyusui-« -« -««-xoeoeveeiinnnn. 88
341 Kunjungan NIfaS K L -rvrrrrerrrrnrnneanaiiaasaa e e sasasasasaaeannnss 88
3472 Kunjungan NG T, 96
343 Kunjungan NIfaS K@ 3 rvrrrrrrrrrarn it ie i s s e anaaes 104
3.4.4 Kunjungan NIfasS K@ 4 cvvvrrirn i ittt 108
3.5 Manajemen Kebidanan Neonatus: ««««««-xovevevvnn, 112
351 Kunjungan Neonatus - - rseerereariaiaiiiiiiiiieriiiitiaiireatiaiariisannaies 112
3572 Kunjungan INEONATUS 2 « v rerrrrrrrrrnarseeasneesstaeasnaeasaearaeasnaenrnnes 116
353 Kunjungan NeonatuS 3 ««crreeerereariaiatiititiiieriatisiatareatiaiarasannnies 119
3.6 Manajemen Kebidanan Pelayanan Kontrasepsi-«-««-«-«-oxoveeeeenenn. 122
3.6.1 Data SUbJEktlf ................................................................... 122
3.6.2 Data Objektlf .................................................................... 124
3.6.3 ANAlISA -+ rrrr et e 126
3.6.4 PenatalakSanaamn -« -r-rerrerrrrmrmrraeiiaiia i 126



BAB 4 METODE ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF:------..-. 128

4.1 Rancangan Atau Design ........................................................ 128
4.2 Sasaran ............................................................................. 128
4.3 Tempat ............................................................................. 128
4.4 Waktu .............................................................................. 129
4.5 SUMDBDEr data: - - r-rrrrerrrrriin it i e 129
451 Data Primer ...................................................................... 129
452 Data SEKUNCEE =+« v v rrrrrrmrta ittt it i i e ta i e a e eas 129
4.6 Tekr"k Pengumpu|an Data - rovrrrrrrr i 129
4.0.1 ANAIMNESA * =+ rerreraatstratiteatatiatasiitaassreatssiatarsatasistatsttasisentin 130
462 Observasi ......................................................................... 130
4.6.3 StUdi DOKUMENTASE #+ =+ =+ rrrrrmrnrrarraeitiaitaaitaistaiiiairaeaaaaans 131
4.7 Ana“sis ............................................................................. 131
4.8 PenatalakSanaa -« -rerrerrrrmramtariiiiiii it 131
481 |ntervensi ......................................................................... 131
4.82 |mp|ementasi ..................................................................... 132
483 Eva|uasi ........................................................................... 132
4.9 Penyajian Data - -covrrrrrrr e e 132
BAB 5 TINJAUAN KASUS ...ttt s 133
5.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan...........ccccocvciiiiiicicec e, 133
5.1.1 Kunjungan Kehamilan Pertama ...........ccocooeiinininieienenc e, 133
5.1.2 Kujungan Kehamilan Kedua............cccevveieiieincie e 141
5.1.3 Kujungan Kehamilan Ketiga...........cccvveririiiiiiiiee e, 147
5.2 Asuhan Kebidanan Persalinan ...........cccccocvviiviiiiiec e 151
5.2.1 Asuhan Kebidanan Persalinan Kala | Fase Laten ...........ccceeeveeecvveenneee. 151
5.2.2 Asuhan Kebidanan Persalinan Kala | Fase AKtif............ccocevviiiiivieeenee. 155
5.2.3 Asuhan Kebidanan Persalinan kala Il ............cc.ccooveeivieiiiie e, 158
5.2.4 Asuhan Kebidanan Persalinan Kala 1l ...........cccccooviiiviiiiiec e, 163
5.2.5 Asuhan Kebidanan Persalinan Kala IV .........ccccccovveiiee i, 164
5.3 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (BBL)...........ccccceveiiiiveicciee, 167
1. Data SUDJEKLIT. ......oviiiiiiee s 167
2. Data ODJEKLIT ... 167
R A -1 1 RS 167
4, PenatalakSanaan .........cceeiciiiiiiic et 167
5.4 Asuhan Kebidanan NifaS ..ot 170
5.4.1 Asuhan Kebidanan Kunjungan Nifas Pertama...........c.ccccccoevivieiieennnnne, 170
5.4.2 Asuhan Kebidanan Kujungan Nifas Kedua ...........cccccoverininininnniennn, 175
5.4.3 Asuhan Kebidanan Kunjungan Nifas Ketiga.........cccoccevveiieiiieiiiecnnnn, 179
5.4.4 Asuhan Kebidanan Kunjungan Nifas Keempat ...........cccocvvninininninnnnn, 182
5.5 Asuhan Kebodanan NEONATUS...........ccueeviiiiiiii i 184
5.5.1 Asuhan Kebidanan Kunjungan Neonatus Pertama............c.ccoooevvveiennne. 184
5.5.2 Asuhan Kebidanan Kunjungan Neonatus Kedua..............cccceevvveiveennnne, 189
5.5.3 Asuhan Kebidanan Kunjungan Neonatus Ketiga...........c.ccocovvvrvnvrinnnn, 192



5.5 Asuhan Keidanan Keluarga BerenCana..........c.ccooveeeieiienienenenescseeeeens 194

1. Data SUDJEKLIT.......ceeiiieiece e s 194
2. Data OBJEKLIT ... 196
B ANALISA .ot re e re e 197
4. PenatalakSanaan ...........cccooviiieiiiie e e 197
BAB 6 PEMBAHASAN ...ttt 198
6.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan...........cccccooeiiiiiiinic e, 198
6.2 Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL ..........cccccccoevveviiie v, 202
6.3 Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir .........cccoccovveiiiiiiiinicesee, 208
6.4 Asuhan Kebidanan Masa Nifas...........ccccecviieiieiiciic s 209
5.6 Asuhan Kebidanan NeonatuS2 ...........ccccererierieresiiesiene e 211
6.6 Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana.............cccocevvverveeveeseenesieesieennenn, 214
BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 217
T L KESIMPUIAN ..o e 217
7.1.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan...........cccccooeiieiiiiiiienice e, 217
7.1.2 Persalinan dan Bayi Baru Lahir ..........cccccoeviiiiiiiiiccc e, 217
7.1.3 Masa Nifas dan MENYUSUL.........ccuereriiiiiiiiisieieee e 218
714 NEONALUS......eiiiiieeiiiie ettt e et e b e e e e s b e e e nrnes 219
7.1.5 Pelayanan KONtraSEPST .......ccviveieierieienie s 219
T2 SATAN...eiiiiei ittt res 220
7.2.1 Bagi KIEN/PASIEN..........cciiiiiiiiiieeese e 220
7.2.2 Bagi lahan Praktik/Bidan .............ccccoiveiiiiiiciecc e 220
7.2.3 Bagi Institusi Pendidikan ..., 220
DAFTAR PUSTAKA « ettt is i st s st s s s saasasaasasasasansans 221
Lampiran ................................................................................ 226

Xi



