DAFTAR ISI

Halaman JUAUL ..........oo e i
Lembar PEISEIUJUAN ......cocveiiiieiii ettt i
Lembar PENGESANEAN ...........oiiiiiiieiie et ii
Kata PENGANTAN.......eciiiiieiiii et Y
SINOPISIS ..ttt vi
DATEAN ISH.. ettt viii
Daftar TabeL.. ... Xi
Daftar SINGKALAN .......coiueiiiiiiiiee e Xii
BAB 1 PENDAHULUAN. ...ttt 1
1.1 Latar BlaKang .........cooiiiiieiiieiie ettt s 1
1.2 TUJUBIN . ettt ettt ettt e et e bbb et 4
1.3 IMIANTAAL. ...t 5
BAB 2 TINJAUAN KASUS ... 6
2.1 Konsep Dasar Continuity of Care.........cccoveiiiieiiiee e siee e 6
2.1.1 Pengertian Continuity Of Care .........cccocveiiiie i 6
2.1.2 Tujuan Continuity Of Care.........cccvvveiiiie e 6
2.1.3 Manfaat Continuity Of Care .........cccveiiiee i 6
2.2 Konsep Dasar KENamMIan ..........cccveiiiiiiie e 7
2.2.1 Pengertian Kehamilan ............ccoveiiiiiiii e 7
2.2.2 Perubahan Fisik Tbu Hamil ..., 7
2.2.3 Perubahan Psikologis pada Ibu hamil ..............cccccooiiiiii e, 10
2.2.4 Kebutuhan Dasar 1bu Hamil .............ccooiiiiiiie 11
2.2.5 Kehamilan dengan Kekurangan Energi Kronis (KEK) ...........ccccccevivveennen. 13
2.2.6 Kehamilan Risiko Tinggi Primigravida Muda..............ccccccovveeiiieeiiineeeen. 22
2.3 Konsep Dasar Persalinan dan Bayi Baru Lahir (BBL) ..........cccccccoveevvieeneen. 26
2.3.1 Pengertian Persalinan ............cocovieiiiiiiiie e 26
2.3.2 Persalinan dengan ibu hamil KEK ............cccooiiiiiiiii e, 27
2.3.3 Perubahan Fisiologis pada Persalinan .............ccccoevvveiiiiiieni i 27
2.3.4 Perubahan Psikologis pada Persalinan ..............cccocovveeiiiiini e 31

viii



2.3.5 Tahapan PersaliNan ............cccoiiiiiiiiiie e 31

2.4 Konsep Dasar Bayi Baru Lahir...........ccccooiiiiiiiiiiieee 34
2.4.1 Pengertian BBL........cccooiiiiiieiiiee s 34
2.4.2 Ciri Ciri BBL dari Ibu dengan KEK ..o 34
2.4.3 Perawatan Bayi Baru Lahir..........cccccoiiiiiiiiiiiiee e 35
2.5 Konsep Dasar Nifas dan MENYUSUT..........cooviiiieiiiiiieniiesieeiee e 37
2.5.1 Pengertian NITaS .......cccuieiiiiiieiii et 37
2.5.2 Perubahan Fisiologis Masa Nifas...........ccceiuiiiiiiiiniienie e 37
2.5.3 Perubahan Psikologis Masa Nifas...........ccccoiiiiiiiiiiienicce e 39
2.5.4 Tanda Bahaya Masa NITaS ..o 40
2.6 KONSEP DaSar NEONALUS .........eeeiirieiiiieiiiiesiee ettt 46
2.6.1 Pengertian NEONALUS..........coiuriiiieiieeiee sttt 46
2.6.2 Kebutuhan Dasar NEONALUS ..........ccueeueeiiieiiieiie e 46
2.6.3 Periode Adaptasi NEONALUS..........ccvuereiiiireiiireeieeesee e e e eesaee e 53
2.6.4 Tanda Bahaya NEONALUS ..........cceeiiieeiiiie e riee e e e eee e 55
2.6.5 Jadwal Kunjungan NEONGLUS ........cccuvreiiireiiiire e e e sieeesiee e e saee e 56
2.7 Konsep Dasar Keluarga BerenCana..........c..cccvveeiveeeiieeeiieeesineesieeesieeeseeas 59
2.7.1 Pengertian KONtrASEPSI ... .cuvueeiiereiiieesitieesitie e e see e e sve e site e e sre e e sae e e eree e e 59
2.7.2 TUJUAN KONEFASEPST +veeuvvveeiriieeiiieesieeesiee e s sieeeestaeeasiae e e ssraeesneaeesneeeaneeeaeeas 59
2.7.3 Macam-Macam Alat KONFraSEPST .....eevvvreiiiereiiiie e sieeesiee e see e 60
2.7.4 Penapisan Calon AKSeptor KONraSePsi .....cuvveevvveeeieeeeiieeeiieeesieeesiee e 71
BAB 3 KONSEP DASAR MANAJEMEN KEBIDANAN..........ccooiiiiiniinnn. 76
3.1 Konsep Manajemen Kebidanan ............ccccceeiveeiiiiee e 76
3.2 Asuhan Kebidanan Kehamilan ... 78
3.3 Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL ...........cccccoooiiiiiiiiienice 98
3.4 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir ............ccccoooviiiii i, 112
3.5 Asuhan Kebidanan Nifas dan MenyusUi ...........cccccveevivieiiieecciiie s 116
3.6 Asuhan Kebidanan NEONALUS...........c.civeieeiiieiiiieiie e 132
3.7 Asuhan Kebidanan Keluarga BErencana.............cccveevveeeiieeeciieeesiee s 141
BAB 4 METODE ASUHAN KEBIDANAN......cooiiiiiiiie e 148
4.1 RaNCaNQaN/DESAIN.......uvviieiiiiiie e et e e e e e e 148



.2 SASATAN. ... e oot et e e et et e e e e e e e e —a i araaaaa 148

4.3 TOMPAL......eeiiiiieetii e 148
AANVAKEU ...t et e et e e e e anree e 148
4.5 SUMDEE DA .....cooiiiiiieiii ettt 148
4.6 Teknik Pengumpulan Data ...........ccooiviiiieiiieniieie e 149
A7 ANLISIS ... 149
4.8 PenatalakSaNaan ...........couieiiiiiieiii e 150
4.9 PeNYajian Data.......ccooueeiiieiiieiiie ittt 151
BAB 5 TINJAUAN KASUS ...t 152
5.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan ..., 152
5.2 Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL ...........cccccoviiiiiiiiiiicnee 172
5.3 Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir ............cccccoviiiiiiiiiice e 180
5.4 Asuhan Kebidanan Nifas..........ccocieiiiiiiiiiiiei e 182
5.5 Asuhan Kebidanan NEONALUS.............cccvereeiieiiiiieseseene e 194
5.6 Asuhan Kebidanan Keluarga BErencana............cccccveevvveeiveeesvveesiineesennennns 200
BAB 6 PEMBAHASAN ..o 205
6.1 Asuhan Kebidanan Kehamilan ............cccooiiiiiiiiicece 205
6.2 Asuhan Kebidanan Persalinan dan BBL ...........ccccooviiiiiiiiiiice, 209
6.3 Asuhan kebidanan Bayi Baru Lahir............ccccceovvveiiiie i 212
6.4 Asuhan Kebidanan Nifas. ... 212
6.5 Asuhan Kebidanan NEONALUS.............ccverieiieiiiiie e 215
6.5 Asuhan Kebidanan Keluarga BErencana.............ccceevvveeiveeecieeesiiee e s 216
BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN .....cooiiiiie e 219
7.1 KESIMPUIAN ...t 219
T2 SATAN ...ttt 221
DAFTAR PUSTAKA ettt 222
LAMPIRAN L.ttt 225

LEMBAR KONSULTASI



