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DAFTAR SINGKATAN 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim  

AIDS  : Acquired Immune Deficiency Syndrome 

ANC  : Ante Natal Care 

APN  : Asuhan Persalinan Persalinan 

ASI  : Air Susu Ibu 

ASKES : Asuransi Kesehatan 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BB  : Berat Badan 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BBLR  : berat badan lahir rendah 

BMK  : Besar Masa Kehamilan 

BPS  : Bidan Praktek Swasta 

DJJ  : Denyut Jantung Janin 

DTT  : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

Hb  : Haemoglobin  

HbsAg  : Hepatitis B 

HE  : Health Education  

HIV  : Human Imuno Deficiency Virus 

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL  : Hari Penafsiran Lahir 

IM  : Intra Muscular 

IMD  : Inisiasi Menyudu Dini 
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IMS  : Infeksi Menular Seksual 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

IUD  : Intra Uteri Device 

IUFD  : Intra Uteri Fetal Death 

IUGR  : Intrauterine Growth Restriction 

JNPK – KR : Jaringan Nasional Pelatihan Klinis – Kesehatan Reproduksi 

KB  : Keluarga Berencana  

KEK  : Kurang Energi Kronis 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE  : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi 

KMK  : Kecil Masa Kehamilan 

KR  : Kunjungan Rumah 

KSPR  : Kartu Skor Poedji Rochjati 

LILA  : Lingkar Lengan Atas  

MAL  : Metode Amenore Laktasi 

N  : Nadi 

NCB  : Neonatus Cukup Bulan 

NKB  : Neonatus Kurang Bulan 

NLB  : Neonatus Lebih Bulan 

OUE  : Ostium Uteri Eksterna 

PAP  : Pintu Atas Panggul 

PKB  : Petugas Keluarga Berencana 

PLKB  : Petugas Lapangan Keluarga Berencana 

PPLKB : Petugas Pengawas Lapangan Keluarga Berencana 

RBC  : Red Blood Cell 
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RR  : Respirasi 

S  : Suhu 

SBR  : Segmen Bawah Rahim 

SMK  : Sesuai Masa Kehamilan 

TB  : Tinggi Badan 

TD  : Tensi Darah 

TBC  :  Tuberculosis 

TBJ  : Tafsiran Berat Janin 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TT  : Tetanus Toxoid 

USG  : Ultrasonografi 

UUK  : Ubun-Ubun Kecil 

VT  : Vagina Toucher  

WHO  : World Health Organization 

 


