
xiv 

 

DAFTAR SINGKATAN 

 
 

AIDS   : Acquired Immune Deficiency Syndrome 

ANC   : Ante Natal Care 

APD   : Alat Perlindungan Diri 

APN   : Asuhan Persalinan Normal 

ASI   : Air Susu Ibu 

BAB   : Buang Air Besar 

BAK   : Buang Air Kecil 

BB   : Berat Badan 

BBL   : Bayi Baru Lahir 

BBLR   : Bayi Berat Lahir Rendah 

BCG   : Bacille Calmette Guerin 

BKKBN  : Badan Kependudukan Dan Keluarga Berencana Nasional  

BMR   : Basal Metabolite Rate 

CPR   : Contraceptive Prevalence Rate 

Depkes RI  : Departemen Kesehatan Republik Indonesia 

DJJ   : Denyut Jantung Janin 

DTT   : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

HE   : Health Education 

HIV   : Human Immunodeficiency Virus 

HPHT   : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL   : Hari Perkiraan Lahir 

IM   : Intra Muscular 

IMD   : Inisiasi Menyusu Dini 

IMS   : Infeksi Menular Seksual 

IMT   : Indeks Masa Tubuh 
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IUFD   : Intra Uterine Fetal Death 

JNPK-KR : Jaringan Nasional Pelatihan Klinik Kesehatan Reproduksi 

KB   : Keluarga Berencana 

KEK  : Kurang Energi Kronis 

Kemenkes RI  : Kementerian Kesehatan Republik Indonesia 

KF   : Kunjungan Nifas 

KIA   : Kesehatan Ibu Dan Anak 

KIE   : Komunikasi, Informasi Dan Edukasi  

KN   : Kunjungan Neonatus 

KRR   : Kehamilan Resiko Rendah 

KRST   : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi 

KRT   : Kehamilan Resiko Tinggi 

KSPR   : Kartu Skor Poedji Rochjati 

K1   : Kunjungan Pertama Kali Ibu Hamil Ke Fasilitas Kesehatan 

K4   : Kunjungan Minimal 4 Kali Selama Masa Hamil  

Lila   : Lingkar Lengan Atas 

MAL   : Metode Amenore Laktasi 

MAP   : Mean Arterial Pressure 

MD   : mc. Donald 

Nakes   : Tenaga Kesehatan  

PAP   : Pintu Atas Panggul 

PID   : Pelvic Inflammatory Disease 

PX   : Prosessus Xipoideus 

P4K   : Program Perencanaan Persalinan Dan Pencegahan Komplikasi 

ROJ   : Riwayat Obstetri Jelek 

ROT   : Roll Over Test 

SBR   : Segmen Bawah Rahim 
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TB   : Tinggi Badan 

TBC   : Tuberculusis 

TBJ   : Tafsiran Berat Janin 

TD   : Tekanan Darah 

TFU   : Tinggi Fundus Uteri 

TT   : Tetanus Toksoid 

USG   : Ultrasonografi 

VT   : Vaginal Tocher 

 

 


