
DAFTAR SINGKATAN  

AIDS = Acquired Immuno Deficiency Syndrome 

AKDR = Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC = Antenatal Care 

APD = Alat Pelindung Diri 

APN = Asuhan Persalinan Normal 

ASI  = Air Susu Ibu 

BAB = Buang Air Besar 

BAK = Buang Air Kecil 

BB  = Berat Badan 

BBL = Bayi Baru Lahir 

BBLR = Bayi Berat Lahir Rendah 

BCG = Bacillus Calmette Guerin 

BMI = Body Mass Index 

BMK = Besar Masa Kehamilan 

CPD  = Cephalo Pelvic Disporpotion 

CTG = Cardiotocography 

DJJ  = Denyut Jantung Janin5 

DM  = Diabetes Mellitus 

DTT = Desinfeksi Tingkat Tinggi 

GPA = Gravida Para Abortus 

Hb  = Haemoglobin 

HbsAg = Hepatitis B Surface Antigen 

HE  = Health Education 

HIV = Human Immunodeficiency Virus 

HPHT = Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL = Hari Perkiraan Lahir 

IM  = Intramuskuler 

IMD = Inisiasi Menyusu Dini 



IMS = Infeksi Menular Seksual 

IMT = Indeks Massa Tubuh 

IUFD = Intra Uterin Fetal Death 

KIE  = Konseling Informasi Edukasi 

KB  = Keluarga Berencana 

KF  = Kunjungan Nifas 

KN  = Kunjungan Neonatus 

KEK  = Kekurangan Energi Kronik 

KIA = Kesehatan Ibu dan Anak 

KMK = Kurang Masa Kehamilan 

KPD  = Ketuban Pecah Dini 

KSPR = Kartu Skor Pudji Rochjati 

LILA  = Lingkar Lengan Atas 

MAL  = Metode Amemorhea Laktasi 

MSH = Melanocyt Stimuating Hormone 

NCB = Neonatus Cukup Bulan 

NKB = Neonatus Kurang Bulan 

NLB = Neonatus Lebih Bulan 

NST = Non-Stress Test 

OUI = Ostium Uteri Interna 

PAP = Pintu Atas Panggul 

PMB  = Praktik Mandiri Bidan 

Posyandu = Pos Pelayanan Terpadu 

PWS = Pemantauan Wilayah Setempat 

P4K  = Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi  

PRP = Platelet Rich Plasma 

pH  = Pressure of hudrogen 

ROT = Roll Over Test 

RSUD = Rumah Sakit Umum Daerah 

SAR = Segmen Atas Rahim 

SBR = Segmen Bawah Rahim 



SC  = Sectio Caesar 

SMK = Sesuai Masa Kehamilan 

TB  = Tinggi Badan 

TBC  = Tuberculosis 

TBJ  = Tafsiran Berat Janin 

TD  = Tekanan Darah 

TFU = Tinggi Fundus Uteri 

TM  = Trimester 

TT  = Tetanus Toxoid 

TTV = Tanda Tanda Vital 

UC  = Uterine Contraction 

UUK = Ubun-Ubun Kecil  

USG = Ultrasonography 

VT  = Vaginal Toucher 


