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Lampiran 1 

LEMBAR OBSERVASI 

KAJIAN KETERKAITAN KONDISI FISIK RUMAH DI PEDALAMAN 

KALIMANTAN TENGAH KOTAWARINGIN LAMA YANG DIKAITKAN 

DENGAN KEJADIAN TB PARU DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

RIAM DURIAN TAHUN 2024 

 

Nomor   : 

Umur    : 

Nama    : 

Pekerjaan   : 

Alamat   : 

Pendidikan   : 

Nama Pemeriksa  : 

Jenis Kelamin   : L/P 

Keterangan   : MS (Memenuhi Syarat), TMS (Tidak Memenuhi Syarat) 

Tanggal Pemeriksaan  : 

KOMPONEN RUMAH 

No. Komponen Kriteria MS TMS 

1. Suhu  - Memenuhi Syarat (18-30℃) 

- Tidak Memenuhi Syarat (<18℃ dan 

>30℃) 

  

2. Kelembapan - Memenuhi Syarat (40-60%) 

- Tidak Memenuhi Syarat (<40% dan 

>60%) 

  

3. Dinding Memenuhi Syarat : 

- Dinding bangunan kuat dan kedap air 

- Permukaan rata, halus, tidak licin, dan 

tidak retak 

- Permukaan tidak menyerap debu dan 

mudah dibersihkan 

- Warna yang terang dan cerah 

- Dalam keadaan bersih 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan dinding yang telah 
ditentukan tidak terpenuhi 
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4. Lantai  Memenuhi Syarat : 

- Lantai kedap air 

- Permukaan rata, halus, tidak licin, dan 

tidak retak 

- Lantai tidak menyerap debu dan mudah 

dibersihkan 

- Lantai yang kontak dengan air dan 

memiliki kemiringan cukup landai untuk 

memudahkan pembersihan dan tidak 

terjadi genangan air 

- Lantai dalam keadaan bersih 

- Warna lantai harus berwarna terang 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan lantai yang telah ditentukan 

tidak terpenuhi 

  

5. Ventilasi 

Alami 

Memenuhi Syarat : 

- Ventilasi sesuai dengan fungsinya 

- Harus mempunyai bukaan permanen, 

kisi-kisi pada pintu dan jendela, dan/atau 

bukaan permanen yang dapat dibuka 

untuk kepentingan ventilasi alami 

(minimal 10%) 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan ventilasi alami yang telah 

ditentukan tidak terpenuhi 

  

6. Pencahayaan Memenuhi Syarat : 

- Minimal 60 Lux serta tidak menyilaukan 

mata 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan pencahayaan yang telah 

ditentukan tidak terpenuhi 

  

7. Sinar Matahari 

yang masuk ke 

kamar 

Memenuhi Syarat : 

- Terdapat sinar matahari yang masuk ke 

kamar 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan sinar matahari yang masuk 

ke kamar yang telah ditentukan tidak 

terpenuhi 

  

8. Kepadatan 

Hunian Kamar 

Memenuhi Syarat : 

- Luas ruang tidur minimum 9 m2 per 

orang. 

Tidak Memenuhi Syarat 
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- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan kepadatan hunian yang telah 

ditentukan tidak terpenuhi 

PERILAKU PENGHUNI 

1. Tempat 

Pembuangan 

Ludah/Riak 

Batuk 

Memenuhi Syarat : 

- Tempat khusus ludah/riak 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan tempat pembuangan 

ludah/riak batuk yang telah ditentukan 

tidak terpenuhi 

  

2. Pada Waktu 

Batuk 

Memenuhi Syarat : 

- Menutup mulut dengan saputangan, 

kain, atau siku lengan bagian dalam 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan pada waktu batuk yang telah 

ditentukan tidak terpenuhi 

  

3. Membuka 

Jendela kamar 

pada pagi hari 

Memenuhi Syarat : 

- Jendela dibuka, pada pagi hari 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan membuka jendela kamar 

pada pagi hari yang telah ditentukan 

tidak terpenuhi 

  

4. Membersihkan 

Halaman 

rumah 

Memenuhi Syarat : 

- Halaman rumah dibersihkan setiap hari 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan membersihkan halaman 

rumah yang telah ditentukan tidak 

terpenuhi 

  

5. Membuang 

Sampah ke 

tempat sampah 

Memenuhi Syarat : 

- Sampah setiap hari dibuang ke tempat 

sampah 

Tidak Memenuhi Syarat 

- Apabila salah satu atau seluruh 

persyaratan membuang sampah ke 

tempat sampah yang telah ditentukan 

tidak terpenuhi 

  

Sumber :  

1. Permenkes No. 2 Tahun 2023 

2. Depkes RI Tahun 2002 
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Lampiran 2 

SURAT IJIN MENCARI DATA 
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SURAT BALASAN DARI PUSKESMAS RIAM DURIAN 
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SURAT BALASAN MENCARI DATA DEMOGRAFI 
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Sertifikat Etchical Chliren KEPK 
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Lampiran 3 

HASIL ALAT BANTU SPSS 

 

SUHU 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Memenuhi Syarat 

(<18℃ dan  >30℃) 

39 78.0 78.0 78.0 

Memenuhi Syarat (18-30℃) 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

DINDING 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 34 68.0 68.0 68.0 

MEMENUHI SYARAT 16 32.0 32.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

LANTAI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 31 62.0 62.0 62.0 

MEMENUHI SYARAT 19 38.0 38.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

VENTILASI 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 36 72.0 72.0 72.0 

MEMENUHI SYARAT 14 28.0 28.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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PENCAHAYAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 36 72.0 72.0 72.0 

MEMENUHI SYARAT 14 28.0 28.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

SINAR MATAHARI MASUK KE KAMAR 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 28 56.0 56.0 56.0 

MEMENUHI SYARAT 22 44.0 44.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

KELEMBAPAN 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Memenuhi Syarat 
(<40% dan  >60%) 

42 84.0 84.0 84.0 

Memenuhi Syarat (40-60%) 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

KEPADATAN HUNIAN 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 16 32.0 32.0 32.0 

MEMENUHI SYARAT 34 68.0 68.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

TEMPAT DAHAK 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 31 62.0 62.0 62.0 

MEMENUHI SYARAT 19 38.0 38.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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WAKTU BATUK 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 26 52.0 52.0 52.0 

MEMENUHI SYARAT 24 48.0 48.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

MEMBUKA JENDELA 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 28 56.0 56.0 56.0 

MEMENUHI SYARAT 22 44.0 44.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

MEMBERSIHKAN HAL RUMAH 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 14 28.0 28.0 28.0 

MEMENUHI SYARAT 36 72.0 72.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

MEMBUANG SAMPAH 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK MEMENUHI SYARAT 29 58.0 58.0 58.0 

MEMENUHI SYARAT 21 42.0 42.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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Lampiran 4 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Wawancara responden 

 

Wawancara responden 

 

Pengukuran suhu 

 

Pengukuran kelembapan 

 

Dinding rumah responden papan 

 

Dinding rumah responden beton 
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Rumah responden tidak ada ventilasi dan 

jendela 
\ 

Rumah responden ada ventilasi 

dan jendela 

 

Jendela dibuka 

 

Jendela tertutup permanen 

 

Membuang sampah dengan dibakar 

 

Pengukuran pencahayaan 
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Peta keadaan geografis Kecamatan Kotawaringin Lama  

Kabupaten Kotawaringin Barat 
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MASTER DATA 

RESPONDEN SUHU KELEMBAPAN DINDING LANTAI VENTILASI PENCAHAYAAN SINAR KEPADATAN NILAI % PENILAIAN 

R1 1 1 2 1 1 1 1 1 56,25 TMS 

R2 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R3 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R4 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R6 1 1 1 1 1 2 2 2 68,75 TMS 

R7 1 1 1 1 1 2 2 2 68,75 TMS 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R9 1 1 2 1 2 1 1 2 68,75 TMS 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R11 1 1 2 1 2 1 1 2 75 TMS 

R12 2 2 2 2 1 2 2 2 93,75 MS 

R13 1 1 2 2 2 1 1 2 75 TMS 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R15 2 2 2 2 2 1 2 2 93,75 MS 

R16 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R17 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R18 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R19 2 2 2 2 2 2 1 2 93,75 MS 

R20 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R21 1 1 2 1 1 1 1 2 62,5 TMS 

R22 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R23 1 1 2 2 2 2 2 2 87,5 MS 

R24 1 1 1 1 1 1 2 1 56,25 TMS 

R25 1 1 1 2 1 1 2 2 68,75 TMS 

8
9
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R26 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R27 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R28 1 1 1 2 1 1 2 2 68,75 TMS 

R29 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R30 1 1 1 2 1 2 2 2 75 TMS 

R31 2 2 1 2 2 2 2 2 93,75 MS 

R32 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R33 1 1 1 2 1 1 2 1 62,5 TMS 

R34 2 1 2 2 2 2 2 2 93,75 MS 

R35 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R36 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R37 2 1 2 2 2 2 2 2 93,75 MS 

R38 2 1 2 2 2 1 1 2 81,25 MS 

R39 1 1 1 1 1 1 2 2 62,5 TMS 

R40 2 1 2 2 2 2 2 2 93,75 MS 

R41 1 1 1 1 1 1 2 1 56,25 TMS 

R42 2 2 2 2 1 2 2 2 93,75 MS 

R43 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R44 2 2 2 2 2 2 2 2 100 MS 

R45 1 2 2 2 2 2 2 2 93,75 MS 

R46 1 1 1 1 1 1 2 2 62,5 TMS 

R47 1 1 1 1 1 1 1 2 56,25 TMS 

R48 1 1 1 2 1 1 2 2 68,75 TMS 

R49 1 1 1 1 1 1 1 1 50 TMS 

R50 2 2 1 2 2 2 2 2 93,75 MS 

TOTAL 
2:11 
1:39 

2:8 
1:42 

2:16 
1:34 

2:19 
1:31 

2:14 
1:36 

2:14 
1:36 

2:22 
1:28 

2:34 
1:16 

 
MS: 13 

TMS: 37 

9
0
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MASTER DATA PERILAKU PENGHUNI 

 

RESPONDEN 
Tempat pembuangan 

dahak 
Pada waktu batuk 

Membuka 
jendela kamar 

pagi hari 

Membersihkan 
halaman rumah 

Membuang 
sampah ke 

tempat sampah 

NILAI 
% 

PENILAIAN 

R1 2 2 1 2 2 90 MS 

R2 2 2 1 2 2 90 MS 

R3 1 1 1 1 1 50 TMS 

R4 1 2 1 2 1 70 TMS 

R5 1 1 1 2 1 60 TMS 

R6 1 2 2 2 2 90 MS 

R7 1 2 2 1 1 70 TMS 

R8 1 1 1 2 2 70 TMS 

R9 2 1 1 1 1 60 TMS 

R10 2 1 1 1 1 60 TMS 

R11 2 2 1 2 2 90 MS 

R12 1 1 2 1 1 60 TMS 

9
1
 

 



92 
 

R13 1 1 1 1 1 50 TMS 

R14 1 1 1 1 1 50 TMS 

R15 2 1 2 2 2 90 MS 

R16 1 1 1 1 2 60 TMS 

R17 1 1 1 2 2 70 TMS 

R18 1 1 1 2 1 60 TMS 

R19 2 2 1 2 2 90 MS 

R20 1 1 1 2 2 70 TMS 

R21 1 1 1 2 1 60 TMS 

R22 1 1 1 2 1 60 TMS 

R23 2 2 2 2 1 90 MS 

R24 1 1 2 2 2 80 MS 

R25 2 2 2 2 2 100 MS 

R26 1 1 1 2 1 60 TMS 

R27 2 2 1 2 1 80 MS 

 9
2
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R28 2 2 2 2 1 90 MS 

R29 1 1 1 2 1 60 TMS 

R30 2 2 2 2 1 90 MS 

R31 2 2 2 2 1 90 MS 

R32 1 2 1 2 1 70 TMS 

R33 1 2 2 1 1 70 TMS 

R34 1 2 2 1 1 70 TMS 

R35 1 1 1 2 1 60 TMS 

R36 2 2 1 2 2 90 MS 

R37 1 2 2 2 2 90 MS 

R38 2 2 1 2 2 90 MS 

R39 1 1 2 2 1 70 TMS 

R40 1 1 2 2 2 80 MS 

R41 2 2 2 1 1 80 MS 

R42 2 2 2 1 1 80 MS 

 

9
3
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R43 1 1 1 1 1 50 TMS 

R44 1 1 2 2 2 80 MS 

R45 1 1 2 2 2 80 MS 

R46 2 2 2 2 2 100 MS 

R47 1 2 1 1 1 60 TMS 

R48 2 2 2 2 1 90 MS 

R49 1 1 1 1 1 50 TMS 

R50 1 1 2 1 1 60 MS 

TOTAL 
2:19 

1:31 

2:24 

1:26 

2:22 

1:28 

2:34 

1:16 

2:19 

1:31 
 

MS: 24 

TMS: 26 

 

Keterangan : 

2 : Memenuhi Syarat 

1 : Tidak Memenuhi Syarat 
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