
Lampiran 

Lampiran I. Surat Untuk Mencari data Informasi Penyakit Tuberculosis  

 



Kuisoner dan Lembar Observasi  

A. PENGETAHUAN  

1. Bakteri tuberculosis dapat bertahan dengan keadaan ruang? 

a. Gelap  

b. Terang  

c. Laju ventilasi yang kurang dari 0,15m/detik 

d. Jendela dibuka setiap hari  

2. Apa tujuan dari pengobatan penyakit tuberculosis? 

a. Agar sembuh dan mempertahankan kualitas hidup 

b. Agar tidak sembuh  

c. Agar penyakit TBC dapat terjadi lagi  

d. Agar menular pada orang lain  

3. Bagaimana prinsip pengobatan itu? 

a. Diberikan dan diminum teratur dan tepat  

b. Diberikan secara tidak teratur  

c. Diberikan dengan dosis tinggi  

d. Diberikan dengan dosis rendah 

4. Agar tidak tertular pada orang lain dahak dibuang pada? 

a. Wadah sputum put  

b. Sembarangan  

c. Selokan  

d. Lingkungan sekitar 

5. Bagaimana cara mencegah penyakit TBC? 

a. Menutup saat batuk dan bersin  

b. Meludah sembarangan  

c. Berinteraksi dengan orang lain 

d. Tidak menutup mulut pada saat batuk dan bersin 

6. Dengan cara apa pada saat keluar rumah agar penyakit TBC tidak tertular pada orang 

lain? 

a. Memakai masker  

b. Tidak memakai masker  

c. Meludah sembarngan  

d. Batuk dengan tidak menutup mulut 

7. Bagaimana tindakan penderita agar tidak terjadinya penularan? 

a. Menyarankan menutup mulut pada saat bersin dan batuk 

b. Menyarankan agar menggunakan masker  

c. Menyarankan tidak menggunakan alat makan sendiri 

d. Menyarankan tidak membersihkan tempat tidur  

8. Bagaimana tindakan sesudah batuk dan bersin menutup dengan tangan? 

a. Mencuci tangan dengan sabun  

b. Mencuci tangan  

c. Tidak mencuci tangan  

d. Membiarkan begitu saja  

9. Bagaimana tindakan agar tidak menular kepada keluarga yang lain? 

a. Buang tisu dan masker pada kantong plastik  



b. Dibuang bersama sampah keluarga yang lain  

c. Membuang sembarangan  

d. Membuang pada selokan  

10. Bagaimana agar tidak tertular pada orang lain pada menggunakan alat makan? 

a. Alat makan disendirikan  

b. Bercampur dengan orang lain  

c. Bercampur dengan keluarga  

d. Tidak menggunakan alat makan sendiri  

 

B. SIKAP  

No  Pernyataan  Sangat 

setuju  

Setuju  Tidak 

setuju  

Sangat 

tidak 

setuju  

1 Bagimana pendapat anda bakteri 

tuberculosis dapat bertahan pada 

ruang yang gelap 

    

2 Bagaimana pendapat anda agar 

sembuh dan mempertahankan 

kualitas hidup tujuan pengobatan  

    

3 Bagaimana pendapat anda diminum 

secara teratur dan tepat prinsip 

pengobatan  

    

4 Bagaimana pendapat anda wadah 

sputum put untuk buang dahak  

    

5 Bagaimana pendapat anda menutup 

mulut saat batuk dan bersin 

mencegah penularan  

    

6 Bagaimana pendapat anda makai 

masker pada saat keluar rumah 

dapat mencegah penularan penyakit 

TBC  

    

7 Bagaimana pendapat menutup mulut 

pada saat bersin mencegah 

penularan  

    

8 Bagaimana pendapat anda bahwa 

mencuci tangan sesudah batuk dan 

bersin agar tidak menular pada 

orang lain  

    

9 Bagaimana pendapat anda bahwa 

membuang tisu dan masker diplastik 

tersendiri tidak akan tertular kepada 

orang sekitar 

    

10 Bagaimana pendapat anda 

menggunakan alat makan sendiri 

tidak tertular pada orang lain  

    

 

 

 



C. Tindakan  

No  Pengamatan  Dilakukan  Tidak 

dilakukan  

1 Membuka jendela kamar    

2 Melakukan pengobatan    

3 Meminum obat secara teratur dan sesuai 

jadwal  

  

4 Pengecekan dahak    

5 Menutup mulut saat batuk    

6 Makai masker pada saat keluar rumah    

7 Menutup mulut pada saat bersin    

8 Mencuci tangan sesudah batuk dan bersin    

9 Membuang tisu dan masker pada kantong 

plastik tersendiri 

  

10 Menggunakan alat makan sendiri    

 

Uji Validitas dan Reabel  

A. Pengetahuan  

No  Uji Validitas   Uji Reabel  

1 0,565>0,444  

Valid  

0,726>0,6 

Reabel  

2 0,590>0,444 

Valid  

0,723>0,6 

Reabel  

3 0,548>0,444 

Valid  

0,726>0,6 

Reabel 

4 0,548>0,444 

Valid  

0,726>0,6 

Rebael  

5 0,477>0,444 

Valid  

0,735>0,6 

Reabel  

6 0,607>0,444 

Valid  

0,714>0,6 

Reabel  

7 0,637>0,444 

Valid  

0,711>0,6 

Reabel  

8 0,490>0,444 

Valid  

0,737>0,6  

Reabel  

9 0,542>0,444 

Valid  

0,725>0,6  

Reabel  

10 0,548>0,444 

Valid  

0,726>0,6  

Reabel  

 

B. Sikap  

No  Uji Validitas   Uji Reabel  

1 539>0,444 

Valid 

0,796>0,6  

Reabel 

2 679>0,444 

Valid 

0,778>0,6  

Reabel 



No  Uji Validitas   Uji Reabel  

3 647>0,444 

Valid 

0,793>0,6  

Reabel 

4 526>0,444 

Valid 

0,796>0,6  

Reabel 

5 539>0,444 

Valid 

0,796>0,6  

Reabel 

6 679>0,444 

Valid 

0,778>0,6  

Reabel 

7 679>0,444 

Valid 

0,778>0,6  

Reabel 

8 532>0,444 

Valid 

0,795>0,6  

Reabel 

9 539>0,444 

Valid 

0,796>0,6  

Reabel 

10 679>0,444 

Valid 

0,778>0,6  

Reabel 

 

C. Tindakan  

No  Uji Validitas   Uji Reabel  

1 0,755>0,444 

Valid 

0,899>0,6  

Reabel 

2 0,548>0,444 

Valid 

0,901>0,6  

Reabel 

3 0,755>0,444 

Valid 

0,888>0,6  

Reabel 

4 0,548>0,444 

Valid 

0,901>0,6  

Reabel 

5 0,755>0,444 

Valid 

0,888>0,6  

Reabel 

6 0,846>0,444 

Valid 

0,880>0,6  

Reabel 

7 0,514>0,444 

Valid 

0,904>0,6  

Reabel 

8 0,846>0,444 

Valid 

0,880>0,6  

Reabel 

9 0,846>0,444 

Valid 

0,880>0,6  

Reabel 

10 0,755>0,444 

Valid 

0,889>0,6  

Reabel 

 

 

 

 

 



Lampiran Surat Kode Etik 



Lampiran Informed Consent 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI 

RESPONDEN  

Kepada Yth.  

Magetan, 29 April 2024  

Bapak/ Ibu/ Saudara 

Alamat 

Yang bertanda tangan dibawah ini 

Nama   : TITO APRILA WARDOYO 

NIM    : P27833221076 

Semester / Angkatan  : 6 

Alamat: Ds.Sidorejo Dsn.Basri Rt3 Rw1 Kec.Kendal Kab.Ngawi 

Adalah mahasiswa Program Studi Diploma Tiga Sanitasi Kampus Magetan 

Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Surabaya yang akan 

melakukan penelitian dengan judul: Perilaku Pencegahan Penyakit Tuberculosis 

Diwilayah Kerja Puskesmas Paron Kabupaten Ngawi Tahun 2024.  

Dengan ini kami mohon kesediaan Bapak / Ibu / Saudara untuk 

berpartisipasi pada penelitian kami Subyek Penelitian. Penelitian ini bertujuan 

untuk memenuhi tugas akhir saya sebagai persyaratan kelulusan sebagai Ahli 

Madya Kesehatan Lingkungan (atau yang lain) pada Prodi Diploma Tiga Sanitasi 

Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Surabaya. 

Peneltian ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi Bapak / Ibu / Saudara 

baik secara materi maupun non materi dan kami akan merahasiakan identitas 

Bapak / Ibu / Saudara. 

Demikian atas kesediaan Bapak / Ibu / Saudara sebelumnya kami 

mengucapkan terima kasih.  

Hormat kami  

 

Tito Aprila W  



INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

(Informed consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur   : 

Alamat  : 

Tlp / Email :  

Sesudah mendapatkan penjelasan yang diberikan dan diberikan penjelasan kesempatan untuk 

menanyakan untuk menanyakan yang belum dimengerti, dengan ini memberikan: 

 

 

PERSETUJUAN  

Mengikuti peneltian sebagai subyek penelitian dengan judul penelitian:  

(Perilaku Pencegahan Penyakit Tuberculosis Diwilayah Kerja Puskesmas Paron Kabupaten 

Ngawi Tahun 2024, No Protokol 00672235781111120240213131) dan sewaktu-waktu berhak 

mengundurkan diri.  

 

Surabaya 29 April 2024  

 

Yang Membuat Pernyataan 

 

(Tito Aprila W) 

 

 

 

 

Saksi 1         Saksi 2 

 

(………………………..)      (………………………...) 

 

 



FORM PENGUNDURAN DIRI SEBAGAI SUBYEK PENELITIAN 

LEMBAR PENGUNDURAN DIRI 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama   :  

Umur   : 

Alamat  :  

Tlp / Email : 

 

Dengan ini menyatakan MENGUNDURKAN DIRI sebagai subjek penelitian.  

Dengan judul Penelitian: (Perilaku Pencegahan Penyakit Tuberculosis Diwilayah Kerja 

Puskesmas Paron Kabupaten Ngawi Tahun 2024 No.Protokol  

00672235781111120240213131)  

Demikian lembar pengunduran diri ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.  

 

Surabaya, 29 April 2024 

Yang Membuat Pernyataan 

 

(Tito Aprila W) 

 

 

 

 

Saksi 1         Saksi 2 

 

(……………………..)      (………………………...)



Lampiran Hasil Penelitian 

Nama 

Penderita  

Nilai 

pengetahuan 

penderita  

Nilai sikap 

penderita  

Nilai 

tindakan 

penderita  

Nilai total 

perilaku 

penderita   

Nama Non 

Penderita  

Nilai 

pengetahuan 

non penderita 

Nilai sikap 

non 

penderita  

Nilai 

tindakan 

non 

penderita  

Nilai 

perilaku 

non 

penderita  

A1 40 

Baik 

40 

Baik 

18 

Baik 

98 

Baik 

A21 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

30 

Kurang baik 

A2 39 

Baik 

39 

Baik 

18 

Baik 

96 

Baik 

A22 10 

Kurang baik 

20 

Kurang baik 

18 

Baik 

48 

Kurang baik 

A3 10 

Kurang baik  

10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

30 

Kurang baik 

A23 10 

Kurang baik 

40 

Baik 

18 

Baik 

68 

Baik 

A4 40 

Baik 

40 

Baik 

16 

Baik 

96 

Baik 

A24 20 

Kurang baik 

20 

Kurang baik 

18 

Baik 

58 

Baik 

A5 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

30 

Kurang baik 

A25 10 

Kurang baik 

40 

Baik 

12 

Baik 

62 

Baik 

A6 39 

Baik 

39 

Baik 

19 

Baik 

97 

Baik 

A26 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

18 

Baik 

38 

Kurang baik 

A7 20 

Kurang baik 

20 

Kurang baik 

18 

Baik 

58 

Baik 

A27 10 

Kurang baik 

22  

Baik 

12 

Baik 

44 

Kurang baik 

A8 40 

Baik 

40 

Baik 

18 

Baik 

98 

Baik 

A28 10 

Kurang baik 

22  

Baik  

12 

Baik 

44 

Kurang baik 

A9 20 

Kurang baik 

20 

Kurang baik 

11 

Baik 

51 

Baik 

A29 10 

Kurang baik 

24 

Baik 

12 

Baik 

46 

Kurang baik 

A10 40 

Baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

99 

Baik 

A30 10 

Kurang baik 

22 

Baik 

11 

Baik 

43 

Kurang baik 

A11 40 

Baik 

40 

Baik 

18 

Baik 

98 

Baik 

A31 40 

Baik 

25 

Baik 

12 

Baik 

77 

Baik 

A12 40 

Baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

99 

Baik 

A32 39 

Baik 

10 

Kurang baik 

18 

Baik 

67 

Baik 

A13 40 

Baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

99 

Baik 

A33 20 

Kurang baik 

20 

Kurang baik  

18 

Baik 

58 

Baik 

A14 20 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

12 

Baik 

42 

Kurang baik 

A34 10 

Kurang baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

69 

Baik 

A15 40 

Baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

99 

Baik 

A35 20 

Kurang baik 

20 

Kurang baik 

15 

Baik 

55 

Baik 

A16 40 40 17 97 A36 40 10 19 69 



Nama 

Penderita  

Nilai 

pengetahuan 

penderita  

Nilai sikap 

penderita  

Nilai 

tindakan 

penderita  

Nilai total 

perilaku 

penderita   

Nama Non 

Penderita  

Nilai 

pengetahuan 

non penderita 

Nilai sikap 

non 

penderita  

Nilai 

tindakan 

non 

penderita  

Nilai 

perilaku 

non 

penderita  

Baik Baik Baik Baik Baik Kurang baik Baik Baik 

A17 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

30 

Kurang baik 

A37 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

16 

Baik 

36 

Kurang baik 

A18 40 

Baik 

40 

Baik 

19 

Baik 

99 

Baik 

A38 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

30 

Kurang baik 

A19 40 

Baik 

40 

Baik 

18 

Baik 

98 

Baik 

A39 10 

Kurang baik 

10 

Kurang baik 

10  

Kurang baik  

30 

Kurang baik 

A20 40 

Baik 

40 

Baik 

10 

Kurang baik 

90 

Baik 

A40 21 

Baik 

21 

Baik 

10 

Kurang baik 

52 

Baik 



Lampiran Analisis Data Penelitian 

A. Umur 

 

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita non penderita 

umur 41-100 Count 10 15 25 

Expected Count 12.5 12.5 25.0 

% within umur 40.0% 60.0% 100.0% 

% within kategori responden 50.0% 75.0% 62.5% 

15-40 Count 10 5 15 

Expected Count 7.5 7.5 15.0 

% within umur 66.7% 33.3% 100.0% 

% within kategori responden 50.0% 25.0% 37.5% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within umur 50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori responden 100.0% 100.0% 100.0% 

B. Jenis kelamin  

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita non penderita 

jenis kelamin L Count 12 10 22 

Expected Count 11.0 11.0 22.0 

% within jenis kelamin 54.5% 45.5% 100.0% 

% within kategori responden 60.0% 50.0% 55.0% 

P Count 8 10 18 

Expected Count 9.0 9.0 18.0 

% within jenis kelamin 44.4% 55.6% 100.0% 

% within kategori responden 40.0% 50.0% 45.0% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within jenis kelamin 50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori responden 100.0% 100.0% 100.0% 

C. Pengetahuan  

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita 

non 

penderita 

NILAI 

PENGETAHUAN 

KURANG 

BAIK 

Count 6 16 22 

Expected Count 11.0 11.0 22.0 

% within NILAI 

PENGETAHUAN 

27.3% 72.7% 100.0% 

% within kategori 

responden 

30.0% 80.0% 55.0% 

BAIK Count 14 4 18 

Expected Count 9.0 9.0 18.0 



% within NILAI 

PENGETAHUAN 

77.8% 22.2% 100.0% 

% within kategori 

responden 

70.0% 20.0% 45.0% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within NILAI 

PENGETAHUAN 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

D. Sikap  

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita 

non 

penderita 

NILAI SIKAP 

TOTAL 

KURANG 

BAIK 

Count 6 11 17 

Expected Count 8.5 8.5 17.0 

% within NILAI SIKAP 

TOTAL 

35.3% 64.7% 100.0% 

% within kategori 

responden 

30.0% 55.0% 42.5% 

BAIK Count 14 9 23 

Expected Count 11.5 11.5 23.0 

% within NILAI SIKAP 

TOTAL 

60.9% 39.1% 100.0% 

% within kategori 

responden 

70.0% 45.0% 57.5% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within NILAI SIKAP 

TOTAL 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

E. Tindakan  

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita 

non 

penderita 

NILAI TINDAKAN 

TOTAL 

KURANG 

BAIK 

Count 4 4 8 

Expected Count 4.0 4.0 8.0 

% within NILAI 

TINDAKAN TOTAL 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

20.0% 20.0% 20.0% 

BAIK Count 16 16 32 

Expected Count 16.0 16.0 32.0 



% within NILAI 

TINDAKAN TOTAL 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

80.0% 80.0% 80.0% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within NILAI 

TINDAKAN TOTAL 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

100.0% 100.0% 100.0% 

F. Perilaku pencegahan  

Crosstab 

 

kategori responden 

Total penderita 

non 

penderita 

PERILAKU 

PENCEGAHAN 

KURANG 

BAIK 

Count 4 10 14 

Expected Count 7.0 7.0 14.0 

% within NILAI 

PERILAKU TOTAL 

28.6% 71.4% 100.0% 

% within kategori 

responden 

20.0% 50.0% 35.0% 

BAIK Count 16 10 26 

Expected Count 13.0 13.0 26.0 

% within NILAI 

PERILAKU TOTAL 

61.5% 38.5% 100.0% 

% within kategori 

responden 

80.0% 50.0% 65.0% 

Total Count 20 20 40 

Expected Count 20.0 20.0 40.0 

% within NILAI 

PERILAKU TOTAL 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within kategori 

responden 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.956a 1 .047   

Continuity Correctionb 2.747 1 .097   

Likelihood Ratio 4.054 1 .044   

Fisher's Exact Test    .096 .048 

Linear-by-Linear 

Association 

3.857 1 .050 
  

N of Valid Cases 40     

 

 

 



 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.300 
  

.047 

Interval by 

Interval 

Pearson's R -.314 .148 -2.042 .048c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

-.314 .148 -2.042 .048c 

N of Valid Cases 40    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran Penelitian  

 

wawancara kepada Penderita  

 

Wawancara kepada Non penderita  



 

 

Pengamatan kamar responden 

 

Pengamatan jendela kamar tidur penderita  

 



 

Pengamatan ruang kamar tidur penderita  

 

Pengamatan jendela kamar tidur non penderita  

 


