DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kenaikan Berat Badan (BB) Selama Hamil Berdasarkan Indeks Masa

Tubuh (IMT) Pra-hamil...........c..cooeiiiii e 31
Tabel 2.2 TFU menurut Penambahan per Tiga Jari........c.ccceeveveveeveeviesiennnn, 33
Tabel 2.3 TFU dalam cm sesuai Usia Kehamilan dalam minggu.................... 33

Tabel 5.1 Mengatasi ketidaknyamanan trimester 111 125



