
DAFTAR SINGKATAN 

AIDS  : Acquired Immune Deficiency Syndrome 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

AKBK  : Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

AKN  : Angka Kematian Neonatal 

ANC  : Ante Natal Care 

APN  : Asuhan Persalinan Normal 

ASI  : Air Susu Ibu 

BAK  : Buang Air Kecil 

BAB  : Buang Air Besar 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BBLR  : Berat Badan Lahir Rendah 

BKKBN : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional 

BIP  : Basic Infertile Pattern 

BMI  : Body Mass Indeks 

BMT  : Basal Metabolic Rate 

BOK  : Bantuan Operasional Kesehatan 

CPD  : Cephalopelvic Disproportion 

DJJ  : Detak Jantung Janin 

DMPA  : Depo Medroxyprogesterone Acetat 

DTPK  : Daerah Tertinggal Perbatasan dan Kepulauan 

DTT  : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

Hb  : Haemoglobin 

HbsAg  : Hepatitis B surface Antigen 

HBV  : Hepatitis B Virus 

HCG  : Human Chorionic Gonadotropin 

HIV   : Human Immunodeficiency Virus 

HPHT  : Haid Pertama Haid Terakhir 

HPL  : Hari Perkiraan Lahir 

HPP  : Hemoragic Postpartum 

IM  : Intramuskular 

IMD  : Inisiasi Menyusu Dini 

IMT  : Indeks Massa Tubuh 

IUD  : Intrauterine Device 

JNPK-KR : Jaringan Nasional Pelatihan Klinik-Kesehatan Reproduksi 

KB  : Keluarga Berencana 

KBE  : Kompresi Bimanual Eksterna 

KBI  : Kompresi Bimanual Interna 

KEK   : Kekurangan Energi Kalori 

KIE   : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi 

KPD  : Ketuban Pecah Dini 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

MAP  : Mean Arterial Pressure 

MOP  : Metode Operasi Pria 

MOW  : Metode Operasi Wanita 



NKKBS : Norma Keluarga Kecil Bahagia Sejahtera 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

PAP  : Pintu Atas Panggul 

POGI  : Perkumpulan Obstetri dan Ginekologi Indonesia 

POK  : Pil Oral Kombinasi 

PONED : Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Dasar 

PONEK : Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif 

PPIA  : Pencegahan Penularan Ibu ke Anak 

PTT  : Penegangan Tali pusat Terkendali 

RL  : Ringer Laktat 

ROT  : Roll Over Test 

RS  : Rumah Sakit 

SC  : Sectio Caesarea 

SDGs  : Sustaintable Development Goals 

SDKI  : Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 

TBJ  : Tafsiran Berat Janin 

TT  : Tetanus Toksoid 

TTV  : Tanda Tanda Vital 

USG  : Ultrasonografi 

UU  : Undang Undang 

VDRL  : Veneral Disease Research Laboratory 

VT  : Vaginal Toucher 

WUS  : Wanita Usia Subur 


