
DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN..................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................... ii 

RIWAYAT HIDUP ................................................................................................ iii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ viii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................... x 

DAFTAR SINGKATAN ....................................................................................... xi 
 

BAB 1  PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ...................................................................................... 1 

1.2 Batasan Masalah ................................................................................... 3 

1.3 Tujuan ................................................................................................... 4 

1.4 Manfaat ................................................................................................. 4 
 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 6 

2.1 Konsep Dasar Teori .............................................................................. 6 

 2.1.1 Konsep Dasar Kehamilan Trimester III ................................................ 6 

 2.1.2 Konsep Dasar Persalinan ...................................................................... 8 

 2.1.3 Konsep Dasar Nifas ............................................................................ 10 

 2.1.4 Konsep Dasar Bayi Baru Lahir (Neonatus) ........................................ 11 

 2.1.5 Konsep Dasar Masa Antara (Keluarga Berencana) ............................ 13 

2.2 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan ...................................................... 15 

 2.2.1 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Kehamilan Trimester III .............. 16 

 2.2.2 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Persalinan ..................................... 45 

 2.2.3 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Nifas ............................................. 61 

 2.2.4 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir ........................... 74 

 2.2.5 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan Masa Antara ................................. 89 
 

BAB 3  METODE ASUHAN KEBIDANAN ...................................................... 97 

3.1 Rancangan Asuhan Kebidanan ........................................................... 97 

3.2 Subyek/Sasaran Asuhan Kebidanan ................................................... 97 

3.3 Lokasi dan Waktu Pemberian Asuhan ................................................ 97 

3.4 Teknik Pengumpulan Data.................................................................. 98 

3.5 Analisa Data ........................................................................................ 98 

3.6 Kerangka Kerja ................................................................................... 98 

3.7 Jadwal Pelaksanaan Asuhan ............................................................. 101 
 

BAB 4 DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN ......................................... 102 

4.1 Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan................................................. 102 

 4.1.1 Asuhan I Hamil ................................................................................. 102 

 4.1.2 Asuhan II Hamil................................................................................ 110 

 4.1.3 Asuhan III Hamil .............................................................................. 113 



4.2 Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan ........................................ 116 

4.3 Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas ................................................ 125 

 4.3.1 Asuhan Ke-1 masa Nifas .................................................................. 125 

 4.3.2 Asuhan Ke-2 Masa Nifas .................................................................. 129 

 4.3.3 Asuhan Ke-3 Masa Nifas .................................................................. 132 

4.4 Asuhan Kebidanan Pada Masa Neonatus ......................................... 135 

 4.4.1. Asuhan Neonatus Ke-1 (Usia 2 Jam) ................................................ 135 

 4.4.2 Asuhan Neonatus Ke-2 (Usia 3 Hari) ............................................... 138 

 4.4.3      Asuhan Neonatus Ke-3 (Usia 8 Hari) ............................................... 140    

 4.4.4      Asuhan Neonatus Ke-4 (Usia 15 Hari) ............................................. 142 

4.5 Asuhan Kebidanan Pada Masa Antara.............................................. 145 

 4.5.1 Asuhan Keluarga Berencana Ke-1 .................................................... 145 

 4.5.2 Asuhan Keluarga Berencana Ke-2 .................................................... 147 
 

BAB 5 PEMBAHASAN ..................................................................................... 150 

5.1 Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan Trimester III ........................... 150 

5.2 Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan ........................................ 150 

5.3 Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas ................................................ 151 

5.4 Asuhan Kebidanan Pada Neonatus ................................................... 151 

5.5 Asuhan Kebidanan Pada Masa Antara.............................................. 152 
 

BAB 6 SIMPULAN DAN SARAN .................................................................... 153 

6.1 Simpulan ........................................................................................... 153 

6.2 Saran ................................................................................................. 154 
 

 

 

 

 

 

 
 


