
39 
 

DAFTAR PUSTAKA 

1. Ega, C., Rutiani, A. & Fitriana, L. A. Gambaran Bendungan Asi Pada Ibu Nifas. 

Pendidik. Keperawatan Indones. 2, 146–155 (2016). 
2. Ulandari, S. Hubungan Perah Asi Dan Teknik Menyusui Dengan Kejadian 

Bendungan Asi Pada Ibu Nifas Di Puskesmas Pamotan Kabupaten Malang Sripina. 

1, 40–47 (2017). 

3. Sonda, M., Ida, A. S. & Husain, H. Studi Tentang Kejadian Bendungan Asi Pada 

Ibu Nifas Di Puskesmas Jumpandang Baru Makassar. Media Keperawatan Politek. 

Kesehat. Makassar 11, 70 (2020). 

4. Sutarni & Pertiwi, H. W. Hubungan Post Natal Breast Care Dengan Terjadinya 

Bendungan ASI. J. Kebidanan 6, 43–56 (2014). 

5. Junaeda Rasyad & Hadijah. HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU 

MENYUSUI TENTANG BENDUNGAN ASI DI PMB Hj. MARIANI KOTA 

MAKASSAR TAHUN 2021. J. Ris. Rumpun Ilmu Kesehat. 1, 77–87 (2022). 

6. Yanti, P. D. Hubungan Pengetahuan, Sikap Ibu Dengan Bendungan ASi di 

Puskesmas Sidomulyo Pekanbaru Tahun 2016. J. Endur. 2, 81 (2017). 

7. Sophia Immanuela Victoria, S. I. V. & Juli Selvi Yanti, J. S. Y. Asuhan Kebidanan 

Pada Ibu Nifas Dengan Pelaksanaan Senam Nifas. J. Kebidanan Terkini (Current 

Midwifery Journal) 1, 45–55 (2021). 

8. Mansyur, N. & Dahlan, K. A. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Masa Nifas. Makara 
Print. Plus 1–146 (2014). 

9. Umaina et al., 2024. Vol. 6 No.2 Edisi 3 Januari 2024 

http://jurnal.ensiklopediaku.org Ensiklopedia of Journal. Ensiklopedia J. 6, 76–82 

(2024). 

10. Sarlis, N. P. Faktor Penyebab Terjadinya Bendungan Asi Pada Ibu Postpartum. J. 

Endur. 5, 21 (2020). 

11. Sumaryanti, N. M. A., Lindayani, I. K. & Rahyani, N. K. Y. Hubungan Waktu 

Pertama Menyusui pada Ibu Post Seksio Sesaria dengan Kejadian Bendungan ASI. 

J. Ilm. Kebidanan (The J. Midwifery) 10, 94–100 (2022). 
12. Khaerunnisa, N., Saleha, H. S. & Inayah Sari, J. Manajemen Asuhan Kebidanan 

Pada Ibu Nifas Dengan Bendungan Asi. J. Midwifery 3, 16–24 (2021). 

13. Syamson, M. M. Faktor yang Berhubungan Dengan Bendungan ASI pada Ibu 

Menyusui. JIKP J. Ilm. Kesehat. Pencerah 6, 24–32 (2017). 

14. Ariandini, S., Kusmiati, M., Yusnia, N. & Rahmawati, A. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi bendungan ASI pada ibu nifas. J. Public Heal. Innov. 3, 157–163 

(2023). 

15. Purnama Intan. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Dengan Bendungan Asi Di Pmb 

Sahara Kota Padangsidimpuan. Kesehatan 1–73 (2021). 

16. Purnamayanthi, P. P. I., Ekajayanti, P. P. N., Adhiestiani, N. M. E. & Suparmi, W. 

Atasi Bendungan Asi Pada Ibu Nifas Dengan Hipnobreastfeading Di Puskesmas 

Pembantu Penarukan, Tabanan. J. Altifani Penelit. dan Pengabdi. Kpd. Masy. 1, 

317–324 (2021). 

17. Arista Apriani1 , Wijayanti2, D. W. EFEKTIVITAS PENATALAKSANAAN 

KOMPRES DAUN KUBIS (BRASSICA OLERACEA VAR. CAPITATA) DAN 

BREAST CARE TERHADAP PEMBENGKAKAN PAYUDARA BAGI IBU 

http://jurnal.ensiklopediaku.org/


40 
 

 

 

 

 

NIFAS Arista. J. Kebidanan II, 238–243 (2018). 
18. Sulymbona, N., Russiska, R., Marliana, M. T. & Mutaharoh, E. S. Hubungan Cara 

Pemberian Asi Dengan Kejadian Masalah Pada Puting Lecet Di Uptd Puskesmas 

Nusaherang. J. Ilmu Kesehat. Bhakti Husada Heal. Sci. J. 12, 97–106 (2021). 

19. Rosita, E. Hubungan Perawatan Payudara Pada Ibu Nifas Dengan Bendungan Asi. 

Midwifery J. STIKes Insa. Cendekia Med. Jombang Vol. 13, 1–7 (2017). 
20. Studi DIII Kebidanan, P. et al. PEMBERIAN KOMPRES DAUN KUBIS DALAM 

MENGATASI BENDUNGAN ASI PADA IBU NIFAS 1) Siti Zaleha, 2) Yulrina 

Ardhiyanti. Yulrina Ardhiyanti. Publ. 1, 74–81 (2022). 

21. Akhir, P. T. & Kurnia, E. I. Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir Normal Program 

Studi Diploma Tiga Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Ar-Rum Tahun 2022 

Halaman Persetujuan. (2022). 

22. Wahyuni, D. et al. Literature Review Hubungan Perawatan Payudara Terhadap 

Bendungan ASI. Univ. Ngudi Waluyo 1, 2022 (2022). 

23. Solihah, S., Yolandia, R. A. & Ciptiasrini, U. Hubungan Imd, Frekuensi MenyusuiDan 

Perawatan Payudara Terhadap Kejadian Bendungan Asi Pada Ibu Nifas Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Cikalong Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2023. SENTRIJ. Ris. Ilm. 2, 4401–

4413 (2023). 

24. Siswatiningsih, O., Syarah, M. & Lisca, S. M. Hubungan Antara Posisi Menyusui, 

Frekuensi Menyusui Dan Perilaku Pemberian Asi Terhadap Bendungan Asi Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Petir Tahun 2022. SENTRI J. Ris. Ilm. 2, 1542–1554 (2023). 

25. Yustina Oktarida. Hubungan Paritas Dan Umur Ibu Dengan Kejadian Payudara Bengkak 

Pada Ibu Post Partum. J. Kesehat. dan Pembang. 13, 195–200 (2023). 

26. Yulianto, A., Safitri, N. S., Septiasari, Y. & Sari, S. A. Frekuensi Menyusui Dengan 
Kelancaran Produksi Air Susu Ibu. J. Wacana Kesehat. 7, 68 (2022). 



41 
 

 


