
 
 

ABSTRAK 

 

Studi Kasus Pada Ibu Bersalin Dengan Faktor Risiko Ketuban Pecah Dini Di 

Puskesmas Sukodono Kabupaten Sidoarjo 

 

Pendahuluan : Persalinan merupakan kejadian yang normal dalam kehidupan, 

kelahiran bayi juga peristiwa sosial bagi ibu dan keluarga. Setiap persalinan ada 

yang fisiologis dan patologis, salah satunya adalah Ketuban Pecah Dini (KPD). 

Penyebabnya belum diketahui secara pasti, namun kemungkinan yang menjadi 

faktor predisposisi yaitu pada ibu yang pekerjaan IRT, Paritas primipara, dan ibu 

mengalami anemia. Tujuan Studi Kasusu ini yaitu: Dapat Mendeskripsikan 

pengkajian dan evaluasi pada Laporan Studi Kasus pada Ibu Bersalin Dengan 

Faktor Risiko Ketuban Pecah Dini di Puskesmas Sukodono Kabupaten Sidoarjo. 

Metode : Jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan studi kasus dengan 

menggunakan 2 subyek Ibu Bersalin dengan Faktor Risiko Ketuban Pecah Dini di 

wilayah Puskesmas Sukodono Kabupaten Sidoarjo. Hasil dan pembahasan : 

sesuai hasil pengkajian dan evaluasi 2 pasien ibu bersalin setelah dilakukan 

pengkajian terdapat kriteria yang dimana terdapat paritas  primipara, pekerjaan 

sebagai IRT, dan pasien satu mengalami anemia. Untuk mencegah terjadinya 

Ketuban Pecah Dini dapat dilakukan deteksi dini dengan pengkajian lalu 

didapatkan hasil faktor risiko. Kesimpulan dan Saran : Hasil simpulan dari 

penelitian ini adalah tidak ada kesenjangan antara teori dengan fakta mengenai 

pekerjaan, paritas, dan data penunjang anemia yang berisiko mengalami Ketuban 

Pecah Dini, maka dapat diharapkan dalam Studi Kasus ini dapat dijadikan bahan 

ilmu pengetahuan dan wawasan dalam melakukan Asuhan Kebidanan terkait Ibu 

Bersalin dengan Faktor Risiko Ketuban Pecah Dini serta diharapkan peneliti yang 

tertarik dengan judul ini supaya bisa membandingkan faktor risiko yang lebih 

mendukung pada Ketuban Pecah Dini. 
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ABSTRACT 

 

Case  study of Maternity Women with Risk Factors for Premature Rupture 

of Membranes at Sukodono Health Center, Sidorajo Regency 

 

Introduction: Childbirth is a normal event in life, the birth of a baby is alsi a social 

event for the  mother and family. Event birth has physiological and pathologicacl 

characteristitics, one of which is Prematur Rupture of Membrane (PROM). The 

causeis not yet known for certain, but it is possible that the predisposing factor are 

mother who work as domestic workers, primiparous parity, and mothers who suffer 

from anemia. The aim of this case study is: To describe the assessment and 

evaluation of a case study report on women giving birth with risky factors for 

premature rupture of membranes at the Sukodono Community Health Center, 

Sidoarjo Regency. Method: This type of research is descriptive with a case study 

approach using 2 subjects of women giving birth with risk factors for premature 

rupture of membranes in the Sukodono Health Center area, Sidoarjo Regency. 

Results and discussion: according to the results of the study and evaluation of 2 

maternity patients, after the assessment was carried out there were criteria which 

included primiparous parity, work as a housewife, and one patient had anemia. To 

prevent premature rupture of membranes, early detection can be carried out by 

assessing and then obtaining risk factor results. Conclusions and Suggestions: The 

conclusion of this research is that there is no gap between theory and facts 

regarding employment, parity, and data supporting anemia at risk of premature 

rupture of membranes, so it is hoped that this case study can be used as material 

for knowledge and insight in providing care. Obstetrics is related to Maternity and 

Risk Factors for Premature Rupture of Membranes and it is hoped that researchers 

who are interested in this title can compare the risk factors that are more supportive 

of Premature Rupture of Membranes. 
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