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ABSTRAK 

Latar iBelakang. iBayi iberat ilahir irendah imempengaruhi itingginya 

iangka ikesakitan idan ikematian ipada ibayi. iSalah isatu iindikator ikeberhasilan 

isuatu inegara idalam imeningkatkan ikesehatan imasyarakat iadalah idengan 

imenurunnya iangka ikematian ibayi i(AKB). iBerdasarkan idata iThe iWorld 

iBank iangka ikematian ibayi idi idunia ipada itahun i2019 imencapai iangka i28,2 

iper i1000 ikelahiran ihidup.Untuk iIndonesia iAKB imencapai i24 iper i1000 

ikelahiran ihidup idimana iyang imasih ijauh idari itarget iIndonesia idalam 

iRencanan iPembangunan iJangka iMenengah iNasional i2020-2024 iyaitu i16 

iper i1000 ikelahiran ihidup. iBayi iberat ilahir irendah idisebabkan ikarena 

iberbagai ifaktor iresiko isalah isatunya idari ifaktor iresiko iibu iyang imeliputi i i 

iibu idengan iterlalu imuda i(usia i<20 itahun), iterlalu itua i(usia i> i35 itahun), 

iterlalu idekat i(jarak ikehamilan i<2 itahun), iterlalu ibanyak i(paritas i>4) i. 

iTujuan ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imengetahui ihubungan iriwayat ifaktor 

iresiko iibu idengan ikejadian iberat ibadan ilahir irendah. i 

Metode. iPenelitian iini imenggunakan ijenis ipenelitian isurvei ianalitik 

idengan irancangan icase icontrol idan imenggunakan ipendekatan irestrospektif. 

iPopulasi idalam ipenelitian iini iyaitu iIbu ibersalin idi iPuskesmas iKayangan 

iperiode iJanuari isampai idengan iDesember i2021. iTekhnik ipengambilan 

isampel imenggunakan ipuposive isampling idan ibesar isampel i237 isampel. i 

Hasil. iPenelitian iini imembuktikan ibahwa idengan ihasil iuji istatistik 

imenunjukan ibahwa iterdapat ihubungan iusia iibu iterlalu imuda idengan 

ikejadian iBBLR idengan ip-value i0,002(OR=3,524, iCI=1,560-7,959), iterdapat 

ihubungan iusia iibu iterlalu itua idengan ikejadian iBBLRdengan ip-value 

i0,001(OR=3,258, iCI=1,570-6,764), iterdapat ihubungan ijarak ikehamilan 

idengan ikejadian iBBLR inilai ip-value i0,024(OR=0,493,CI=0,265-0,915), 

iterdapat ihubungan iresiko iparitas iibu iterlalu ibanyak idengan ikejadian iBBLR 

ip-value i0,021 i(OR= i2,189 i(CI i95% i1,112-4,310). 

Kesimpulan idan iSaran. iTerdapat ihubungan iriwayat ifaktor iresiko 

iibu idan idari iusia iibu iyang imemiliki ihubungan ipaling ierat idengan ikejadian 

iBBLR. iPerlunya ipeningkatan ipemantauan iANC iterpadu idan ikonseling 

ikepada iibu idengan ifaktor iresiko, isehingga idapat imengatasi iBBLR imaupun 

ikomplikasi ikehamilan idan ipersalinan. 
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ABSTRACT 

Background. iLow ibirth iweight ibabies iaffect ithe ihigh irate iof 

imorbidity iand imortality iin iinfants. iOne iof ithe iindicators iof ia icountry's 

isuccess iin iimproving ipublic ihealth iis iby idecreasing ithe iinfant imortality 

irate i(IMR). iBased ion idata ifrom iThe iWorld iBank, ithe iinfant imortality 

irate iin ithe iworld iin i2019 ireached i28.2 iper i1000 ilive ibirths. iFor 

iIndonesia, ithe iIMR ireached i24 iper i1000 ilive ibirths, iwhich iis istill ifar 

ifrom iIndonesia's itarget iin ithe i2020-2024 iNational iMedium-Term 

iDevelopment iPlan, iwhich iis i16 iper i1000 ilive ibirths. iLow ibirth iweight 

ibabies iare icaused iby ivarious irisk ifactors, ione iof iwhich iis imaternal irisk 

ifactors iwhich iinclude imothers iwho iare itoo iyoung i(<20 iyears iof iage), itoo 

iold i(>35 iyears iof iage), itoo iclose i(<2 iyears iof igestation), itoo imany i(<2 

iyears iof igestation). iparity i>4) i. iThe ipurpose iof ithis istudy iwas ito 

idetermine ithe irelationship ibetween ithe ihistory iof imaternal irisk ifactors iand 

ithe iincidence iof ilow ibirth iweight. 

Method. iThis istudy iuses ian ianalytical isurvey iresearch itype iwith ia 

icase icontrol idesign iand iuses ia iretrospective iapproach. iThe ipopulation iin 

ithis istudy iwere imothers iwho igave ibirth iat ithe iKayangan iHealth iCenter 

ifrom iJanuary ito iDecember i2021. iThe isampling itechnique iused ipurposive 

isampling iand ithe isample isize iwas i237 isamples. 

Results. iThis istudy iproves ithat ithe istatistical itest iresults ishow ithat 

ithere iis ia irelationship ibetween imaternal iage ibeing itoo iyoung iand ithe 

iincidence iof iLBW iwith ia ip-value iof i0.002 i(OR=3.524, iCI=1.560-7.959), 

ithere iis ia irelationship ibetween imaternal iage ibeing itoo iold iand ithe 

iincidence iof iLBW iwith ia ip-value iof i0.001 i(OR=3,258, iCI=1,570-6.764), 

ithere iis ia irelationship ibetween ithe idistance iof ipregnancy iand ithe 

iincidence iof iLBW, ip-value i0.024 i(OR=0.493, iCI=0.265-0.915), ithere iis ia 

irelationship ibetween ithe irisk iof itoo imuch imaternal iparity iwith ithe 

iincidence iof iLBW ip-value i0.021 i(OR= i2.189 i(95% iCI i1.112-4.310). 

Conclusions. iThere iis ia irelationship ibetween ithe ihistory iof 

imaternal irisk ifactors iand imaternal iage iwhich ihas ithe iclosest irelationship 

iwith ithe iincidence iof iLBW. iIt iis inecessary ito iincrease iintegrated iANC 

imonitoring iand icounseling ito imothers iwith irisk ifactors, iso ithat ithey ican 

iovercome iLBW ias iwell ias icomplications iof ipregnancy iand ichildbirth. 
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