DAFTAR ISI

Halaman

Halaman JUAUI .......ooooi e e I
Halaman PersetUjUAN .........ccooiiiiiiiiiiiieie e I
Halaman Pengesanan ............cccooeiiiiiiie i iii
Kata PENQANTAT .......ccveiviiiciiecie ettt iv
Pernyataan Keaslian Penelitian.............cccooeviiiiiniiiiiniccee e Vi
ADSITAK .ottt re e nre e vii
ADSEFACT ... e viii
DATTAI IST vt IX
Daftar TADEI ....c.ooeeeieece e Xiii
Daftar GaAmDAr ........cooiiiieiieee e Xiv
Daftar LamMPIran..........coviieiieecie st te et e e sae e esae e XV
Daftar SINGKALAN ........cceiiiiicccc e XVi
BAB 1 PENDAHULUAN ...t 1
1.1 Latar BelaKang .......cccccoveviiiieiiee e 1
1.2 Batasan Masalah ..o 3
1.3 RUMUSAN MaSalah .........cccooiiiieiic e 3
1.4 Tujuan Penelitian ... 3

L3 1 TUJUAN UMUM e 3

1.3.2 TUJUAN KNUSUS ...oveeiiciecieecie e 3
1.5 Manfaat Penelitian ..o 4

1.4.1 Manfaat TEOIILIS .....ccveeeiieieee e 4

1.4.2 Manfaat PraktiS ........ccooeiiiiiiiiieeee e 4
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ot 5
2.1 KONSEP 10U .ttt 5

2.1.1 Pengertian Iou ... 5



2.2

2.3

2.4

2.5

2.1.2  Peran IDU ....c.oooieiie e
Konsep Kenamilan...........ccooiiiiiiiiii s
2.2.1 Pengertian Kehamilan...........ccccccooeiiviiiiieiieie e
2.2.2  Pengertian Ibu Hamil...........cccoooiiiiiieii e
2.2.3 Tahap Trimester Kehamilan.........c.cccoooiiiniiiiin
2.2.4 Tanda-tanda Kehamilan...........cccoooovieiiiiniiieninn e
2.2.5 Diagnosis Kehamilan............ccccoeviiiviiiiiiiiecie e
2.2.6 Kebijakan Program Pemeriksaan Kehamilan...............c...........
2.2.7 Standar Pelayanan Minimal lbu Hamil ............ccccooiiiinnnnn.
2.2.8  Tujuan Asuhan Antenatal...........cccocveiiiiniinicicnc e
Konsep Preeklampsia........cccceiveiieiieiieie e
2.3.1 Definisi Preeklampsia..........c.ccccovveiiiieiieiicic e
2.3.2 Kilasifikasi Preeklampsia ........cccccoerininiiiniieieiene e
2.3.3 Faktor Predisposisi Preeklampsia...........ccoocvveienencicncnnnenn,
2.3.4 Faktor Resiko PreeKlampsia.......c.ccccooevieviiiieieeie e
2.3.5 Etiologi Preeklampsia Akibat Obesitas............ccccceeververirnnnnnn.
2.3.6  Manifestasi KINIS........cccoceiieiiiiienece e
2.3.7  PatOfiSIOlO0i.....cveiviieiiiiiieieee s
2.3.8 Perubahan Yang Terjadi Akibat Preeklampsia ..............c.........
2.3.9 Pencegahan PreeKlampsia ..........ccccceeveiieiiiiic i
2.3.10 Penanganan Preeklampsia .........cccocevvriniiiniinienee e
2.3. 11 KOMPIIKASE .ot
KONSEP ODESITAS .....ocvvevieieciie st
2.4.1 DefinisSi ODESITAS ......ccvivierieieieieie e
2.4.2  Kilasifikasi ODESItaS .........cccvvevieiiieiieie e
2.4.3 Parameter Untuk Menentukan Berat Badan Ideal ....................
2.4.4 Faktor-faktor Yang Berperan Dalam Timbulnya Obesitas.......
2.4.5 Dampak Dari Obesitas Dalam Kehamilan.................ccccccoveenen.
2.4.6 Penatalaksanaan Obesitas Pada Ibu Hamil.................c.cocooee.
KONSEP USTA IDU. ... s
2.5.1  DEFINIST couviiiiiiiiiie et

Xi

© ©O© ©O© 00 N N o o o

A DN BN DN W OWOWWWWWWNRNDNINRNIERRPR R B R
N N o NN o0 o AR R OPRP, 0O N OO O NN o o o



2.5.2 Usia Ibu Kurang Dari 20 Tahun ........ccccoovviiiiiinenciceee
2.5.3 Usia Ibu Lebih Dari 35 Tahun ...

2.6 Kerangka Konseptual...................

2.7 Hipotesis Penelitian .....................

BAB 3 METODE PENELITIAN ........
3.1 Jenis Penelitian...........cccoevvvvnnnne.
3.2 Rancangan Penelitian...................
3.3 Kerangka Operasional..................
3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian........
3.5 Populasi......ccccevriiiiieiiiieiiee

3.6 Sampel, Besar Sampel, dan Cara Pengambilan Sampel............c...........

3.6.1 Sampel......cooviriiiiinnn
3.6.2 Besar Sampel ...................
3.6.3 Cara Pengambilan Sampel
3.7 Variabel Penelitian........................
3.7.1 Variabel Independent.......
3.7.2 Variabel Dependent.........
3.8 Definisi Operasional.....................
3.9 Tekhnik dan Instrumen Pengambi

3.9.1 Teknik Pengumpulan Data

1an Data .....oeveeeeeeeeeeeeeeeeeee

3.9.2 Instrumen Pengumpulan data............cccooviieniniiiinencince
3.10 Teknik Pengolahan dan Analisa Data .............ccccceveeveiieieesc e

3.10.1 Editing ...cooevvveeiieciree
3.10.2 Coding ....ccvvvvreeriiriieninnn,
3.10.3 SCOring......cccovvvrvrveennnnn,
3.10.4 Tabulating..........cccevvenene

3.10.5 Analisis Data dengan SPSS..........ccccoi i

3.11 Etika Penelitian ........coovvvevevevevenn..

3.8.1 Informed Consent (Lembar Persetujuan) ..........ccccooeevererennnnn

3.8.2 Tanpa Nama (Anonimity)

xii

48
49
54
55

56
56
56
57
58
58
58
59
60
60
60
61
61
62
62
63
64
64
64
64
64
64
65
65
65



3.8.3 Kerahasiaan (Confidentiality)........c.ccoocerieenienieiiniieesieseens 65

BAB 4 HASIL PENELITIAN ....ooiiiiiieeeee e 66
4.1 Datad UmMUM ..o 66
4.2 Data KNUSUS ....cooiiiiiiiiieicieie e 71
BAB 5 PEMBAHASAN . ......ooiiie ettt 75
5.1 Obesitas di Puskesmas Balen BOJONEGOI0 .........ccevveeeriireriieeiiiiiesiiiee e 75
5.2 Usia Ibu Hamil di Puskesmas Balen BOJONEJOro ........cccceeevcuveeeeiiineeesiiivneeennns 77
5.3 Kejadian Preeklampsia di Puskesmas Balen BOjONEgOrO ..........cccccvveeeeiiivneeens 78

5.4 Hubungan Obesitas Dan Dengan Kejadian Preeklampsia di Puskesmas Balen

7o) [o] 470 T o J O PO TPR TP 79
5.5 Hubungan Usia Ibu Hamil Dengan Kejadian Preeklampsia di Puskesmas Balen

7o) [o] 470 T o J O PO TPR TP 81
BAB 6 SIMPULAN DAN SARAN .....ooiii e 82
6.1 SIMPUIAN ..ot 82
0.2 SATAN .oiiieiiieitii ettt b b nre s 83
DAFTAR PUSTAKA ..ottt et nnee e 84
[N o N N P 86

Xiii



