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ABSTRAK 

Stuntingi merupakani salahi satui permasalahani terkaiti gizii kronisi yangi 

terjadii padai balitai ditandaii dengani hasili pengukurani tinggii badani yangi lebihi 

pendeki dibandingkani dengani anaki seusianya.i Stuntingi terutamai terjadii dalami 

1000i Harii Pertamai Kehidupani (HPK)i (Kementeriani Kesehatani RI,i 2018).i 

Tujuani penelitiani inii untuki mengetahuii hubungani asupani nutrisii dani tingkati 

ekonomii dengani kejadiani stuntingi padai balitai usiai 24-59i bulani dii wilayahi 

kerjai Puskesmasi Talangi Aur. 

Jenisi penelitiani inii surveyi analitiki dengani metodei Crossi Sectional.i 

Populasii ibui balitai usiai 24-59i bulani sejumlahi 301i respondeni dengani sampeli 

menggunakani tekniki Purposivei Samplingi sebanyaki 120i responden.i Datai 

dikumpulkani menggunakani kuesioneri asupani nutrisii dani tingkati ekonomii 

yangi telahi diujii validitasi sertai reliabelitasi dani kemudiani diolahi 

menggunakani ujii statistici Spearmani Rhoi dani ujii Regresii Ordinali dengani 

nilaii αi =i 0.05. 

Sebagiani besari respondeni sebanyaki 59i balitai (72,0%)i mendapatkani 

asupani nutrisii yangi baiki dengani tinggii badani yangi normali dani sebagiani 

besari respondeni sebanyaki 52i keluargai (58,4%)i dengani tingkati ekonomii 

yangi rendahi memilikii balitai dengani tinggii badani yangi normal.i Hasili ujii 

statistici Regresii Ordinali diperolehi nilaii signifikansii p=0,006i padai asupani 

nutrisii cukupi dani p=0,015i padai tingkati ekonomii rendahi dengani α=i <0,05i 

sehinggai H1i diterima.i Hasili analisisi dapati disimpulkani bahwai adai hubungani 

antarai asupani nutrisii dani tingkati ekonomii dengani kejadiani stuntingi padai 

balitai usiai 24-59i bulani dii wilayahi kerjai Puskesmasi Talangi Aur.i  

Adai hubungani asupani nutrisii dani tingkati ekonomii dengani kejadiani stuntingi 

padai balitai usiai 24-59i bulani dii wilayahi kerjai Puskesmasi Talangi Aur.i 

Sehinggai disarankani bagii ibu-ibui untuki dapati memenuhii asupani nutrisii 

anaknyai sejaki dinii sehinggai dapati mencegahi terjadinyai stunting. 
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ABSTRACT 

Stuntingi isi onei ofi thei problemsi relatedi toi chronici nutritioni thati 

occursi ini toddlers,i whichi isi characterizedi byi shorteri heighti measurementsi 

comparedi toi childreni theiri age.i Stuntingi mainlyi occursi ini thei Firsti 1000i 

Daysi ofi Lifei (HPK)i (Ministryi ofi Health,i 2018).i Thei purposei ofi thisi studyi 

wasi toi determinei thei relationshipi betweeni nutritionali intakei andi economici 

leveli withi thei incidencei ofi stuntingi ini toddlersi agedi 24-59i monthsi ini thei 

workingi areai ofi thei Talangi Auri Healthi Center. 

Thisi typei ofi researchi isi ani analyticali surveyi withi thei Crossi Sectionali 

method.i Thei populationi ofi mothersi underi fivei agedi 24-59i monthsi isi 301i 

respondentsi withi ai samplei usingi purposivei samplingi techniquei asi manyi asi 

120i respondents.i Datai werei collectedi usingi ai nutritionali intakei andi 

economici leveli questionnairei thati hadi beeni testedi fori validityi andi reliabilityi 

andi theni processedi usingi thei Spearmani Rhoi statisticali testi andi thei Ordinali 

Regressioni testi withi ai valuei ofi =i 0.05. 

Mosti ofi thei respondentsi asi manyi asi 59i childreni underi fivei (72.0%)i 

receivedi goodi nutritionali intakei withi normali heighti andi mosti ofi thei 

respondentsi asi manyi asi 52i familiesi (58.4%)i withi lowi economici levelsi hadi 

toddlersi withi normali height.i Thei resultsi ofi thei Ordinali Regressioni 

statisticali testi obtainedi ai significancei valuei ofi pi =i 0.006i fori adequatei 

nutritionali intakei andi pi =i 0.015i ati ai lowi economici leveli withi =i <0.05i soi 

thati H1i wasi accepted.i Thei resultsi ofi thei analysisi cani bei concludedi thati 

therei isi ai relationshipi betweeni nutritionali intakei andi economici leveli withi 

thei incidencei ofi stuntingi ini toddlersi agedi 24-59i monthsi ini thei worki areai 

ofi thei Talangi Auri Healthi Center. 

Therei isi ai relationshipi betweeni nutritionali intakei andi economici leveli 

withi thei incidencei ofi stuntingi ini toddlersi agedi 24-59i monthsi ini thei 

workingi areai ofi thei Talangi Auri Healthi Center.i Soi iti isi recommendedi fori 

mothersi toi bei ablei toi meeti thei nutritionali intakei ofi theiri childreni fromi ani 

earlyi agei soi asi toi preventi stunting. 
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