
viii 
 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN SAMPUL DALAM ........................................................................... ii 

LEMBAR PERSETUJUAN................................................................................... iii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. v 

RINGKASAN…. .................................................................................................. vii 

DAFTAR ISI…… ................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xii 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................................ 1 

1.1 Latar Belakang Asuhan Kebidanan ........................................................... 1 

1.2 Batasan Masalah Asuhan Kebidanan ........................................................ 6 

1.3 Tujuan Asuhan Kebidanan ........................................................................ 6 

1.3.1  Tujuan Umum .......................................................................................... 6 

1.3.2  Tujuan Khusus ......................................................................................... 7 

1.4 Manfaat Asuhan Kebidanan ...................................................................... 7 

1.4.1  Manfaat Teoritis ...................................................................................... 7 

1.4.2  Manfaat Praktis ........................................................................................ 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA .............................................................................. 9 

2.1      Konsep Dasar Teori Kehamilan Trimester III, Persalinan, Nifas, 

Neonatus, dan Keluarga Berencana  .......................................................... 9 

2.1.1  Konsep Dasar Kehamilan Trimester III................................................... 9 

2.1.2  Konsep Dasar Persalinan dan BBL ....................................................... 16 

2.1.3  Konsep Dasar Nifas ............................................................................... 29 

2.1.4  Konsep Dasar Neonatus......................................................................... 33 

2.1.5  Konsep Dasar Keluarga Berencana (Masa Antara) ............................... 34 

2.2 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III, 

Persalinan, Nifas, Neonatus, dan Keluarga Berencanan .......................... 41 

2.2.1  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III .......... 41 

2.2.2  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Persalinan dan BBL................. 69 

2.2.3  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas .............................. 98 

2.2.4  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Neonatus ................................ 113 

2.2.5  Konsep Dasar Asuhan Kebidanan pada Masa Antara (KB) ................. 126 

BAB III METODE ASUHAN KEBIDANAN .................................................... 132 

3.1 Rancangan Asuhan Kebidanan .............................................................. 132 

3.2 Sasaran Asuhan Kebidanan ................................................................... 132 

3.3 Lokasi dan Waktu Pemberian Asuhan .................................................. 132 



ix 
 

3.4 Teknik Pengumpulan Data .................................................................... 133 

3.5 Analisis Data ......................................................................................... 133 

3.6 Kerangka Kerja ...................................................................................... 133 

3.7 Jadwal Asuhan ....................................................................................... 135 

BAB III DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN ........................................ 136 

4.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III ................................ 136 

4.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan dan BBL ....................................... 152 

4.3 Asuhan Kebidanan pada Nifas .............................................................. 164 

4.4 Asuhan Kebidanan pada Neonatus ........................................................ 180 

4.5 Asuhan Kebidanan pada Masa Antara .................................................. 190 
 

BAB IV PEMBAHASAN .................................................................................... 195 

5.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III ................................ 195 

5.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan dan BBL ....................................... 196 

5.3 Asuhan Kebidanan pada Nifas .............................................................. 199 

5.4 Asuhan Kebidanan pada Neonatus ........................................................ 200 

5.5 Asuhan Kebidanan pada Masa Antara .................................................. 202 
 

BAB III PENUTUP.............................................................................................. 205 

6.1 Kesimpulan ............................................................................................ 205 

6.2 Saran ...................................................................................................... 206 
 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 208 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................... 211 
 

 

  


