
 

viii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL LUAR .........................................................................  i 

HALAMAN SAMPUL DALAM..................................................................  ii 

LEMBAR PERSETUJUAN..........................................................................  iii 

LEMBAR PENGESAHAN ..........................................................................  iv 

KATA PENGANTAR ....................................................................................  v 

RINGKASAN ...............................................................................................  vii 

DAFTAR ISI .................................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL..........................................................................................  x 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................  xii 

DAFTAR SINGKATAN ...............................................................................  xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN ............................................................................  1 

1.1 Latar Belakang Asuhan Kebidanan ................................................  1 

1.2 Batasan Masalah Asuhan Kebidanan .............................................  5 

1.3 Tujuan Asuhan Kebidanan .............................................................  5 

1.4 Manfaat Asuhan Kebidanan ...........................................................  5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ....................................................................  8 

2.1 Konsep Dasar Teori Kebidanan......................................................  8 

2.1.1 Kehamilan Trimester III ......................................................  8 

2.1.2 Persalinan.............................................................................  10 

2.1.3 Masa Nifas ...........................................................................  14 

2.1.4 Neonatus ..............................................................................  15 

2.1.5 Masa Antara (Keluarga Berencana) .....................................  18 

2.2 Konsep Dasar Asuhan Kebidanan ..................................................  23 

2.2.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III ..............  23 

2.2.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan ....................................  48 

2.2.3 Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas ...................................  70 

2.2.4 Asuhan Kebidanan pada Neonatus ......................................  83 

2.2.5 Asuhan Kebidanan pada Masa Antara (KB)........................  96 

BAB 3 METODE ASUHAN KEBIDANAN ................................................  103 

3.1 Rancangan Asuhan Kebidanan .......................................................  103 

3.2 Sasaran Asuhan Kebidanan ............................................................  103 

3.3 Lokasi dan Waktu Pemberian Asuhan ............................................  103 

3.4 Teknik Pengumpulan Data .............................................................  103 



 

ix 
 

3.5 Analisa Data ...................................................................................  104 

3.6 Kerangka Kerja ..............................................................................  104 

3.7 Jadwal Penelitian ............................................................................  106 

BAB 4 DOKUMENTASI ASUHAN KEBIDANAN ...................................  110 

4.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III .........................  110 

4.1.1 Asuhan Kehamilan ke-1 ......................................................  110 

4.1.2 Asuhan Kehamilan ke-2 ......................................................  118 

4.1.3 Asuhan Kehamilan ke-3 ......................................................  123 

4.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan ...............................................  129 

4.3 Asuhan Kebidanan pada Nifas .......................................................  130  

4.2.1 Asuhan ke-1 Masa Nifas......................................................  130 

4.2.2 Asuhan ke-2 Masa Nifas......................................................  135 

4.2.3 Asuhan ke-3 Masa Nifas......................................................  139 

4.4 Asuhan Kebidanan pada Neonatus.................................................  143 

4.4.1 Asuhan pada Neonatus ke-1 ................................................  143 

4.4.2 Asuhan pada Neonatus ke-2 ................................................  147 

4.4.3 Asuhan pada Neonatus ke-3 ................................................  151 

4.5 Asuhan Kebidanan pada Masa Antara (KB) ..................................  155 

4.5.1 Asuhan Masa Antara ke-1....................................................  155 

4.5.2 Asuhan Masa Antara ke-2....................................................  157 

BAB 5 PEMBAHASAN ...............................................................................  161 

5.1 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III ....  161 

5.2 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Persalinan ..........................  163 

5.3 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Nifas ..................................  164 

5.4 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Neonatus ............................  167 

5.5 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Masa Antara (KB) .............  168 

BAB 6 SIMPULAN DAN SARAN ..............................................................  170 

6.1 Simpulan ........................................................................................  170 

6.2 Saran ...............................................................................................  171 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................  172 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ............................................................................  174 

  


