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RINGKASAN 

Pada tahun 2020, AKI Provinsi Jawa Timur mencapai 98,39 per 100.000 

KH. Sedangkan untuk AKB Provinsi Jawa Timur tahun 2020 mencapai 3,614 per 

100.000 KH. Penyebab tertinggi kematian ibu pada tahun 2020 adalah hipertensi 

dalam kehamilan yaitu sebesar 26,90% dan perdarahan yaitu 21,59%, penyebab 

lain-lain yaitu 37,17%. Sedangkan penyebab tertinggi AKB pada tahun 2020 adalah 

kondisi BBLR 35,2%, penyumbang kematian neonatal lainnya yaitu asfiksia 

27,4%, infeksi 3,4%, kelainan konginetal 11,4%, tetanus neonatrum 0,3%. Tujuan 

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan yaitu memberikan asuhan kebidanan secara 

Continuity of Care dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. 

Asuhan Kehamilan trimester III dilakukan sebanyak 3 kali yaitu UK 34/35 

minggu, 36/37 minggu, dan 38/39 minggu. Asuhan Persalinan ibu bersalin di 

Rumah Sakit dirujuk dari Puskesmas Tenggilis dengan indikasi kala I memanjang. 

Kunjungan Nifas dilakukan sebanyak 3 kali yaitu nifas hari ke-1, hari ke-5, dan hari 

ke-8. Kunjungan Neonatus dilakukan sebanyak 3 kali yaitu hari ke-1, hari ke-5, dan 

hari ke-8. Kunjungan Masa Antara dilakukan sebanyak 2 kali yaitu pada nifas hari 

ke-5 dan nifas hari ke-8. 

Selama proses kehamilan sampai akhir kehamilan UK 39 minggu kondisi 

ibu dan janin baik. Persalinan dirujuk dikarenakan kala 1 memanjang selama 17 

jam dan bersalin secara spontan di RSI Jemursari Surabaya. Pada pengkajian nifas 

TFU tidak teraba pada hari ke-14 nifas, ASI lancar dan ditetekkan. Dari 

pemeriksaan Neonatus bahwa kondisi bayinya berlangsung fisiologis, menetek ASI 

dan terjadi kenaikan BB 105 gr. Pada kunjungan Masa Antara, klien memilih 

menggunakan KB suntik 3 bulan. 

Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity of Care) yaitu megikuti, 

memantau perkembangan, dan mendeteksi dini komplikasi pada ibu mulai dari 

kehamilan awal hingga aterm, persalinan, nifas, bayi baru lahir, sampai dengan 

masa antara. Diharapkan dapat digunakan sebagai referensi dan sarana pengetahuan 

mengenai Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL/Neonatus dan Keluarga Berencana. 

 

Kata Kunci : COC, Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi, Keluarga Berencana 


