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ABSTRAK : 

 
GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN MILITER TENTANG 
KARIES GIGI DI RUMAH SAKIT drg. M. NAINGGOLAN SURABAYA 
 
Karies merupakan suatu penyakit jaringan keras gigi yang disebut juga lubang 
gigi, yaitu suatu penyakit dimana bakteri merusak jaringan gigi yaitu enamel, 
dentin dan sementum. Semua itu bisa terjadi karena adanya plak gigi yaitu suatu 
lapisan lunak terdiri atas kumpulan bakteri yang berkembang biak diatas suatu 
matriks, terbentuk dan melekat erat pada permukaan gigi yang tidak dibersihkan. 
Guna mengantisipasi dan deteksi dini kondisi kesehatan anggota militer TNI AL 
diadakan rikkes setiap tahunnya, supaya anggota militer TNI AL tetap dalam 
kondisi sehat dan siap mendukung tugas negara. Rumah Sakit drg. M. Nainggolan 
adalah tempat yang ditunjuk untuk pelaksanaan rikkes anggota Akademi 
Angkatan Laut. Masalah dari data kunjungan pasien sebanyak 770 yang datang 
terdapat 528 terkena karies. Jika diprosentasekan mencapai 68,57%. Dari data 
tersebut menyatakan bahwa tingginya tingkat karies gigi pada anggota militer TNI 
AL. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana pengetahuan 
tentang karies gigi pada pasien militer TNI AL di Rumah Sakit M. Nainggolan. 
Metode pengumpulan data dengan melakukan pengisian kuesioner untuk pasien 
militer TNI AL yang berobat gigi dengan kasus karies tambal.  Hasil penelitian 
menunjukan bahwa pengetahuan pasien tentang pengertian karies gigi termasuk 
kategori baik.  pengetahuan pasien tentang penyebab karies gigi termasuk kategori 
cukup. pengetahuan pasien tentang pencegahan karies gigi termasuk kategori 
baik. pengetahuan pasien tentang akibat karies gigi termasuk kategori baik. Dapat 
disimpulkan bahwa pengetahuan pasien tentang karies gigi termasuk kategori baik 
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