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RINGKASAN 

Kehamilan adalah suatu hal yang fisiologis yang berkembang secara 

normal. Tujuan dari LTA ini adalah untuk memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir (neonatus) dan masa 

antara. 

Continuity Of Care merupakan serangkaian kegiatan secara berkelanjutan 

dan menyeluruh dari kehamilan hingga masa antara. Diperlukan hubungan 

terapeutik antara bidan dan pasien sehingga komplikasi selama hamil, persalinan, 

dan nifas dapat diidentifikasi dan dicegah dengan cara cepat dengan harapan 

kenaikan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) dapat 

menurun. Asuhan ini dilaksanakan pada klien di wilayah Praktik Mandiri Bidan V. 

Ismijati Surabaya. 

Asuhan kebidanan secara Continuity Of Care mulai dari hamil, bersalin, 

nifas, neonatus dan KB pada Ny. S G5P3A1, kehamilan fisiologis, persalinan aterm 

dan berlangsung normal. Bayi lahir spontan, menangis kuat dan gerak aktif, jenis 

kelamin perempuan. Plasenta lahir spontan dan lengkap, perdarahan normal, 

terdapat ruptur/laserasi derajat 2. Masa nifas pada proses laktasi, involusi, dan 

lokhea normal, psikologi ibu baik. Masa neonatus normal berat bayi lahir 3600 

gram dan panjang badan 51 cm. Ibu memutuskan untuk menggunakan KB 

hormonal KB implant. 

Asuhan berkelanjutan dilaksanakan sejak klien memasuki usia kehamilan 

38 minggu yang dilakukan asuhan kehamilan sebanyak 3 kali yaitu kunjungan I 

pada usia kehamilan 38 minggu, kunjungan II 38/39 minggu, kunjungan III 40 

minggu. Lalu melakukan asuhan persalinan normal di Praktik Mandiri Bidan, dan 

melakukan asuhan masa nifas sebanyak 4 kali yaitu kunjungan I (6 jam -3 hari PP), 

kunjungan II (4-7 hari PP), kunjungan III (8-28 hari PP), dan kunjungan IV (29-42 

hari PP). selanjutnya melakukan kunjungan neonatus sebanyak 3 kali (KN I, KN II, 

KN III). 

Dengan asuhan ini maka diharapkan klien dapat melewati fase secara 

fisiologis dan mampu beradaptasi dengan peran barunya. 


