
RINGKASAN 

Asuhan kebidanan Continuity Of Care merupakan asuhan yang diberikan 

secara berkesinambungan sejak awal kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir, serta pemilihan alat kontrasepsi yang bertujuan untuk menekan dan 

menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). 

Asuhan kebidanan secara Continuty Of Care pada Ny “U” G2P1A0 

dilakukan sejak kehamilan trimester III, persalinan, nifas, neonatus dan KB. Pada 

kehamilan ibu tergolong resiko rendah dengan KSPR 2, persalinan aterm dan 

berlangsung secara normal. Bayi lahir spontan, menangis kuat dan gerak aktif, jenis 

kelamin perempuan, plasenta lahir spontan dan lengkap, perdarahan normal, tidak 

ada laserasi. Masa nifas pada proses laktasi, involusi, dan lochea normal, psikologis 

ibu baik. Masa neonatus normal berat bayi 2900 gram dan panjang badan 49 cm. 

Ibu memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 bulan. 

Asuhan kebidanan secara Continuty Of Care ini membantu ibu hamil 

melewati proses kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir serta masa antara 

(KB). Selama diberikan asuhan, ibu memahami penjelasan petugas dan bersedia 

melaksanakan anjuran yang diberikan. Keluhan fisiologis dan masalah yang terjadi 

dapat teratasi tanpa berkembang menjadi komplikasi. Diharapkan ibu mulai dari 

masa hamil sampai KB pascasalin mendapatkan pelayanan kebidanan secara 

berkesinambungan. Bagi profesi bidan diharapkan meningkatkan kualitas dalam 

penerapan asuhan kebidanan secara Continuty Of Care terutama dalam mendeteksi 

dini adanya penyulit. 


