
xi 
 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian Pengaruh Pendidikan Kesehatan Media Audio Visual 

Terhadap Pengetahuan Remaja Putri Mengenai Personal Hygiene Saat Menstruasi

 ................................................................................................................................. 7 

Tabel 4.1 Desain Penelitian Pengaruh Pendidikan Kesehatah Media Audio Visual 

Terhadap Pengetahuan Remaja Putri Mengenai Personal Hygiene Saat Menstruasi

 ............................................................................................................................... 36 

Tabel 4.2 Definisi operasional variabel pengaruh pendidikan kesehatan media audio 

visual terhadap pengetahuan remaja putri mengenai personal hygiene saat 

menstruasi ............................................................................................................. 39 

Tabel 4.3 Blue Print Kuesioner Pengetahuan Personal Hygiene Saat Menstruasi 

 ............................................................................................................................... 42 

Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Kelas, Usia dan Usia Menarche 

Kelompok Perlakuan dan Kelompok Kontrol Pada Tanggal 31 Januari 2024 – 07 

Februari 2024 ........................................................................................................ 51 

Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Remaja Putri Kelompok Perlakuan 

Pada Tanggal 31 Januari – 07 Februari 2024 ........................................................ 52 

Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Remaja Putri Kelompok Kontrol Pada 

Tanggal 31 Januari 2024 – 07 Februari 2024........................................................ 52 

  


