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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Standar Operasional Prosedur Terapi Relaksasi Deep Slow 

Breathing 

Lampiran 2 : Format Penilaian Ansietas Hamilton Anxiety Rating Scale 

(HARS) 

Lampiran 3 : Hasil Pengkajian Kecemasan Masing-Masing Klien Setiap 

Harinya Menggunakan Instrumen HARS 

Lampiran 4 : Format Asuhan Keperawatan 

Lampiran 5 : Lembar Asuhan Keperawatan 

Lampiran 6 : Lembar Surat Perizinan 

Lampiran 7 : Lembar Konsultasi dan Lembar Rekomendasi 


