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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN SKIZOFRENIA 

DENGAN GANGGUAN KONSEP DIRI : HARGA DIRI RENDAH 
DI RS JIWA MENUR SURABAYA 

Harga diri rendah akan terjadi pada saat seorang individu kehilangan kasih sayang 

dari orang sekitarnya, terancam oleh perlakuan orang lain dan pola komunikasi 

yang buruk, harga diri meningkat bila individu diperhatikan serta dihargai 

keberadaannya. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui gambaran Asuhan 

Keperawatan Jiwa Pada Pasien Skizofrenia Dengan Gangguan Konsep Diri : Harga 

Diri Rendah Di RS Jiwa Menur Surabaya. Penelitian ini menggunakan metode 

studi kasus asuhan keperawatan dengan pendekatan proses keperawatan yang 

meliputi pengkajian keperawatan, diagnosis keperawatan, perencanaan 

keperawatan, pelaksanaan keperawatan dan evaluasi keperawatan. Studi kasus ini 

berisi tentang dua kasus pada klien skizofrenia dengan masalah gangguan konsep 

diri : harga diri rendah di ruang gelatik RSJ Menur Surabaya. Tahap pengkajian 

didapatkan bahwa gangguan konsep diri : harga diri rendah pada skizofrenia 

ditemukan pada klien yang memiliki pengalaman yang tidak menyenangkan. 

Intervensi tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktik nyata untuk kedua 

klien gangguan konsep diri : harga diri rendah adalah dengan Strategi. 

Implementasi keperawatan disesuaikan dengan rencana tindakan keperawatan. 

Implementasi pada kedua klien menggunakan SP yang dilaksanakan selama 5 hari. 

Evaluasi pada kedua klien didapatkan bahwa masalah teratasi pada hari ke lima 

perawatan. Untuk peneliti perlu dilakukan penelitian lebih lanjut penatalaksanaan 

lebih lanjut gangguan konsep diri : harga diri rendah pada klien skizofrenia. Jumlah 

responden yang lebih banyak dapat menambah informasi yang lebih banyak 

mengenai masalah keperawatan gangguan konsep diri : harga diri rendah pada klien 

skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya. 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Harga Diri Rendah, Jiwa, Skizofrenia 
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ABSTRACT 

 

PHYSICAL NURSING CARE IN SCHHIZOPHRENIC PATIENTS WITH 

SELF-CONCEPT DISORDERS : LOW SELF AT MENUR PSYCHIATRIC 

HOSPITAL, SURABAYA 

 

Low self-esteem will occur when an individual loses affection from those 

around him, is threatened by the treatment of other people and bad 

communication patterns, self-esteem increases when the individual is cared 

for and valued for his existence. The purpose of this study was to find out 

the description of Mental Nursing Care in Schizophrenic Patients with 

Impaired Self-Concept: Low Self-Esteem at Menur Mental Hospital, 

Surabaya. This study uses a case study method of nursing care with a 

nursing process approach which includes nursing assessment, nursing 

diagnosis, nursing planning, nursing implementation and nursing evaluation. 

This case study contains two cases of schizophrenic clients with impaired 

self-concept: low self-esteem in the Gelato Menur Hospital Surabaya. The 

study phase found that impaired self-concept: low self-esteem in 

schizophrenia was found in clients who had unpleasant experiences. 

Intervention there is no gap between theory and real practice for both clients 

with impaired self-concept: low self-esteem is with Strategy. Nursing 

implementation is adjusted to the nursing action plan. Implementation on 

both clients uses SP which is carried out for 5 days. Evaluation on both 

clients found that the problem was resolved on the fifth day of treatment. 

Researchers need to do further research on further management of impaired 

self-concept: low self-esteem in schizophrenic clients. A greater number of 

respondents can add more information about nursing problems with 

impaired self-concept: low self-esteem in schizophrenic clients at the Menur 

Mental Hospital in Surabaya. 
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