
   

 

 

 

 

PENGARUH PEMBERIAN HYPERTENSION SELF MANAGEMENT  

TRAINING TERHADAP PERILAKU MENGONTROL TEKANAN  

DARAH PADA PENDERITA HIPERTENSI 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

DWI ENY APRILIA 

P27820720059 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS PROGRAM 

SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 

JURUSAN KEPERAWATAN 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

2024 

  



   

 

 

 

 

 

PENGARUH PEMBERIAN HYPERTENSION SELF MANAGEMENT  

TRAINING TERHADAP PERILAKU MENGONTROL TEKANAN  

DARAH PADA PENDERITA HIPERTENSI 

 

disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam memperoleh derajat 

Sarjana Terapan pada Program Studi Pendidikan Profesi Ners Program 

Sarjana Terapan Keperawatan 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

DWI ENY APRILIA 

P27820720059 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS PROGRAM 

SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 

JURUSAN KEPERAWATAN 

POLTEKKES KEMENKES SURABAYA 

2024 

  


