
DAFTAR SINGKATAN 
 

AIDS : Acquired Immune Deficiency Syndrome 
AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 
ANC : Antenal Care 
ASI : Air Susu Ibu 
BAB : Buang Air Besar 
BAK : Buang Air Kecil 
BB : Berat Badan 
BBL : Bayi Baru Lahir 
BBLR : Bayi Berat Lahir Rendah 
◦C : Derajat Celcius 
Covid-19 : Coronavirus disease 2019 
COC : Continuity of Care 
CPD : Cephalo Pelvic Disproportion 
DDR : Derajat Diastasis Rekti 
DJJ : Denyut Jantung Janin 
DM : Diabetes Mellitus 
Hb : Hemoglobin 
HbSAg : Hepatitis B Surface Antigen 
HIV : Human Immunodeficiency Virus 
HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir 
HPL : Hari Perkiraan Lahir 
IMD : Inisiasi Menyusu Dini 
IMT : Indeks Massa Tubuh 
IMS : Infeksi Menular Seksual 
IUD : Intra Uterin Device 
IUFD : Intra Uterine Fetal Death 
IUGR : Intra Uterine Growth Retardation 
KB : Keluarga Berencana 
KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 
KEK : Kekurangan Energi Kronis 
KET : Kehamilan Ektopik Terganggu 
KEPMENKES : Keputusan Menteri Kesehatan 
KN : Kunjungan Neonatus 
KPD : Ketuban Pecah Dini 
KRR : Kehamilan Risiko Rendah 
KRT : Kehamilan Risiko Tinggi 
KRST : Kehamilan Risiko Sangat Tinggi 
KSPR : Kartu Skor Poedji Rochjati 
LILA : Lingkar Lengan Atas 
MAL : Metode Amenorea Laktasi 
MAP : Mean Arteri Pressure 
 
 



mmHg : Milmeter Hydragyrum 
MOU : Memorandum Of Understanding 
ODP : Orang Dalam Pantauan 
PDP : Pasies Dalam Pegawasan 
PAP : Pintu Atas Panggul 
PID : Pelvic Inflammatory Disease 
PMB : Praktik Mandiri Bidan 
P4K : Program Perencanaan Persalinan 

dan Pencegahan Komplikasi 
PTT : Peregangan Tali Pusat Terkendali 
PWS : Pemantauan Wilayah Setempat 
ROT : Roll Over Test 
SC : Sectio Caesarea 
SOAP : Subyektif, Obyektif, Assesment, 

Penatalaksanaan 
TBC : Tuberculosis 
TBJ : Tafsiran Berat Janin 
TFU : Tinggi Fundus Uteri 
TORCH : Toksoplasmosis, Rubella, 

Citomegalovirus, Herpes Simpleks 
TT : Tetanus Toxoid 
TTD : Tablet Tambah Darah 
UUK : Ubun-ubun Kecil 
USG : Ultrasonografi 
VAS : Visual Analog Scale 
%  : Persen 
<  : Lebih kecil 
>  : Lebih besar  
≤ : Lebih dari 
≥ : Kurang dari 
± : Kurang lebih 
× : Kali 
₌ : Sama Dengan 
℃ : Derajat Celcius 
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