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LAMPIRAN 

Lampiran 1  

  

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN  

  

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :  

Nama  :  HERLINA AULIA KINANTI  

NIM  :  P27824221028  

Program Studi  :  D-III Kebidanan Kampus Magetan  

 Angkatan  : 2021 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan Laporan 

Tugas Akhir saya yang berjudul :  

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. “K” G1P00000 Pada Kehamilan Trimester III, 

Persalinan dan Bayi Baru Lahir, Nifas dan Menyusui, Neonatus, dan 

Keluarga Berencana di Puskesmas Panekan, Magetan” 

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka 

saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

 Magetan, 20 Mei 2024  

Yang Menyatakan  

 

 
Herlina Aulia Kinanti 

                                                                                   (P27824221028)  
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Lampiran 2  

RIWAYAT HIDUP 

Nama   :  HERLINA AULIA KINANTI  

Tempat, Tanggal Lahir     :  Madiun, 17 April 2003  

 Agama    :  Islam  

Alamat   :  Jl. Kalimantan, Rt.16/Rw.05, Krajan, Kec.    

     Mejayan, Kab. Madiun  

Riwayat Pendidikan    :  

  

1. SDN 1 KRAJAN (2009-2015) 

2. SMPN 3 MEJAYAN (2015-2018) 

3. SMAN 2 MEJAYAN (2018-2021) 
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Lampiran 3  

LEMBAR PERMOHONAN 

  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

  

Nama  :   HERLINA AULIA KINANTI 

NIM  :   P27824221028 

Status  :   Mahasiswa Prodi D III Kebidanan Kampus   

      Magetan Politeknik Kesehatan Surabaya  

Memohon kesediaan ibu menjadi klien yang akan diberikan asuhan 

kebidanan continuity of care mulai kehamilan trimester III, persalinan, nifas, 

neonatus, dan pemilihan KB pascasalin untuk menyelesaikan pendidikan ahli 

madya kebidanan.  

Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatiannya saya 

mengucapkan terima kasih.  

  

   Magetan, 12 Februari 2024 

Yang menyatakan, 

 
Herlina Aulia Kinanti 

P27824221028 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN  

(INFORMED CONSENT)  

  

  

Saya yang bertandatangan dibawah ini:  

  

 Nama              : Kristia Nova 

Umur              : 25 tahun 

 Pendidikan  : S1 

 Pekerjaan  : IRT 

 Alamat  : Bedagung, RT:04/RW:02, Kec. Panekan, Magetan 

 

 Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan serta memahami 

pelaksanaan studi kasus asuhan kebidanan secara continuty of care pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, neonatus, dan KB oleh Mahasiswi Prodi DIII Kebidanan Magetan 

Politeknik Kesehatan Surabaya, dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi 

klien dalam pelaksanaan asuhan kebidanan secara continuty of care tersebut.  

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa ada 

paksaan dari siapapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  

Magetan, 12 Februari 2024  

Yang Menyetujui  

 

 

 

(Kristia Nova) 
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Lampiran 5 

TABEL BANTU SKRINING STATUS TT WUS, JAWA TIMUR 
  

 

NO 

 

RIWAYAT IMUNISASI TT 

PERNAH/TIDAK 

DIIMUNISASI DPT/DPT- 
HB/DT/TT/Td? 

KESIMPULAN 

STATUS TT? 

1 2 3 4 

A RIWAYAT IMUNISASI DPT/DPT-HB SAAT BAYI ✓   

 BAYI YANG LAHIR SETELAH TAHUN 1990 
STATUS-NYA DIHITUNG T-2 

✓   

B RIWAYAT BIAS   

 1 Untuk WUS yang lair antara tahun 1973 s/d 
1976 

  

  a. Kelas 6   

 2 Untuk WUS yang lahir antara tahun 1977 s/d 

1987 

  

  a. Kelas 1   

  b. Kelas 6   

 3 Untuk WUS yang lahir tahun 1988   

  a. Kelas 1   

  b. Kelas 5   

  c. Kelas 6   

 4 Untuk WUS yang lahir tahun 1989   

  a. Kelas 1   

  b. Kelas 4   

  c. Kelas 5   

  d. Kelas 6   

 5 Untuk WUS yang lahir tahun 1990   

  a. Kelas 1   

  b. Kelas 3   

  c. Kelas 4   

  d. Kelas 5   

  e. Kelas 6   

 6 Untuk WUS yang lahir tahun 1991   

  a. Kelas 1   

  b. Kelas 2   

  c. Kelas 3   

  d. Kelas 4   

 7 Untuk WUS yang lahir tahun 1992 s/d sekarang   

  a. Kelas 1 ✓   

  b. Kelas 2 ✓   

  c. Kelas 3 ✓   

C SAAT CALON PENGANTIN   

D SAAT HAMIL   

 a. Hamil 1   

 b. Hamil 2   

 c. Hamil 3   

 d. Hamil 4   

 
 

E 

LAIN-LAIN (KEGIATAN KAMPANYE/ORI 
DIFTERI) 

CONTOH: SAAT SMA TAHUN 2003-2005 DAN 

AKSELERASI WUS DI BANGKALAN & SUMENEP 

(2009-2010), ORI DIFTERI 2001 

  

  

STATUS IMUNISASI T SEKARANG (TOTAL IMUNISASI KOMPONEN T YANG SUDAH 
DIDAPATKAN) 

 

BAGI WUS YANG LAHIR SEBELUM TAHUN 1973, PERTANYAAN HANYA PADA RIWAYAT CPW (C), 

SAAT HAMIL (D) DAN KAMPANYE/AKSELERASI MNTE/ORI DIFTERI (E) 
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KETERANGAN :  

1. Vaksinasi bayi DPT 3 dosis dimulai sejak 1977-sekarang  

2. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1984-1997 = kelas 1 laki+ 
perempuan (DT 2 ds) & kelas 6 perempuan (TT 2 ds)  

3. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 1998-2000 = kelas 1 (DT) s/d 
kelas 2-6 (TT)  

4. Vaksinansi anak SD/MI (BIAS) DT & TT tahun 2001- sekarang = kelas 1, 2 
& 3  

5. Vaksinansi CPW/ CATIN & BUMIL TT2 dosis dimulai 1984- 2000, TH 2001- 

SEKARANG HARUS DISKRINING LEBIH DULU  

6. Interval minimal pemberian: TT1 ke TT2= 4 minggu, TT2 ke TT3= 6 bulan, 

TT3-TT4= 1 tahun, TT4-TT5= 1 tahun  

7. Masa perlindungan terhadap Tetanus Toxoid= T1= 0 tahun, T2= 3 tahun, T3= 
5 tahun, T4= 10 tahun, T5= 25 tahun  
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Lampiran 6 

 

KARTU SKOR POPEDJI ROCHJATI 

 

 



213 
 

 
 

Lampiran 7  

TABEL SKRINING PRE EKLAMPSIA  
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Lampiran 8 

TABEL SKRINING RISIKO PERDARAHAN POST PARTUM SAAT 

KEHAMILAN DAN PERSALINAN  

Nama/Suami               : Ny. Kristia / Tn. Ariyanto 

Umur                           : 25 tahun / 26 tahun 

Alamat                        : Bedagung, RT:04/RW:02, Kec. Panekan, Magetan 

Status Gravida            : Primigravida 

Tanggal skrining         : 12 Februari dan 21 Februari 2024 

  

  

FAKTOR  
RISIKO  

ANTENATAL  
YA  TIDAK 

FAKTOR RISIKO  

  
PERSALINAN  

YA  TIDAK 

1  Usia ≥35 tahun    ✓  Induksi Persalinan    ✓  

2  BMI ≥30    ✓  Partus lama    ✓  

3  Grandemulti    ✓  -  Kala I    ✓  

4  Postdate    ✓  -  Kala II    ✓  

5  Makrosomia    ✓  -  Kala III    ✓  

6  Gemeli    ✓  Epidural Analgesia    ✓  

7  Myoma    ✓  Vakum / forceps    ✓  

8  APB    ✓  Episiotomi  ✓   

9  Riwayat HPP    ✓  Koriamnintis    ✓  

10  Riwayat SC    ✓  Riwayat SC    ✓  

  Hasil Akhir skrininig    10 Hasil Akhir 

skrininig 
1 9 

  

Waspada Perdarahan  

Tindak Lanjut ✓  
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Lampiran 9 

LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN 
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Lampiran 10 

26 PENAPISAN IBU BERSALIN 

No Penapisan Ya Tidak 

1 Riwayat Bayi Besar  ✓  
2 Perdarahan Pervaginam  ✓  

3 Kehamilan kurang bulan (<37 minggu)  ✓  
4 Ketuban pecah dengan mekonium yang kental  ✓  

5 Ketuban pecah lama (>24 jam)  ✓  
6 Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan   ✓  

7 Ikterus  ✓  
8 Anemia berat  ✓  

9 Preeklampsia/Eklampsia  ✓  
10 Tinggi Fundus Uterus >40 cm dan <25cm  ✓  

11 Demam>38C  ✓  
12 Gawat janin  ✓  

13 Presentasi belakang bukan kepala  ✓  
14 Tali pusat menumbung  ✓  

15 Gemeli  ✓  

16 Presentase majemuk  ✓  
17 Primipara fase aktif palpasi 5/5  ✓  

18 Shock  ✓  
19 Hipertensi  ✓  

20 Kehamilan dengan penyulit sistemik 
(Asma,DM,Jantung,Kelainan Darah) 

 ✓  

21 Tinggi badan <140cm  ✓  

22 Kehamilan diluar kandungan  ✓  
23 Posterm pregnancy  ✓  

24 Partus tak maju ( Kala I lama, Kala II tak maju)  ✓  
25 Kehamilan dengan mioma uteri  ✓  

26 Kehamilan dengan riwayat penyakit tertentu 
(Hepatitis, HIV) 

 ✓  
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Lampiran 11 

PARTOGRAF 
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Lampiran 12 

60 Langkah Asuhan Persalinan Normal 
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Lampiran 13 

LEMBAR KETERANGAN LAHIR 
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Lampiran 14 

PELAYANAN IMUNISASI  
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Lampiran 15 

PELAYANAN KESEHATAN NEONATUS (0-28 HARI)  
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Lampiran 16 

KARTU MENUJU SEHAT 
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Lampiran 17 

GRAFIK LINGKAR KEPALA 
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Lampiran 18 

GRAFIK PANJANG BADAN MENURUT UMUR 
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Lampiran 19 

GRAFIK BERAT BADAN MENURUT UMUR 
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Lampiran 20 

GRAFIK BERAT BADAN MENURUT PANJANG BADAN 
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Lampiran 21 

DENVER II 
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Lampiran 22 

TAHAPAN PERKEMBANGAN DAN STIMULASI UMUR 0-2 BULAN 
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Lampiran 23 

DAFTAR TILIK PENAPISAN KLIEN KB 

METODE NONOPERATIF 

Metode Hormonal (pil kombinasi, pil progestin, suntikan dan 

susuk) 

Ya Tidak 

Apakah hari pertama haid terakhir 7 hari yang lalu atau lebih   ✓  
Apakah anda menyusui dan kurang dari 6 minggu pascapersalinan  ✓  
Apakah pernah mengalami perdarahan atau perdarahan bercak 

antara haid setelah senggama 

 ✓  

Apakah pernah ikterus pada kulit atau mata  ✓  
Apakah pernah nyeri kepala hebat atau gangguan visual   ✓  
Apakah pernah nyeri hebat pada betis, paha atau dada, atau tungkai 

bengkak (edema) 

 ✓  

Apakah pernah tekanan darah ˂160 mmHg (sistolik) atau 90 

mmHg (diastolik) 

 ✓  

Apakah ada massa atau benjolan pada payudara  ✓  
Apakah anda sedang meminum obat-obatan anti kejang (epilepsi)  ✓  

AKDR (semua jenis Pelepas tembaga dan progestin)  ✓  
Apakah hari pertama haid terakhhir 7 hari yang lalu  ✓  
Apakah klien (atau pasangan) mempunyai pasangan seks lain   ✓  
Apakah pernah mengalami infeksi menular seksual (IMS)  ✓  

Apakah pernah mengalami radang panggul atau kehamilan ektopik  ✓  
Apakah pernah mengalami haid banyak (>1-2 pembalut/4jam)  ✓  
Apakah pernah mengalami haid lama (>8 hari)  ✓  
Apakah pernah mengalami dismenorhea berat yang membutuhkan 

analgetika dan/atau istirahat baring 

 ✓  

Apakah pernah mengalami perdarahan atau perdarahan bercak 

antara haid setelah senggama 

 ✓  

Apakah pernah mengalami gejala penyakit jantung valvular atau 

kongenital 

 ✓  

1. Apabila klien menyusui dan kurang dari 6 minggu pascapersalinan, maka pil 
kombinasi adalah metode pilihan terakhir 

2. Tidak cocok untuk pil progestin (minipil), suntikan (DMPA atau NET-EN) atau susuk 
3. Tidak cocok untuk suntikan progestin (DMPA atau NET-EN) 
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Lampiran 24 

KARTU PESERTA KB 
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Lampiran 25 

 

KARTU BIMBINGAN LTA 
Nama Mahasiswa           : HERLINA AULIA KINANTI  

NIM                                 : P27824221028 

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan Trimester 

III, Persalinan dan Bayi Baru Lahir, Nifas dan 

Menyusui, Neonatus dan Keluarga Berencana 

Di Puskesmas Panekan, Magetan 

Penguji Utama              : Budi Joko Santosa, S.KM., M.Kes  
 

No. Tanggal Uraian Kegiatan Bimbingan Paraf 

1.  24 - 01 - 24 Konsultasi revisi pasca Seminar Proposal Tugas Akhir 

 
2.  26 - 01 - 24 ACC revisi pasca Seminar Proposal Tugas Akhir 

 
3.  30-05-2024 Konsultasi revisi pasca Seminar Hasil Laporan Tugas 

Akhir  
4.  04-06-2024 ACC naskah Laporan Tugas Akhir 
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KARTU BIMBINGAN LTA 

Nama Mahasiswa           : HERLINA AULIA KINANTI  

NIM                                 : P27824221028 

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan Trimester 

III, Persalinan dan Bayi Baru Lahir, Nifas dan 

Menyusui, Neonatus dan Keluarga Berencana 

Di Puskesmas Panekan, Magetan 

Pembimbing I                : Astuti Setiyani, S.ST., M. Kes  
 

No. Tanggal Uraian Kegiatan Bimbingan Paraf 

1. 26 - 10 - 23 Konsultasi penentuan topik LTA 

 
2. 22 - 11 - 23 Konsultasi BAB 1 penyusunan latar belakang mengenai 

AKI/AKB 3 tahun terakhir mulai dari Kab. Magetan, 

Jawa Timur, Indonesia. Perbaiki waktu asuhan dan 
konsistensi kata 

 

3. 06 - 12 - 23 Revisi BAB 1 perbaiki latar belakang, manfaat, dan 
daftar pustaka  

4. 07 - 12 - 23 Revisi BAB 1 perbaiki latar belakang meliputi 
tambahan penyebab dan cakupan. Perbaiki hubungan 

antar kalimat dan standar asuhan kebidanan terbaru 
 

5. 08 - 12 - 23 Revisi BAB 1 perbaiki latar belakang meliputi 
tambahan penyebab. Konsultasi BAB 2 perbaiki 
keluhan utama, sosial budaya, derajat tiroid, nilai skor 

KSPR, skrining PE, lengkapi diagnosa masalah, 
tambahan ketidaknyamanan TM III, intervensi, dan 

tanda bahaya dalam buku KIA 

 

6. 20 - 12 - 23 ACC BAB 1, dan revisi BAB 2 kehamilan perbaiki 
keluhan utama, riwayat KB, aktifitas, dan sosial budaya  

7. 04 - 01 - 24 Revisi BAB 2 kehamilan perbaiki sosial budaya. 

Konsultasi BAB 2 persalinan perbaiki : nutrisi, sosial 
budaya, pemeriksaan dalam, penanganan retensio 
plasenta dan atonia uteri, BAB 2 nifas perbaiki : 

eliminasi, tambahan gambar DDR, intervensi hasil, dan 
fisiologi masa nifas, BAB 2 neonatus perbaiki : keluhan 

utama, sosial budaya, penyebab penurunan BB, 
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diagnosa masalah, tambahan KPSP dan Denver, BAB 2 
KB perbaiki : tambahan pemeriksaan tanda kanker 

payudara, efek samping dan jangka pemakaian KB 

8. 10 - 01- 24 Revisi BAB 2 persalinan perbaiki penanganan retensio 
plasenta dan BAB 2 neonatus perbaiki penulisan suhu  

9. 11 - 01 - 24 Konsultasi naskah proposal Tugas Akhir perbaiki 

tambahan lampiran 26 penapisan persalinan, 60 langkah 
APN, dan SDIDTK usia 0-2 bulan 

 

10. 12 - 01 - 24 ACC proposal Tugas Akhir 

 
11. 23 - 01 - 24 Konsultasi revisi pasca Seminar Proposal Tugas Akhir 

 
12. 30 - 01 - 24 ACC revisi pasca Seminar Proposal Tugas Akhir 

 
13. 22-03-2024 Konsultasi BAB 3 kehamilan perbaiki : keluhan utama, 

riwayat menstruasi, pola kebiasaan sosial budaya, 

pemeriksaan fisik, pemeriksaan khusus, assesment, dan 

penatalaksanaan. BAB 3 persalinan perbaiki : 

pemeriksaan dalam, pemeriksaan khusus, dan 

pemantauan kala IV. BAB 3 nifas pebaiki : macam dan 

warna lochea. 

 

14. 23-04-2024 Konsultasi revisi BAB 3  kehamilan perbaiki : interval 

pemeriksaan ANC, assesment, dan penatalaksanaan. 

Revisi BAB 3 persalinan perbaiki : nutrisi dan 

assesment. Revisi BAB 3 nifas : perbaiki pemeberian 

terapi oral pasca persalinan. Revisi BAB 3 neonatus 

perbaiki : waktu imunisasi dan tumbuh kembang. 

 

15. 07-05-2024 Konsultasi Sinopsis. Revisi BAB 3 kehamilan perbaiki 

: penyusunan kata dan KIE penangan anemia. Revisi 

BAB 3 neonatus perbaiki : skrining Denver II. BAB 3 

keluarga berencana perbaiki : riwayat menstruasi dan 

pemeriksaan fisik. BAB 4 kehamilan perbaiki : 

penyusunan kata. BAB 4 nifas perbaiki : psikologi ibu. 

BAB 4 keluarga berencana perbaiki : penapisan. BAB 

5 perbaiki : saran. Perbaiki lampiran. 

 

16. 15-05-2024 Konsultasi Revisi Sinopsis perbaiki : alenia ke-3. BAB 

5 perbaiki : simpulan meliputi masa kehamilan, 

persalinan, nifas, neonatus, dan keluarga berencana, dan 

saran. 

 

17. 16-05-2024 ACC naskah Laporan Tugas Akhir untuk Seminar Hasil 

Studi.  
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18. 03-06-2024 Konsultasi revisi pasca Seminar Hasil Laporan Tugas 

Akhir  

19. 03-06-2024 ACC naskah Laporan Tugas Akhir 
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KARTU BIMBINGAN LTA 

Nama Mahasiswa           : HERLINA AULIA KINANTI 

NIM                                 : P27824221028 

Judul LTA  : Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan Trimester 

III, Persalinan dan Bayi Baru Lahir, Nifas dan 

Menyusui, Neonatus dan Keluarga Berencana 

Di Puskesmas Panekan, Magetan 

Pembimbing II              : Bdn. Nana Usnawati, S.ST., M. Keb  
 

No. Tanggal Uraian Kegiatan Bimbingan Paraf 

1. 01 - 11 - 23 Konsultasi penentuan topik LTA 
 

2. 19 - 12 - 23 Konsultasi BAB 1 perbaiki justifikasi, pelayanan 
ANC terbaru, dan upaya pada masa persalinan  

3. 21 - 12 - 23 Revisi BAB 1 perbaiki penyusunan kata dan 

justifikasi  

4. 28 - 12 - 23 ACC BAB 1, konsultasi BAB 2 kehamilan perbaiki : 
penyusunan kata, tambahkan pemeriksaan 

laboratorium dan persalinan perbaiki : penyusunan 
kata, aktifitas, dan daftar pustaka 

 

5. 03 - 01 - 24 Revisi BAB 2 kehamilan dan persalinan Konsultasi 
BAB 2 nifas, neonatus perbaiki : waktu kunjungan 

neonatus, dan KB 

 

6. 12 - 01 - 24 Revisi BAB 2 dan konsultasi naskah proposal  
 

7. 15 - 01 - 24 ACC proposal Tugas Akhir 
 

8. 24 - 01 - 24 Konsultasi revisi pasca Seminar Proposal Tugas 

Akhir  

9. 25 - 01 - 24 ACC revisi pasca Seminar Proposal Tugas Akhir 
 

10. 22-03-2024 Konsultasi BAB 3 kehamilan perbaiki : pemeriksaan 

fisik, assesment, dan penatalaksanaan. BAB 3 

persalinan perbaiki : pemeriksaan dalam, dan 

penatalaksanaan bayi baru lahir. BAB 3 nifas pebaiki 

: eliminasi. BAB 4 perbaiki pembahasan  

 



246 
 

 
 

11. 24-04-2024 Konsultasi revisi BAB 3  kehamilan perbaiki : MAP 

dan ROT, serta KIE penanganan anemia. Revisi BAB 

4 kehamilan perbaiki : KIE keluhan dan penyusunan 

kata. Revisi BAB 4 nifas perbaiki : laktasi, involusi, 

dan lochea. Revisi BAB 4 neonatus perbaiki : 

pemeriksaan neonatus.  

 

12. 08-05-2024 Konsultasi Sinopsis. Revisi BAB 3 neonatus perbaiki 

: skrining Denver II. Perbaiki lampiran. 
 

13. 14-05-2024 Konsultasi Revisi Cover, penulisan kata, dan 

lampiran. 
 

14. 16-05-2024 ACC naskah Laporan Tugas Akhir untuk Seminar 

Hasil Studi. 
 

15. 03-06-2024 Konsultasi revisi pasca Seminar Hasil Laporan Tugas 

Akhir 
 

16. 03-06-2024 ACC naskah Laporan Tugas Akhir 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 


