
DAFTAR SINGKATAN 

AIDS   : Acquired Immuno Deficiency Syndrome 

AKDR   : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC   : Antenatal Care 

APD   : Alat Pelindung Diri 

APGAR : Activity Pulse Grimace Appearance Respiration 

ASI   : Air Susu Ibu 

BAB   : Buang Air Besar 

BAK   : Buang Air Kecil 

BB   : Berat Badan 

BBL   : Bayi Baru Lahir 

BBLR   : Berat Bayi Lahir Rendah 

BCG   : Bacillus Calmette-Guérin 

BMR   : Basal Metabolic Rate 

BPJS   : Badan Penyelenggaraan Jaminan Sosial 

BTA   : Bakteri Tahan Asam 

C   : Celcius 

Cm   : Centimeter 

CPD   : Cephalo Pelvic Disporpotion 

Covid-19 : Corona Virus Disease 2019 

DDST   : Denver Development Screening Test 

DDR   : Derajat Diatasis Recti 

DJJ   : Denyut Jantung Janin 

DM   : Diabetes Mellitus 

DMPA   : Depo Medroksi Progesteron Asetat 

Dl   : Desiliter 

GPAPIAH : Gravida Para Aterm Prematur Imatur Abortus Hidup 

HIV   : Human Immuno Deficiency Virus 

Hb   : Hemoglobin 

HPHT   : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL   : Hari Perkiraan Lahir 

HPP   : Hemorrhagic PostPartum 

HPV   : Human Papillomavirus 

IM   : Intra Muscular 

IMD   : Inisiasi Menyusu Dini 

IMS   : Infeksi Menular Seksual 



IMT   : Indeks Massa Tubuh 

ISK   : Infeksi Saluran Kemih 

IU   : Internasional Unit 

IUD   : Intra Uterine Device 

IUGR   : Intra Uterine Growth Retardation 

IUFD   : Intra Uterine Fetal Death 

KB   : Keluarga Berencana 

KEK   : Kekurangan Energi Kronik 

KF   : Kunjungan Nifas 

KIA   : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE   : Komunikasi Informasi dan Edukasi 

KK   : Kartu Keluarga 

KN   : Kunjungan Neonatus 

KOH   : Kalium Hidroksida 

KPD   : Ketuban Pecah Dini 

KSPR   : Kartu Skor Poedji Rochjati 

KTP   : Kartu Tanda Penduduk 

LiLA   : Lingkar Lengan Atas 

LTA   : Laporan Tugas Akhir 

MAL   : Metode Amenorea Laktasi 

MAP   : Mean Arterial Pressure 

MOP   : Metode Operasi Pria 

MOW  : Metode Operasi Wanita 

MPASI : Makanan Pendamping Air Susu Ibu 

Mg  : Miligram 

mmHg  : Milimeter Hydrargyrum 

PE  : Preeklamsi 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

PAP  : Pintu Atas Panggul 

PCR  : Polymerase Chain Reaction 

pH  : potential Hydrogen 

PMB  : Praktik Mandiri Bidan 

PMS  : Penyakit Menular Seksual 

PP Test : Plano Test 

PTT  : Peregangan Tali pusat Terkendali 

PX  : Proxesus Xipoideus 

ROT  : Roll Over Test 



SC  : Sectio Caesarea 

SDIDTK : Stimulasi Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang 

TB  : Tinggi Badan 

TBC  : Tuberculosis 

TBJ  : Tafsiran Berat Janin 

TTD  : Tablet Tambah Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TORCH : toksoplasmosis, rubella, sitomegalivirus, dan herpes simplek 

TT  : Tetanus Toxoid 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

USG  : Ultrasonografi 

WUS  : Wanita Usia Subur 

±  : Kurang Lebih 

%  : Persen 

°  : Derajat 

 


