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DAFTAR SINGKATAN 

 
AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC : Antenatal Care 

ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang Air Besar 

BAK : Buang Air Kecil 

BB : Berat Badan 

BBL : Bayi Baru Lahir 

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah 

BMK : Besar Masa Kehamilan 

CPD : Cephalopelvic disproportion 

cm : centimeter 

DDR : Derajat Diastasis Rectie 

DDST : Denver Developmental Screening Test 

DJJ : Detak Jantung Janin 

DM : Diabetes Mellitus 

DMPA : Depo-Medroxyprogesterone Acetate 

DTT : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

EDD : Estimated Due Date 

FKTP : Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama 

Hb : Hemoglobin 

HBSAg : Hepatitis B Surface Antigen 

GPAPIAH : Gravida, Para, Abortus, Prematur, Immatur, Aterm, Hidup 

HIV/AISD : Human Immunodeficiency Virus / Acquired Immune 

Deficiency Syndrome 

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL : Hari Perkiraan Lahir 

IMD : Inisiasi Menyusu Dini 

IMS : Infeksi Menular Seksual 

ISK : Infeksi Saluran Kemih 

IU : Internasional Unit 

IUFD : Intra Uterine Fetal Death 

IUGR : Intra Uterine Growth Restriction 

KB : Keluarga Berencana 

KEK : Kekurangan Energi Kronik 

KF : Kunjungan Nifas 

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KMK : Kecil Masa Kehamilan 

KMS : Kartu Menuju Sehat 
KN : Kunjungan Neonatus 
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KONTAP : Kontrasepsi Mantap 

KPD : Ketuban Pecah Dini 

KRR : Kehamilan Risiko Rendah 

KRST : Kehamilan Risiko Sangat Tinggi 

KRT : Kehamilan Risiko Tinggi 

KSPR : Kartu Skor Poedji Rochyati 

LB3KIA : Laporan Bulanan Kesehatan Ibu dan Anak 

LiKa : Lingkar Kepala 

LiLA : Lingkar Lengan Atas 

LTA : Laporan Tugas Akhir 

MAP : Mean Arterial Presure 

MAL : Metode Amenorea Laktasi 

MmHg : Milimeter Hydrargyrum 

MOU : Memorandum of Understanding 

MPASI : Makanan Pendamping ASI 

N : Nadi 

PAP : Pintu Atas Panggul 

PHBS : Perilaku Hidup Bersih Sehat 

PMB : Praktik Mandiri Bidan 

PMS : Penyakit Menular Seksual 

PRP : Penyakit Radang Panggul 

PTT : Penegangan Tali pusat Terkendali 

PUS : Pasangan Usia Subur 

P4K : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan 

Komplikasi 

P : Pernafasan 

S : Suhu 

SC : Sectio Caesaria 

SOAP : Subjektif, Objektif, Analisa, Penatalaksanaan 

TBC : Tuberculosis 

TBJ : Tafsiran Berat Janin 

TD : Tekanan Darah 

TFU : Tinggi Fundus Uteri 

TM : Trimester 

TORCH :Toxoplasmosis, Other Infection, Rubella, Cytomegalovirus, 

Herpes Simplex 

TT : Tetanus Toksoid 

TTV : Tanda-tanda Vital 

USG : Ultrasonografi 

UUB : Ubun – Ubun Besar 

UUK : Ubun – Ubun Kecil 

VDRL : Venereal Disease Research Laboratory 

Vit K : Vitamin K 

VT : Vaginal Toucher 
WUS : Wanita Usia Subur 


