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AIDS : Acquired Immune Deficiency Syndrome 

AKDR : Alat kontrasepsidalam rahim 

ANC : Antenal care 

APN : Asuhan persalian normal 
ASI : Air susu ibu 

BAB : Buang air besar 

BAK : Buang air kecil 

BB : Berat badan 

BBL : Bayi baru lahir 

BBLR : Berat bayi lahir rendah 

CM : Centimeter 

CPD : Cephalopelvic disproportion 

DDR : Derajat diastasis rekti 

DDST : Denver Development Screening Test 

DJJ : Denyut jantung janin 

GPAPIAH : Gravida, Para, Aterm, Prematur, Imatur, Abortus, Hidup 

Hb : Hemoglobin 
HEG : Hiperemesis gravidarum 

HIV : Human immunodeficiency virus 

HPHT : Hari pertama haid terakhir 

HPL : Hari perkiraan lahir 
IM : Intra muskuler 

IMD : Inisiasi menyusu dini 

IMT : Indeks massa tubuh 

IU : Internasional unit 

IUD : Intrauterine device 

IUFD : Intrauterine fetal death 

IUGR : Intrauterine growth restriction 

KB : Keluarga Berencana 

KEK : Kurang Energi Kronis 

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KF : Kunjungan nifas 

KN : Kunjungan neonatus 

KPD : Ketuban pecah dini 

KRR : Kehamilan resiko rendah 

KRT : Kehamilan resiko tinggi 

KRST : Kehamilan resiko sangat tinggi 

KSPR : Kartu Skor Poedji Rochjati 

LiLA : Lingkar lengan atas 
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MAL : Metode Amenore Laktasi 

MOP : Metode operasi pria 

MOW : Metode operasi wanita 

MPASI : Makanan pendamping air susu ibu 

P : Pernapasan 

P4K : Program Perencanaan Persalinan, dan Pencegahan 

Komplikasi 
PAP : Pintu atas panggul 

PMB : Praktek Mandiri Bidan 

PMS : Penyakit menular seksual 

PTT : Peregangan tali pusat terkendali 

PWS : Pemantau Wilayah Setepat 

RI : Republik Indonesia 

RR : Respiration rate 

S : Suhu 

TB : Tinggi badan 

TBC : Tuberculosis 

TBJ : Taksiran berat janin 

TD : Tekanan darah 

TFU : Tinggi fundus uteri 

TM : Trimester 

TORCH : Toksoplasmosis, Rubella, Cytomegalovirus, Hepers 
Simpleks V 

TT : Tetanus toksoid 

TTV : Tanda-tanda vital 

UUB : Ubun-ubun besar 

UUK : Ubun-ubun kecil 

USG : Ultrasonografi 

Ø : Pembukaan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


