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SURAT PERNYATAAN 

Saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah dengan judul : Hubungan 

Frekuensi Senam Aerobik Terhadap Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di 

Desa Jombok Kecamatan Ngoro Kabupaten Jombang adalah hasil dari karya saya 

sendiri dan bukan merupakan jiplakan atau tiruan dari Karya Tulis Ilmiah orang 

lain untuk memperoleh gelar dari berbagai jenjang pendidikan di perguruan tinggi 

manapun baik sebagian ataupun keseluruhan. 

 

         

Surabaya, 25 Maret 2022 

       Yang Menyatakan 
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