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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG TOILET TRAINING PADA ANAK USIA 

TODDLER DI RW 06 KELURAHAN MOJO SURABAYA 

Oleh : Meiliana Istiqomah 

 Toilet training adalah latihan berkemih dan defekasi dalam perkembangan 

anak usia toddler pada tahapan usia 1 – 3 tahun. Kurangnya pengetahuan ibu 

tentang toilet training dapat menimbulkan terjadinya gangguan berkemih dan 

defekasi, serta dapat mempengaruhi kepribadian atau perilaku anak.  Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengetahuan ibu tentang toilet training 

pada anak usia toddler di RW 06 Kelurahan Mojo Surabaya. 

Penelitian ini termasuk dalam penelitain deskriptif dengan rancangan cross 

sectional. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan teknik 

Total Sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki anak usia 

toddler sebanyak 35 anak. Dalam mengumpulkan data penelitian dari responden 

menggunakan kuesioner yang nantinya akan disebarkan kepada responden.  

Hasil dari penelitian pengetahuan ibu tentang toilet training pada anak usia 

toddler di RW 06 Kelurahan Mojo Surabaya sebagian besar (65,7%) 

berpengetahuan baik, sebagian kecil (20%) berpengetahuan cukup, dan sebagian 

kecil (14,3%) berpengetahuan kurang.  

Pengetahuan mengenai toilet training sangat penting bagi seorang ibu. 

Sehingga, diharapkan bagi seorang ibu untuk mencari informasi mengenai toilet 

training untuk menambah pengetahuannya melalui berbagai media, relasi, dan 

tenaga kesehatan. Dalam hal ini, diharapkan kepada ibu untuk mempertahankan 

pengetahuannya mengenai toilet training pada anak usia toddler sehingga anak 

kedepannya dapat berkembang lebih baik dalam melakukan BAK dan BAB secara 

mandiri. 
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ABSTACT 

 

MOTHER'S KNOWLEDGE ABOUT TOILET TRAINING IN TODDLER 

AGE CHILDREN AT RW 06 MOJO SURABAYA VILLAGE 

 

By : Meiliana Istiqomah 

Toilet training is a urination and defecation exercise in the development of 

toddler age children at the age of 1 - 3 years. The mother's lack of knowledge 

about toilet training can cause urination and defecation disorders, and can affect 

the child's personality or behavior. The purpose of this research is to find out the 

mother's knowledge about toilet training in toddler children at RW 06 Mojo 

Village Surabaya. 

This research is included in descriptive research with cross sectional 

design. This research uses descriptive research methods with Total Sampling 

techniques. The population in this study was mothers who had 35 toddler-age 

children. In collecting research data from respondents using questionnaires that 

will later be distributed to respondents. 

The results of the research on mothers' knowledge about toilet training in 

toddler age children at RW 06 Mojo Surabaya Village are mostly (65.7%) are 

knowledgeable, a small part (20%) are knowledgeable enough, and a small part 

(14.3%) have less knowledgeable. 

Knowledge of toilet training is very important for a mother. So, it is 

expected for a mother to find information about toilet training to increase her 

knowledge through various media, relationships, and health workers. In this case, 

it is expected for mothers to maintain their knowledge about toilet training in 

toddler children so that future children can develop better in doing urination and 

defecation independently. 
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