
DAFTAR SINGKATAN 

AIDS : Acquired Immune Deficiency Syndrom 
AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 
AKI : Angka Kematian Ibu 
ANC : Antenatal Care 
APGAR : Appearance, Pulse, Grimace, Activity, Respiration 
ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang air besar 

BAK : Buang air kecil 

BB : Berat Badan 

BBL : Bayi Baru Lahir 

BBLR : Berat Bayi Lahir Rendah 

C : Celcius 

cm : Centimeter 

CO2 : Carbon dioxide 

CPD : Cephalo Pelvic Disporpotion 

DDST : Denver Development Screening Test 

DDR : Derajat Diastasis Recti 

DJJ : Denyut Jantung Janin 

DM : Diabetes Melitus 

DMPA : Depo Medroksi Progesteron Asetat 

Fe : Ferrum 

GPAPIAH : Gravida, Para, Aterm, Prematur, Imatur, Abortus, Hidup 

HIV : Human Immunodeficiency Virus 

Hb : Hemoglobin 

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL : Hari Perkiraan Lahir 

IM : Intramuscular 

IMD : Inisiasi Menyusu Dini 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

ISK : Infeksi Saluran Kemih 

IU : International Unit 

IUD : Intra Uterine Device 

IUFD : Intra Uterine Fetal Death 

KB : Keluarga Berencana 

KF : Kunjungan nifas 

KEK : Kekurangan Energi Kronis 

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE : Komunikasi Informasi Edukasi 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KN : Kunjungan Neonatus 

KPD : Ketuban Pecah Dini 

KRR : Kehamilan Risiko Rendah 

KST : Kehamilan Risiko Tinggi 

KRST : Kehamilan Risiko Sangat Tinggi 

KSPR : Kartu Skor Poedji Rochjati 

xii 



LiLA : Lingkar Lengan Atas 

MAL : Metode Amenorea Laktasi 

MAP : Mean Arterial Pressure 

MmHg : Milimeter Hydrargyrum 

N : Nadi 

O2 : Oksigen 

P4K : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 
P-ASI : Pendamping Air Susu Ibu 
PAP : Pintu Atas Panggul 

PMB : Praktik Mandiri Bidan 

PMS : Penyakit Menular Seksual 

PTT : Peregangan Tali pusat Terkendali 

PWS : Pemantau Wilayah Setempat 

PX : Prosesus Xifoideus 

RR : Respiration Rate 

RI : Republik Indonesia 

S : Suhu 

SC : Sectio Caesarea 

SDIDTK : Stimulasi Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang Anak 

SIDS : Sudden Infant Death Syndrom 

SOAP : Subjektif, Objektif, Assesment, Penatalaksanaan 

TB : Tinggi Badan 

TBC : Tubekulosis 

TBJ : Taksiran berat janin 

TD : Tekanan darah 

TFU : Tinggi fundus uteri 

TM III : Trimester III 

TORCH : Toxoplasma gondii, Rubella, Cyto Megalo Virus, Herpes 
Simplex Virus 

TT : Tetanus Toxoid 

TTV : Tanda-Tanda Vital 

USG : Ultrasonografi 

UUB : Ubun-Ubun Besar 

UUK : Ubun-Ubun Kecil 
WUS : Wanita Usia Subur 

 

 

 


