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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth:
Responden penelitian
Di tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Surabaya Prodi D3 Keperawatan Soetomo

Nama : Nilna Hanum Salsabila
NIM :P27820120063

Bersama ini saya mengharap partisipasi Bapak/Ibu dalam penelitian saya
yang berjudul “Tingkat Stres Pada Lansia Dengan Diabetes Melitus Tipe 2 Di
Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya”. Penelitan ini sebagai salah satu
syarat dalam menyelesaikan pedidikan di Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Surabaya Prodi D3 Keperawatan Soetomo. Partisipasi Bapak/Ibu dalam
penelitian ini sangat bermanfaat bagi saya dalam melakukan penelitian. Saya
mengaharap jawaban yang Bapak/Ibu berikan sesuai dengan keadaan Bapak/Ibu
sendiri tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Kerahasiaan data pribadi Bapak/lbu
akan saya jaga dan informasi yang saya dapatkan akan saya gunakan untuk
kepentingan penelitian. Sebagai bukti kesediaan Bapak/lbu menjadi responden
dalam penelitian ini, silahkan untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah
disediakan. Atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkanterima kasih.

Hormat saya,

Nilna Hanum Salsabila
NIM. P27820120063
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Lampiran 2

Kode Responden :

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Umur :
Alamat:

Setelah mendapatkan penjelasan, saya menyatakan bersedia dengan
sukarela menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama : Nilna Hanum Salsabila

Pendidikan  : Mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan Soetomo Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya

Judul penelitian : Tingkat Stres Pada Lansia Dengan Diabetes Melitus Tipe 2 Di
Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari
pihak manapun dan kiranya dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Surabaya,.........ccceveviiieiienns

Peneliti Ttd Responden

Nilna Hanum Salsabila ( )
NIM.P27820120063
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Lampiran 3

KUESIONER PENELITIAN

TINGKAT STRES PADA LANSIA DENGAN DIABETES MELITUS TIPE 2

Petunjuk Umum :

1)
2)

3)
4)

A.

™)

Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama

Pilihlah 1 jawaban pada setiap pertanyaan sesuai dengan petunjuk yang
telah diberikan.

Periksa kembali lembar kuesioner dan pastikan semua pertanyaan terjawab
Setelah selesai mengisi kuesioner, berikan lembar kuesioner kepadapeneliti

Identitas Responden
Nama Responden :
Jenis kelamin :

Umur :

Pendidikan Terakhir :
Pekerjaan :

. Tingkat Stress Lansia Dengan Diabetes Melitus Tipe 2

Petunjuk Pengisian

Terdapat lima pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu:

o

: Tidak ada atau tidak pernah

1 : Hampir tidak pernah
2 : Kadang-kadang

3 : Cukup sering

4 : Sangat sering

Selanjutnya Bapak/lbu diminta unuk menjawab dengan cara memberi tanda

No.

pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan keadaan Bapak/Ibu.
Jawaban
Pertanyaan 0 1 2 3 4 Skor

Tidak | Hampir | kadang- | cukup | Sangat
pernah | Tidak | kadang | sering | sering
Pernah
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Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
bingung dan cemas
karena adanya
penyakit diabetes
melitus pada diri
anda?

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
tidak mampu untuk
mengendalikan rasa
sakit akibat adanya
penyakit diabetes
melitus padadiri anda?

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
gelisah dan tertekan
akibat penyakit
diabetes melitus yang
ada pada diri anda ?

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
yakin akan
kemampuan anda
untuk menangani
masalah penyakit
diabetes melitus
pada diri anda?

Selama 30 hari terakhir,
seberapa sering anda
merasa bahwa kegiatan
mengurangi sakit akibat
diabetes melitus pada
diri andaberjalan
lancar?
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Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
tidak mampu
mengatasi hal hal yang
harus anda lakukan
akibat penyakit
Diabetes Melitus Tipe
2 pada diri anda?

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
telah mampu
mengendalikan rasa
sakit akibat diabetes
melitus pada diri
anda?

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasa
bahagia meskipun
terdapat penyakit
diabetes melitus pada
diri anda?

Selama 30 hari terakhir,
seberapa sering anda
merasa marah karena
adanya penyakit
diabetes melitus pada
diri andasehingga
membuat anda tidak
dapat melakukan kegian
sehari-hari?

10.

Selama 30 hari
terakhir, seberapa
sering anda merasakan
kesulitan yang
menumpuk sehingga
anda tidak dapat
mampu untuk
mengatasinya ?

Total Skor
Skor Interpretasi
1-14 Stres Ringan
15-26 Stres Sedang
>26 Stres Berat

(Sumber: Tias Siti, et al., 2020)




Lampiran 4

Tabulasi Penelitian Tingkat Stress Pada Lansia Dengan Diabetes Melitus

Tipe 2 Di Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya

a) Data Umum
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No. | Nama Jenis Umur | Pendidikan Pekerjaan
(Inisial) | kelamin terakhir
1 Cha Ik 71 S1 Pensiun
2 Asd Ik 73 S1 Pensiun
3 Suk pr 72 SMA Tidak bekerja
4 Mur pr 80 SD Tidak bekerja
5 Mar Ik 72 SD Tidak bekerja
6 Khu pr 86 SMP Tidak bekerja
7 Har Ik 72 SMP Tidak bekerja
8 Marg pr 62 S1 Pensiun
9 Kul pr 63 SMA Bekerja
10 Pri Ik 67 SMA Tidak bekerja
11 Umi pr 65 SMA Bekerja
12 Ach Ik 68 S1 Pensiun
13 Soe pr 66 SMA Bekerja
14 Hard pr 63 S1 Pensiun
15 Asi pr 69 S1 Pensiun
16 Suj Ik 79 SMA Tidak bekerja
17 Sut Ik 65 SMA Pensiun
18 Sri pr 71 S1 Tidak bekerja
19 Ary Ik 61 S1 Bekerja
20 Gom pr 64 SMA Tidak bekerja
21 Ani pr 65 SMP Tidak bekerja
22 Sus pr 66 SMP Bekerja
23 Sri S pr 64 SMA Bekerja
24 Ish pr 70 SMA Tidak bekerja
25 Dyah pr 61 SMA Bekerja
26 Yul pr 62 SMP Bekerja
27 Soe Ik 70 S1 Pensiun
28 Suh pr 66 SMP Bekerja
29 Sol Ik 72 SMP Pensiun
30 | Muhad Ik 72 S1 Tidak bekerja
31 Jum pr 70 SMP Tidak bekerja
32 Soejat pr 83 SD Tidak bekerja
33 Mas pr 70 SMA Tidak bekerja
34 Suw pr 65 SMA Bekerja
35 Ast pr 63 SMP Bekerja
36 Tim pr 63 SD Tidak bekerja
37 Imin pr 65 SMA Bekerja
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38 Julia pr 65 S1 Bekerja
39 Moh Ik 62 S1 Bekerja
40 Fath pr 64 SD Bekerja
41 Kas pr 64 S1 Bekerja
42 Sup pr 64 SMP Tidak bekerja
43 Suha Ik 65 SMA Bekerja
44 Rusm Ik 70 SD Tidak bekerja
45 | SriRah pr 61 SMP Bekerja




b) Kuesioner Tingkat stress pada lansia dengan Diabetes Melitus Tipe 2

No. | Nama | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Total Skor | Kategori
1 | Cha 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 12 Ringan
2 | Asd 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 13 Ringan
3 | Suk 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 20 Sedang
4 | Mur 3 2 3 2 1 2 2 1 2 1 19 Sedang
5 | Mar 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 Sedang
6 | Khu 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 16 Sedang
7 | Har 2 1 2 1 2 2 2 2 2 3 19 Sedang
8 | Marg 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 26 Ringan
9 | Kul 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 25 Sedang

10 | Pri 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 25 Sedang

11 | Umi 2 4 4 | 2 2 3 2 2 2 3 26 Sedang

12 | Ach 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 18 Sedang

13 | Soe 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 23 Sedang

14 | Hard 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 14 Ringan

15 | Asi 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 25 Sedang

16 | Suj 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 26 Sedang

17 | Sut 0 0 1 2 4 1 2 1 1 0 12 Ringan

18 | Sri 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 15 Sedang

19 | Ary 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 22 Sedang

20 | Gom 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 21 Sedang

21 | Ani 3 3 3 1 2 3 2 1 3 3 24 Sedang

22 | Sus 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 15 Sedang

23 | Sri S 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 22 Sedang

24 | Ish 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 24 Sedang
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25 | Dyah 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 12 Ringan
26 | Yul 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 14 Ringan
27 | Soe 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 21 Sedang
28 | Suh 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 14 Ringan
29 | Sol 3 2 3 1 3 2 1 0 2 2 19 Sedang
30 | Muhad | 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 Ringan
31 | Jum 3 2 2 1 1 2 2 1 2 1 17 Sedang
32 | Soejat 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 Ringan
33 | Mas 0 1 2 3 4 1 2 4 1 1 19 Sedang
34 | Suw 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 Ringan
35 | Ast 3 3 3 2 2 3 2 2 3 4 27 Berat

36 | Tim 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 Ringan
37 | Imin 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 27 Berat

38 | Julia 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 Ringan
39 | Moh 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 12 Ringan
40 | Fath 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 Sedang
41 Kas 0 0 0 1 0 2 0 0 2 1 6 Ringan
42 Sup 2 2 3 2 1 2 2 2 0 2 18 Sedang
43 | Suha 0 1 2 1 2 1 2 2 0 0 11 Ringan
44 | Rusm 0 0 2 1 1 0 1 1 0 0 6 Ringan
45 Sri 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Ringan

Rah
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Lampiran 5
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Surat Pengantar Penelitian

',<
“

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

2 Pueang Jajar Tengah Nomor % Suratiya « BO262 Tefp (033) S0270% Fax. (D31) 502814
Wetisir | www polinkbesdephes-sty ac kf Emad | admndfpobiekleudepies sby ac i

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

Nomor
Seat
Lampran
Hal

PP.0301/1/11812023 22 Jund 2023

. BIASA

- §in Peneltian Mahasiswa Prodi D-3 Keperawntan Soelomo

Surabaya TA 202212023

Kepada Yoro
Kepola Dinas Kesehatan Kot

D

Surabayn

Yegaten menyusun Tegas Ak Dagl mahassma semaster Vi Program Sud D3 Keperawatan

Kempas Sutomo Suradaya tahun 200272023 , maka etk Relengkapin tugas 18setur dmohon dengan hormat peckenannya
meng{nkan rahasswa kami

1 Nitna Hanum Salsabils
+ P2IR20120063

Uk melaksanakan peneiian dengan mwm'mnmmmlmmwamnlnumz
ammmm&mm Uik ingatan yeng dmaksud mohon dbeskan peunk sesud
ketarian yarg ada

Dembian pas pernatan dan kerjesamanya cisampalkan serima iash.

Pil. Ketua Jurusan Kepesawatan,

<25

Hepta Nur Anugrahini, S.KepNs, M.Xep

Tembusan disampaikan kepada Yih.:
1. Kepals Puskesmas Pucang Sevw Surabays
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Ji Pucang Jajar Tangah Nomor 56 Surabaya - 60222 Telp. (031) S027088 Fax. (03)) 502814 )
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
¢+ POUTEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

T W, by ac id Email b2s-a0y a1t
Nomor PP.O301/111802023 22 Juni 2023
St BASA
Lampiran -
Hal fin Penitian Mahasiswa Prodi D-3 Keperawatan Sozsomo
Surabaya TA. 202212023
Kepaga Yih,

Ka. Dinas pananaman Modal PTSP

D

Surabaye

Satubungen Cengan adarya kegaan menyusun Tugas Ashr bep mshasisas somostor Vi Pogram Sud 03 Keperawatan
Karpus Sutomo Surabays 18nun 20222027 , maks uruk kelengapan Lgas rseul Smehon dengan hoatiat parkensnmyn

mengiirkan mahastwa kami
Nama 1 Nina Hanum Salsabila
NIM, : P2TR20120063

wtue melaksanskan pEeeltan gengan udu Peneraoan perak Tnghat sress pada lansia dengan diabetes melitus ope 2
di Wilayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya®  Urtuk kegman yarg dmacsud monon oherkan Detunue sesus
eNriuan yang aos

Demidan ains oerhadan don kerjessmanya csampakan 1ema kash.

Ph. Ketwa Jurusan Keperawatan,

Hepta Nur Anugrahini, S, Kep,Ns, M.Kep

- - Y beserm yog e Baw Soras Sertoem RSE; SS5N




Lampiran 6
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Surat Balasan Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH KOTA SURABAYA

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN

TERPADU SATU PINTU
Jalan Tunjungan No. 1-3 (Lt 3) Surabaya (60273)
Telp. (031) BA001 765 Fax, (031) 99001765

Swrabaya, 4 Juk 2023

Kegade
Nomor 500.16.7.4 1 2437 /S ) RPM ) ¥th., Kepa‘a Dinas Kesehatan
aeras/ 200
Lampian - o
Mal : Rekomendas) lzin Peneition Sunbaye
REKOMENDAS! PENELITIAN
Danar 1 Persturen Menten Dwem Negert Repuiieh indoresis Nomor T Tatvus 2004 Yertarng Perubahan Ates
Paratursn Mentan Dalam Neges) Sepubis wdenesa Nomor 64 Tahen 2011 Tertany Pedeman
7 Persteran Marter Dalam Kegen Nomer § Tatun 2018 Tentang Surat
2 Peraturan Wablota Scrabage Mo 41 Talnn 2021 Tertang Perianes Berssana mmm
dan Pelayeean Nen Pensnan
& Pensetujusn Tekeds Cagain Bean l-ulun Bangsa fan Postih Cots Sershays Wamse
060 937107 10476 § 47620 Tanggel 0 jok 20
Memportulhan Scuml dan M Cetus jurcsan X Cesah, Sutabiaye Namur
oaan mmn lww 2 )uu U235 Petihal pn P L Pradi G3

mumm-mmmuhu.mvm&umww“-mwm

KILAA HARUM SALSABCA
GRAMA SUNAN AMPEL BLE D07

WAL WA
FOUTIENK EEIEMATAN SURARAYA

i nsanwOrganses
0 Cewargareganaan WDONESIA
s par oengan
o oau ) Teme TINGKAT STRESS FADA LANSHA OENGAN DIASETES MELITUS TR 2 OF WILATAM KERJA PUSEESVAS PUCARG
SEWU SURARATYA
b Tuuen Forednan
€ Bdarg Penettian AEFERAWATAN XOMUNTAS
i Penenggeng jewed DR LIS MROBON NG, SEF . M Krs
e Anggota Pesema
L W 8 purd 2023 w4 78 Aguntis 32023
9 lokaw Tiran Kesshatas
Darajan pervparndan 1 Dalam mass Cevia 1o, - retody
hooenaten deim Feratunn Walkorz Sutwbeya Memar 67 Tabwn 2003,
T Uk emgiatan tanag muke yang Derpstees: merminl b SeTEITUset WAl MergalAnr pemohoran
sskrsimenl beptan yang d2uuies bepads Ketus Salges Cowid-19 Tingha! Kecamatan Wilapas
LV
3 o d pata comor 1 (Gua) sewstiy savie 0a0s Borubah menghut
Vetertiar pertatmar Ergevtan geh Pemerreat
4 Peserts Peneltannutveyhog wisn majt dalem tescasn setet sasl pealssnasn epates pece e
5 Peserta Penelit L porg betlewy &
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PANGETIN T Gats PTTe San seburoer
. Lde bowh - ¥
Gairtegrat Losgia i MENGOM YL Meutuhian NCR)
T Rekamandssl v shan GCabUVoNk berisko Jpabia yarg benanghautan sk menetuni persyaatan
Wpert terwetat matey
e terura havh

Tomtasan

A WALIKOTA BURABAYA
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NE 1 P o junaan
1 Seutara yang Sersargeitan



Lampiran 7

Surat Balasan Dinas Kesehatan Kota Surabaya

- PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN
Jatan Jerrursan No 107 Sunataps
Telp (001) 8430473, 8438372
Suntays, 06 JUi 2023
Kepads

Nomor  :000.9.2 17149:436.7.22023 Yih Kepata Pushesman Putang Sesy
Silu Bl a-
Lsmpian ;- Swrabayn
Hal : Sweat Ijn Survey / Peneltan

an Nina Hasem Salsabls

Oan i Kapata Dinas Penanaman Modal dae Pelayanss Temadu

Satu Pty

Nomror SO0AETAZAINSFPMAIET. 162073

Targget & 4h 2023

Hat ¢ Survey [ Peneiton

Dengan ini han idak bab sarvey | peneiien dish :

Nama © Niira Hanum Salsabila

NN 1 P2TE20120086)

Peresasy Ansas " .

Kemenker Surabaya

Naral Graha Sunsn Amgel BUKD-OT

Tujuse Pensitian © Mamyusun Karys Tula flerish

Tema Penelian : Tingkat Sterss pada Lansia dengan Diatetes Maktua Tpe 2

@i Witayah Kena Puskesmas Pucarg Sews Suabers
Lamanys Peneitian = 28 Junl Tatwn 2023 /d 28 Agustes Tabus 2023
Peng bt S

Dengan sywat ~ syaral / katestusn sebagal berku :
has 2 P yong beriaky

1. Yang w
cimara dlakakannya keglatan survey

2. Diarng menggunakan Mussioner dluer design yang telsh disetukan,

e

- A - parg St 80

Q o AL ITE Al 11 P 2028 Pt 5 Agut

N ——




J. Yang g bekum dan chahuk yipenaltian harap
melaperkan petskaanaan dan hasitrya kepada Dinas Kaschatan Kot Surabayst.
4. Surat e Ini akan dcabutidak bertahy apabila yang bersanghutan tdak mamerubl

Symat-eyarst sorta balantuss sepert diates.

Tembusar
Yo Pih Katua Juresan Kep F

)

.M-u‘ma—:“mmmﬁﬂm.“
« L T e 11 Tatum 2008 Paned 8 Apel |
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Lampiran 8

Surat Bukti Telah Melakukan Penelitian

PEMERINTAH KOTA SURABAYA
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS PUCANG SEWU

JI Pucang Anom Timur No. 72 Surabaya 60283
Telp. (031) 5018527

SURAT KETERANGAN
Nomor : 027/ 324 /436.7.2.3.31 / 2023

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama - drg.Ummi Latifah

NIP £ 18810518 201601 2 001

Pangkat / Gol ‘Pensta/lllc

Jabatan : Kepala Puskesmas Pucang Sewu

menerangkan bahwa

Nama Nilna Hanum Salsabila

NIM P27820120063

Mahasiswa Keperawatan Soetomo Poltekkes Kemenkes Surabaya
Alamat : Perum. Graha Sunan Ampel Blok D/7 Wiyung Surabaya

Telah melaksanakan penelitan untuk menyusun karya tulis ilmiah / Skripsi
dengan tema Penelitian . * Tingkat Stress Pada Lansia Dengan Diabetes Melitus Tipe 2 Di
Wiayah Kerja Puskesmas Pucang Sewu Surabaya *. Pada tanggal 28 Juni - 20 Juii 2023

Demikian surat keterangan dibuat untuk dapa! dipergunakan sebagai mana
mertinya dan atas perhatian serta kerja samanya disampaikan terima kasih

Surabaya 20 Juli 2023
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Lampiran 9

Surat Pengantar Uji Etik Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' ' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

Websae - waw pokeikesdepkes-shy ac  Emad - agmag polehkesdephes-shy acid

. ot POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
s | 31 Pucang Jag Tengah Nomer 56 Surabayn - 60282 Telp (031) 5027058 Fax. (031) SG2m14 |
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Nomar : PP.03.0VA/11622023

Shat : BIASA
Lamgiren g
Hal

Soetomo Surabaya TA 202272023

22 Juni 2023

o Komze EtR Mahassiswa Prod D3 Kepemuatan

8 Barsama i ham hadagkan dengan hormar mahas'sva Semester VI piads Program S D3 Keperawaian Suemo Surabaya
Polekhes Kemenkes Surabiaya, urtk Uy Kemite Exk ol Potebhes Kemenkes Suraboya, Adzgun mahasisea an.

Judel

Nina Hanum Satsabia

T P27820120063

Trghal stiess paca fansa Cengan dabes melns tpe 2 o
Wiayeh Keija Suskesmas Pucang Sewu Surabaya

Demivian mas pahatian dan  berjasamanys csampaian terima kasih

Hepia Nur Anugrahinl, S.Kep,Ns, M.Kep

nw oen Sen £y




Lampiran 10

Setifikat Etik Penelitian

FOLITEKNNIK KEBEHATAN KEMENKES SURABAYA
Jt ~’_-2c_ggg Jamar Tengdh Mo 58 Strubaya-B0282
Telp {057) SOZT058, Fas (U31) 5008141

‘ Webtstte : Waw poteihnsiiephun-atry ac g

' KOANMDI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Emat! © bpmisiedibithes@aaltestsagephre sty ae i

KETERANGAN LAVAK ETIR
DNESCRIPTION OF EYRICAL EXENPTION
“ETHICAL EXEMPTION"

No EA/IS4VKEPR Pelickher Stny/V/2023

Protebal poncltizn vase 1 yaeg dusakas olch
The rexearch provacal propossd by

Pockiigiaza Niles herem Sabaiiba
Frvcgpal dn bevestoguen

Naum (ot Pebickkis Kemankes Sursbays
Niazwe af the Jastmuron

Dengas yadal

Tivke

“Timghoat Servan Pads Lo Denpas Dusbetes Melitus Tipe 2 Iv Wiksyah Kerja Pkesstas Pacsag Sewn Serabaya®

"Level af steexr i elderly sudevaduady wath fpe 2 diah ellirscr in the warkeng aves of Pk Pocang Sewu Sarchaye”

mm«t—qummwmxn Mllﬁhu")mhul)mﬂhh
Manfaat, &) Ruiko, 51 Begskan Ekaplatia 6) Kerak hhnty h'h. gram S oy yarg 1Y
”mtnmnulﬂ-mm quikan ukh i -&u--nqm-h

Dvclarnd 9 e ethically - dance tv 7 furven) WHO 201 Soondards, 1) Socid Valar, 2) Scventefie Valwes,

L £ e

31 Epuable and Bennfan. 41 Rocks, §) Pox K Ar Confidemisaliny snd Prevacy. asd 7) Informed

4

(anud rofervong sa the 2008 CIOMS Guaivdoaes Ma-“hb%d‘rmd&m

Permyatass Laik Puk ew berboks sclana biren waktu taegzal |5 Agmeus 2013 canpei dengan sagpal 15 g N04.
Vs deck o ekicr applies dwrrag the porend Augeat 15, 2022 e dugsat 15 2024

Moy 15 2023
Froferser awd Charperson,




Lampiran 11

Lembar Publikasi

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

PENELITIAN UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademika Poltekkes Kemenkes Surabaya, saya yang bertanda

tangan dibawah ini:

Nama : Nilna Hanum Salsabila
NIM : P278201200G63

Program Studi : D3 Keperawatan Soctomo
Jurusan : Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Surabaya Hak Bebas Royaiti Noncksklusif (Non-exiusive
Royality-Free Right) ntas penelitian saya yang berjudul:

TINGKAT STRESS PADA LANSIA DENGAN DIABETES MELITUS TIPE
2 DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PUCANG SEWU SURABAYA

Beserta perangkat yang oda (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Poltekkes Kemenkes Surabaya berhuk menyimpan, mengalib
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama sayi

sebagai penulis/pencipta dan sebagai Hak Cipta.

Demikian pernyntaan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Surabayn
Pada Tanggal : 25 Juli 2023

Yang Menyatakan

i

(Nilna Hanum Salsabila)
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