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ABSTRAK 

 

“Faktor Penyebab Rendahnya Kunjungan Antenatal Care pada Ibu Hamil di 

Puskesmas Berbek Kabupaten Nganjuk” 

 

Oleh: Sinta Nurwida 

 

Angka Kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator untuk melihat 

keberhasilan upaya kesehatan ibu. AKI yang disebabkan oleh komplikasi dapat 

dicegah dengan melakukan pemeriksaan kehamilan melalui kunjungan antenatal 

care secara teratur. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor 

penyebab rendahnya kunjungan antenatal care pada ibu hamil di Puskesmas 

Berbek Kabupaten Nganjuk. Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini 

adalah penelitian deskriptif metode kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi yang digunakan adalah seluruh ibu hamil trimester III yang memeriksakan 

kehamilannya di Puskesmas Berbek Kabupaten Nganjuk pada bulan Maret 2022 

dengan besar sampel 47 ibu hamil yang diambil menggunakan teknik accidental 

sampling. Pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan dengan cara mengisi 

kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir seluruhnya (79%) ibu 

hamil memiliki pengetahuan kurang tentang ANC, sebagian besar (72%) ibu hamil 

memiliki jarak tempat tinggal yang jauh dari Puskesmas dan seluruhnya (100%) ibu 

hamil menyatakan bahwa sikap petugas kesehatan di Puskesmas Berbek memiliki 

sikap yang baik. Diharapkan ibu hamil dapat meningkatkan kepatuhan kunjungan 

ANC guna mengetahui komplikasi yang terjadi, untuk petugas kesehatan 

diharapkan selalu mengingatkan ibu yang berkunjung untuk melakukan kunjungan 

rutin minimal 6 (enam) kali di setiap kehamilan. 
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ABSTRACT 

 

“Factors Causing Low Antenatal Care Visits for Pregnant Women at Berbek 

Health Center, Nganjuk Regency” 

 

By: Sinta Nurwida 

 

Maternal Mortality Rate (MMR) is one indicator to see the success of 

maternal health efforts. AKI caused by complications can be prevented by 

conducting prenatal care through regular antenatal care visits. The purpose of this 

study was to determine the factors causing the low antenatal care visits to pregnant 

women at the Berbek Public Health Center, Nganjuk Regency. The type of research 

used in this research is descriptive quantitative method with a cross sectional 

approach. The population used was all third trimester pregnant women who had 

their pregnancy checked at the Berbek Health Center, Nganjuk Regency in March 

2022 with a large sample of 47 pregnant women who were taken using accidental 

sampling technique. Data collection in this study was done by filling out a 

questionnaire. The results showed that almost all (79%) pregnant women had less 

knowledge about ANC, most (72%) pregnant women lived far from the Puskesmas 

and all (100%) pregnant women stated that the attitude of health workers at the 

Berbek Health Center have a good attitude. It is hoped that pregnant women can 

improve compliance with ANC visits to find out complications that occur, health 

workers are expected to always remind visiting mothers to make regular visits at 

least 6 (six) times in each pregnancy. 
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