ABSTRAK

PENGETAHUAN TENTANG KEPUTIHAN (FLOUR ALBUS)
PADA SISWI KELAS VIII SMPN 1 JIWAN
KABUPATEN MADIUN

Oleh: Korniawati

Keputihan  menimbulkan  masalah  ketidaknyamanan dan akan
menimbulkan berbagai penyakit infeksi genetalia diantaranya infeksi vulva,
vaginitis kandidiasis (keputihan menggumpal kental dan terasa sangat gatal),
servisitis dan endometritis (infeksi pada lapisan dalam dari rahim), mengakibatkan
kemandulan karena terjadi penyumbatan pada saluran tuba, keputihan juga
merupakan gejala awal kanker leher rahim yang merupakan pembunuh nomor
satu bagi wanita. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan siswi
kelas VIII tentang keputihan di SMP Negeri 1 Jiwan Kabupaten Madiun dengan
menggunakan metode deskriptif.

Populasi dalam penelitian ini adalah siswi kelas VIII di SMP Negeri 1
Jiwan Kabupaten Madiun sebanyak 132 orang. Teknik pengambilan sampel
menggunakan total sampling. Adapun pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan distribusi frekuensi dan persentasi.

Hasil penelitian diperoleh bahwa siswi kelas VIII di SMP Negeri 1 Jiwan
Kabupaten Madiun hampir seluruhnya memiliki pegetahuan cukup tentang faktor
penyebab keputihan, hampir seluruhnya memiliki pengetahuan baik tentang vulva
hyginie, hampir setengahnya memiliki pengetahuan baik tentang penggunaan
pewangi pada vagina, sebagian besar memiliki pengetahuan baik tentang
kebiasaan menstruasi, serta hampir setengahnya memiliki pengetahuan baik
tentang infeksi pada vagina.

Dengan diharapkan siswi untuk meningkatkan pengetahuan tentang
keputihan dengan cara mencari informasi melalui media seperti membaca buku,
artikel. Peran perawat di puskesmas serta peran guru di sekolah dalam
memberikan pendidikan kesehatan tentang keputihan sangat diperlukan.
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ABSTRACT

KNOWLEDGE ABOUT LEURITY (FLOUR ALBUS)
IN CLASS VIII STUDENTS OF SMPN 1 JIWAN
MADIUN DISTRICT

By: Korniawati

Leucorrhoea causes discomfort and can cause various genital infections,
including vulvar infections, candidiasis vaginitis (thick lumpy vaginal discharge
and feels very itchy), cervicitis and endometritis (infection of the inner lining of
the uterus), resulting in infertility due to blockage of the fallopian tubes, vaginal
discharge as well. is an early symptom of cervical cancer which is the number one
killer for women. This study aims to determine the knowledge of class VIII
students about vaginal discharge at SMP Negeri 1 Jiwan, Madiun Regency using
a descriptive method.

The population in this study were 132 class VIII students at SMP Negeri 1
Jiwan, Madiun Regency. The sampling technique uses total sampling. The data
collection is done by using the frequency distribution and percentage.

The results showed that almost all of the eighth grade students at SMP
Negeri 1 Jiwan, Madiun Regency had sufficient knowledge about the factors that
cause leucorrhoea, almost all of them had good knowledge about vulva hygiene,
almost half had good knowledge about using perfume in the vagina, most had
good knowledge about menstrual habits, and almost half had good knowledge
about vaginal infections.

It is hoped that female students will increase their knowledge of vaginal
discharge by seeking information through media such as reading books and
articles. The role of nurses in health centers and the role of teachers in schools in
providing health education about leucorrhoea is very necessary.
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