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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP PENCEGAHAN HIV/AIDS 

PADA REMAJA DI SMK 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

Oleh : Imsya Atul Uma 

Human Immunodefiency Virus (HIV) merupakan kelompok retrovirus 

yang mempunyai kemampuan dalam menduplikasi, mencetak dan memasukan 

materi genetik sehingga menyebabkan Acquired Immunodeficiency Syndrom 

(AIDS) yang merupakan sebuah penyakit yang dapat memperlemah sistem 

kekebalan tubuh seseorang dan merupakan penyebab infeksi ikutan (oportunistik) 

(Budhy, 2018). Di Indonesia angka kematian akibat HIV/AIDS banyak terjadi 

dikalangan remaja, dikarenakan kurang pemahaman tentang penyakit HIV. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk Menganalisis hubungan pengetahuan dan sikap 

pencegahan terhadap HIV/AIDS pada remaja di SMK 17 Agustus 1945 Surabaya. 

Jenis penelitian ini adalah analitik kolerasional dengan pendekatan cross 

sectional. Besar sampel pada penelitian ini adalah 71 orang dengan teknik 

probalitity sampling jenis simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan 

dengan cara mengisi kuisioner. Data yang didapatkan kemudian dianalisis 

menggunakan uji korelasi Spearman Rho. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden  

memiliki pengetahuan cukup dengan sikap negatif (78%) dan sebagian kecil  

memilki pengetahuan baik dengan sikap negatif (30%).  Hasil analisa uji kolerasi 

statistik dengan Spearman Rho menunjukkan p value = 0,007. Berdasarkan 

ketentuan apabila nilai p value < 0,05 maka H₀  di tolak dan H₁  diterima, artinya 

terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap pencegahan HIV/AIDS 

pada remaja di SMK 17 Agustus 1945 Surabaya.Diharapkan pada remaja selalu 

mencari informasi mengenai gaya hidup sehat dan penyakit HIV/AIDS melalui 

berbagai media seperti media cetak maupun elektronik. Diharapkan pula agar 

masyarakat aktif mengikuti penyuluhan kesehatan yang diadakan oleh petugas 

kesehatan setempat. 
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ABSTRACT 

RELATIONSHIP KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF HIV/AIDS 

PREVENTION IN ADOLESCENTS AT SMK 17 AUGUST 1945 

SURABAYA 

By: Imsya Atul Uma 

Human Immunodefiency Virus (HIV) is a retrovirus group that has the 

ability to duplicate, print and insert genetic material that causes HIVAcquired 

Immunodeficiency Syndrom (AIDS) which is a disease that can weaken a person's 

immune system and is a cause of secondary (opportunistic) infections (Budhy, 

2018). In Indonesia, the death rate due to HIV/AIDS occurs mostly among 

adolescents, due to a lack of understanding about HIV disease. The purpose of this 

study was to analyze the relationship between knowledge and prevention attitudes 

towards HIV/AIDS in adolescents at SMK 17 August 1945 Surabaya. This type of 

research is a correlational analytic approachcross sectional. The sample size in 

this study was 71 people with a simple random sampling probability sampling 

technique. Data collection was carried out by filling out . The data obtained were 

then analyzed using a correlation test Spearman Rho. 

The results of this study indicate that the majority of respondents have 

sufficient knowledge with a negative attitude (78%) and a small proportion have 

good knowledge with a negative attitude (30%). The results of statistical 

correlation test analysis with Spearman Rho showed p value = 0.007. Based on 

the provisions, if the p value is <0.05 then H₀  is rejected and H₁  is accepted, 

meaning that there is a relationship between the level of knowledge and attitudes 

towards HIV/AIDS prevention in adolescents at SMK 17 August 1945 Surabaya. 

It is hoped that adolescents will always seek information about healthy lifestyles 

and HIV/AIDS through various media such as print and electronic media. It is 

also hoped that the community will actively participate in health counseling held 

by local health workers. 
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