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“Pengetahuan dan Sikap Remaja Tentang Penyakit HIV/AIDS Pada Remaja 

Karang Taruna di Kelurahan Mojo Surabaya” 

 

Oleh : Hanndin Thessa Anugrah Pertiwi 

 

HIV/AIDS adalah penyakit menular seksual yang dapat mengakibatkan 

kematian. Remaja yang aktif secara seksual dan seringkali kekurangan informasi 

dasar mengenai kesehatan reproduksi sehingga mereka rentan terhadap masalah 

kesehatan reproduksi seperti HIV/AIDS. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui pengetahuan dan sikap remaja tentang penyakit HIV/AIDS pada 

remaja karang taruna di Kelurahan Mojo Surabaya.  

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Besar sampel yang digunakan   adalah 101 remaja Karang Taruna yang 

bertempat tinggal di Kelurahan Mojo Surabaya yang ditentukan menggunakan 

teknik purposive sampling. Data dikumpulkan melalui Google Formulir. Penelitian 

ini dilakukan pada bulan April sampai dengan bulan Mei 2023. 

Hasil penelitian ini menunjukkan remaja yang berpengetahuan baik pada 

indikator pengertian HIV/AIDS (79%), berpengetahuan cukup pada indikator 

penyebab HIV/AIDS (39%) dan cara penularannya (46%), berpengetahuan kurang 

pada indikator tanda gejala (64%) dan cara pencegahannya (35,6%). Sedangkan 

remaja yang memiliki sikap positif yaitu pada indikator pengertian HIV/AIDS 

(70%), cara penularannya (60%) dan cara pencegahannya (54%) lalu remaja yang 

memiliki sikap negatif yaitu pada indikator penyebab HIV/AIDS (53%), kemudian 

pada indikator tanda dan gejala memperoleh hasil yang sama (50%). 

Berdasarakan hasil dari penelitian ini diharapkan remaja yang 

berpengetahuan kurang dapat meningkatkan pengetahuan, serta remaja yang 

memiliki sikap negatif  masih diperlukan untuk dilakukan edukasi mengenai 

dampak yang diakibatkan oleh penyakit HIV/AIDS. Diharapkan hal ini dapat 

membentuk sikap yang positif dalam upaya pencegahan agar terhindar dari 

penyakit HIV/AIDS. 
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ABSTRACT 

“Knowledge and Attitudes of Adolescents About HIV/AIDS Disease Among The 

Karang Taruna Youth in Mojo Sub-District, Surabaya” 

By: Hanndin Thessa Anugrah Pertiwi 

HIV/AIDS is a sexually transmitted disease that can result in death. 

Adolescents who are sexually active and often lack basic information about 

reproductive health are vulnerable to reproductive health issues like HIV/AIDS. 

The purpose of this research is to assess the knowledge and attitudes of 

adolescents about HIV/AIDS disease among the Karang Taruna youth in Mojo 

Sub-District, Surabaya.  

This research is a quantitative descriptive study with a cross-sectional 

approach. The sample size used was 101 Karang Taruna youth residing in the 

Mojo Sub-district, Surabaya, selected using purposive sampling technique. Data 

were collected through a Google Form questionnaire. The research was conducted 

from April to May 2023. 

The results of this research that adolescents have good knowledge in the 

indicators of understanding HIV/AIDS (79%), sufficient knowledge about the 

causes of HIV/AIDS (39%) and its transmission (46%), but their knowledge is 

lacking in recognizing signs and symptoms (64%) and prevention methods 

(35.6%). Meanwhile, adolescents with positive attitudes are found in the indicators 

of understanding HIV/AIDS (70%), its transmission (60%), and prevention 

methods (54%). Adolescents with negative attitudes are found in the indicator 

related to the causes of HIV/AIDS (53%), then the signs and symptoms indicators 

obtained the same results (50%).  

Based on the results of this study it is hoped that adolescents with limited 

knowledge can improve their understanding, and those with negative attitudes can 

receive education regarding the impact of HIV/AIDS. This is expected to help 

shape positive attitudes in efforts to prevent HIV/AIDS. 
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