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HIV/AIDS selama kehamilan merupakan penyakit menular yang dapat 

menjadi masalah kesehatan dan dapat meningkatkan angka kematian pada ibu dan 

bayi. Kurangnya pengetahuan tentang HIV/AIDS sangat mempengaruhi semakin 

banyaknya penderita AIDS. Tujuan dari penelitian ini adalah mengidentifikasi 

pengetahuan tentang pengelolaan ibu hamil dengan HIV/AIDS pada mahasiswa 

DIII Keperawatan Sutomo Surabaya. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dan 

menggunakan teknik non probability sampling jenis quota sampling dengan besar 

sampel 127 mahasiswa. Pengumpulan data dilakukan pada bulan juni 2022 dengan 

menggunakan kuesioner melalui google form. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan distribusi frekuensi dan persentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan mahasiswa DIII 

Keperawatan Sutomo tentang pengelolaan ibu hamil dengan HIV/AIDS lebih dari 

setengah berpengetahuan cukup dan sebagian kecil berpengetahuan baik. 

Pengetahuan mahasiswa berdasarkan sumber informasi lebih dari setengahnya yang 

berpengetahuan cukup mendapatkan sumber informasi dari media massa. 

Diharapkan mahasiswa untuk selalu meningkatkan pengetahuan tentang ibu 

hamil dengan HIV/AIDS dengan cara salah satunya mengikuti pendidikan 

kesehatan seperti seminar tentang HIV/AIDS pada ibu hamil, menambah wawasan 

melalui buku, maupun majalah, ataupun media massa. Selain itu, diharapkan 

mahasiswa dapat melakukan pencegahan penularan HIV/AIDS baik dari ibu hamil 

maupun secara umum supaya dapat meminimalisir terjadinya risiko penularan 

HIV/AIDS. 
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HIV/AIDS during pregnancy is an infectious disease that can become a 

health problem and can increase mortality rates for mothers and babies. Lack of 

knowledge about HIV/AIDS greatly affects the increasing number of AIDS 

sufferers. The purpose of this study was to identify knowledge about the 

management of pregnant women with HIV/AIDS in DIII Nursing students, Sutomo 

Surabaya. 

The type of research used is descriptive research and uses a non-probability 

sampling technique of quota sampling with a sample size of 127 students. Data 

collection was carried out in June 2022 using a questionnaire via Google Form. 

Data analysis was performed using frequency distribution and percentage. 

The results showed that the knowledge of Sutomo's DIII Nursing students 

regarding the management of pregnant women with HIV/AIDS was more than half 

of them with sufficient knowledge and a small portion of them with good 

knowledge. Knowledge of students based on information sources, more than half 

of those who are knowledgeable enough to get information from the mass media. 

Students are expected to always increase their knowledge about pregnant 

women with HIV/AIDS by one way of participating in health education such as 

seminars on HIV/AIDS in pregnant women, adding insight through books, 

magazines, or mass media. In addition, students are expected to be able to prevent 

the transmission of HIV/AIDS both from pregnant women and in general in order 

to minimize the risk of HIV/AIDS transmission. 
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