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DAFTAR ARTI SINGKATAN DAN ISTILAH 

PTM   : Penyakit Tidak Menular 

DM   : Diabetes Mellitus 

PM   : Penyakit Metabolik 

IDF   : Internasional Diabetes Federation 

Hyperglikemia  : Kadar Gula Darah Tinggi 

DNA   : Deoxyribonucleic Acid 

HIV   : Human Immunodeficiency Virus 

AIDS   : Acqired Immunodeficiency Syndrome 

Poliuria  : Sering Buang Air Kecil 

Polidipsia  : Sering Haus 

Polifagia  : Peningkatan Rasa Lapar 

Fatigue  : Kelelahan 

IMT   : Indeks Massa Tubuh 

Kg/m²   : Kilogram Per Meter Persegi 

mmHg   : Milimeter Merkuri Hydrargyrum 

HDL   : High Density Lipoprotein 

mg/dL   : Miligram Per Desiliter 

TTGO   : Tes Toleransi Glukosa Oral 

HbA1c   : Hemoglobin A1c 

NGSP   : National Glycohaemoglobin Standarization Program 

Kkal   : Kilokalori 

PGDM   : Pemeriksaan Gula Darah Mandiri 

Hipoglikemi  : Kadar Gula Darah Rendah 

KAD   : Ketoasidosis Diabetik 

HHS   : Hyperosmolar Hyperglicemic State 

Compliance  : Kepatuhan 

Adherence  : Ketaatan 

DPP-4   : Inhibitor Dipeptidyl Peptidase-4 

SGLT-2  : Sodium-Glukosa Transport Protein 2 

MMAS  : Modified Morisky Adherence Scale 

MMS   : Modify Morisky Scale 

WHO   : World Health Organization 

GDS   : Gula Darah Sewaktu 

GD2PP  : Gula Darah 2 Jam Post Prandial 

Pasca monoupouse : Masa Lima Tahun Setelah Menopause 

Favourable  : Pernyataan Bersifat Positif  

Unfavourable   : Pernyataan Bersifat Negatif 


